
Què és 
Apropa Cultura?

L'accés a la cultura és un dret, 
dignifica la persona i normalitza la seva 
inclusió plena dins la societat. 

Un programa que facilita 
accedir a col·lectius en 
situació de vulnerabilitat 
a les activitats culturals 
de més de 150 teatres, 
auditoris, museus, 
espais emblemàtics 
i festivals de Catalunya.

Amb Apropa Cultura 
gaudireu de la seva 
programació habitual 
a preus socials 
(entre 0 i 3€) 
amb la màxima 
normalització
 i accessibilitat.



Què oferim a les entitats?
Espectacles de música, teatre i dansa

Visites lliures o adaptades a museus i espais singulars

Tallers artístics participatius

Formació artística per professionals de les entitats

Activitats culturals i tallers al vostre centre

A qui ens adrecem?
A grups de persones que formen part dels següents col·lectius i que 
poden accedir al programa de la mà d’una entitat o servei social:

  Discapacitat intel·lectual

  Salut mental

  Gent gran i alzheimer

  Infància i adolescència

  Discapacitat física

  Dones en situació de vulnerabilitat

  Addiccions 

  Persones migrades o refugiades

  Malalties cròniques

  Persones en situació de sense llar

  Discapacitat visual i auditiva

  Persones privades de llibertat

Com funciona el programa? 

Assessorament 
Apropa Cultura 
en tot el procés

Pas 1: 
Registrar el
teu centre

Pas 2: 
Cercar i reservar 
entrades a través 

del web

Pas 3: 
Possibilitat de
contactar amb 

els equipaments

Pas 4: 
Ja podeu començar 

a gaudir d’una 
experiència 

cultural 
inclusiva!

Quins beneficis té per les persones 
accedir a la cultura?
Es faciliten les relacions socials i l’autonomia.

Es generen emocions positives i fomenta l’oci saludable.

Les sortides culturals generen il·lusió, emoció i vitalitat.

S’estimulen el cos, el cervell i l’ànima. Allò lúdic esdevé 
terapèutic.



Amb el suport de:

Contacta amb nosaltres:
Apropa Cultura 
93 247 93 06  
C/ Lepant 150 Barcelona 
www.apropacultura.cat  
apropa@apropacultura.cat

Com participar i formar part del 
programa Apropa Cultura?

Registreu ara 
el vostre 
centre o servei 
de manera gratuïta 
i comenceu a gaudir 
de la cultura!

Dediqueu uns minuts 
a veure aquests 
vídeos al nostre 
canal per saber com 
funciona millor tot el 
programa. 


