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La il-lusio de tornar a ser petits

APROPA
CULTURA

GERARD GUERRERO
Barcelona

El parc d'atraccions del Tibidabo
va rebre aquesta setmana uns vi-
sitants molt especials. Tot i que
tenen meés de 80 anys, la seva
energia i les seves ganes son les
mateixes que quan hi anaven de
petits. La particularitat és que la
majoria va, ara, en cadira de ro-
des. “Hauries de veure'm quan
agafo velocitat”, din un d'ells. El
projecte social Apropa Cultura
organitza aquesta i altres activi-
tats per pal-liar la solitud no de-
sitjada i combatre I'aillament so-
cial que pateixen molta gent

gran.

Sota el lema Mai Soles, el pro-
grama vol acostar la cultura als
collectius més vulnerables. La
temporada d’aquest any esta de-
dicadaa les persones grans en si-
tuacio de dependéncia i ailla-
ment. “La pandémia ha fer enca-

ra més invisible la nostra gent
gran. Amb la pretensic de fer-los
gaudir de I'"iltima etapa de la se-
vavida, ens vam proposar de tei-
xirunaxarxad’equipaments cul-
turals que obrissin les seves por-
tes a aquest col-lectiu®, diu Sonia
(Gainza, directora de lainiciativa

La crisi sanitiria provocada
per la covid ha condemnat a la
solitud moltes persones en si-

Rosa Ortiz: “Es una
alegriaimmensa poder
acostar la historia del
Tibidabo aaquells qui
elvanveure créixer”

tuacid de vulnerabilitat, especi-
alment la gent gran. El problema
s'agreuja en casos amb mobilitat
reduidaomalalties com1’Alzhei-
mer i altres demeéncies. Sortides
comlad’aquesta setmana al Tibi-
dabo els tornen una mica la lli-
bertat que tenien abans d'ingres-
sar en una residéncia.

“Estic molt contenta que ens
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hagin donat I'oportunitat de pas-
sar el dia fora”, diu Isabel, usua-
ria de la residéncia Olivaret-Ei-
xample. Aquest centre és undels
beneficiaris de la campanva i,
aquesta setmana, 15 residents 11
d'ells amb mobilitat reduida-
s'han desplacat des de la plaga
Tetuan fins al cim de Collser?:ﬁa
per endinsar-se en aquest lloc
centenari. El TibiTour, que es va
posar en marxa l'any passat en
motiudel 120 aniversari del parc,
€s una visita guiada que ensenya
tota la part historica del recinte i,
per tant, de la capital catalana.
El recorregut serveix per des-
pertar vells records de quan eren
joves. “Feia moltdetemps que no
venia i m'ha omplert d'il-lusio
veure el parc de nou”, explica
Maria Jesus. D'altres gaudeixen
durant lavellesa de les primeres
experiéncies. Es el cas d'un ho-
me de 80 anys que va fer el pri-
mer viatge aeri gracies a 'atrac-
cid del'avid. Peraladirectoradel
Tibidabo, Rosa Ortiz, suposa
“una alegria immensa poder
acostar la historia del parc a
aquells que el vanveure créixer”.
Les visites, que tenen una du-

Sortides El Tibidabo
culturals Després dela
Les activitats visita guiada pel
organitzades pare, els visi-
pretenen pakiar  tants van poder
la solitud que pujar a algunes
viuen les perso-  deles
Nes grans atraccions

rada aproximada de dues hores,
s'adapten a les necessitats de ca-
da grup i inclouen explicacions
insolites sobre la Torre de Coll-
serola, el funicular o els origens
del parc. “Tinc ganes de muntar-
mealesatraccions”™, diu Isabel A
d'altres no els entusiasma tant la
idea: “De cap de les maneres hi
pujare, que ja tinc 80 anys!”, ex-
clama Teresa. “85, mama”, res-

La campanya ofereix
transport adaptat a
les residéncies per
poder fer

les activitats culturals

pon lasevafilla Carmen. “Vaja, si
que me'n trec”, contesta mentre
riual costatde lasevaneta Maria.

“Aquesta sortida l'organitzem
amb familiars, amics i cuidadors,
cosa que proporciona més cali-
desa i proximitat”, diu Andrea,
una educadora social de la resi-
déncia. “Alguns d'ells feiamés de
15 anys que no pujaven en un au-

tocar. Venirfinsaquiencadirade
rodes és una gran experiéncia
pera ells”, afegeix. La campanya
compta amb la col-laboracio de
I'empresa Moventis, que posa
transport adaptat a disposicio de
les residéncies perque els seus
usuaris puguin desplagar-se du-
rant les respectives sortides cul-
turals.

Teatres, auditoris i museus de
tot Catalunya han unit esforcos i
voluntats per fer un pas mésenel
sell objectiu de fer arribar a la
gent gran les exposicions i activi-
tats que allotgen. Amb aguest
projecte es vol canviar la visio de
les residéncies com allocs aillats,
perqué aixi la gent gran torni a
viuresense porl'etapafinal deles
seves vides.

A més del programa intensiu
d’activitats que es desenvolupa
al llarg d’aquesta temporada, la
campanyatambévol “donar visi-
bilitat a la realitat que pateixen
aquestes persones i guanyar la
complicitat d'altres entitats",
insta Gainza. El que pretén ara és
establir un pont molt més ambi-
cios perqué agquesta proposta no
s'aturi aqui i arribia moltes altres
residéncies.

Entre els implicats en la cam-
panyahi hal’Auditori —quevaser
I'embrid del projecte fa 16 anys-,
laSagradaFamilia,el Zoo deBar-
celona o el Museu Picasso, amés
del Tibidabo. e

o https/fwww.apropacultura.org
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