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1 PRESENTACIO

QUE ES APROPA CULTURA

Apropa Cultura és un programa sociocultural que facilita I'accés a la programacio
cultural a persones en situacio de vulnerabilitat o de 'ambit de la discapacitat.
Mitjancant el lloc web www.apropacultura.cat, connectem les entitats socials i de la
salut amb teatres, auditoris, museus, espais singulars i festivals a tot Catalunya, des de
I'any 2020 a llles Balears i Madrid, i, a partir del 2023, al Pais Basc.

PRINCIPALS CARACTERISTIQUES

L'accés a la cultura és un dret. La cultura ens connecta amb nosaltres i amb la
comunitat, ens permet expressar-nos i €s una porta a la salut. Amb Apropa Cultura, més
persones tenen l'oportunitat de viure la cultura, el que s'ofereix des del programa és:

o Programacié cultural:
o Espectacles de la programacié habitual de teatres, festivals i auditoris.

o Visites i tallers al voltant de les col-leccions i exposicions de museus i
espais singulars. Aquestes activitats s'adapten a les necessitats de cada

grup.
o Totala programacio s'ofereix a preus entre 0 i 3 €/persona.

o Vetllem perque les sortides siguin un exit i responguin als interessos i
necessitats de cada persona i col-lectiu: periddicament organitzem sessions de
presentacio de la programacio que s'ofereix als centres socials de cada
municipi.

o Organitzem formacions culturals, Educa amb I'Art, adrecades a professionals de

I'accié social i educativa. Al web, proporcionem recursos pedagogics en xarxa
per a treballar les arts en els centres socials.

o Dissenyem formacions en accessibilitat i inclusié adrecades al personal dels
equipaments culturals per tal de poder oferir el millor servei possible als
col-lectius socials.

o Dissenyem i organitzem Projectes Artistics on hi participen entitats socials i
equipaments culturals, per tal de fer arribar la cultura a totes les persones, fins i
tot aquelles que per les seves circumstancies no poden sortir dels centres
socials.

o Programa de mobilitat a les entitats socials que per multiples raons no poden
accedir a la cultura si no és facilitant el transport.


http://www.apropacultura.cat/

o Generem programes i activitats especifiques: Un mati d'orquestra, Ritmes en
Companyia, La Banda ens Apropa, El Museu s'Apropa i la Dansa s'/Apropa.
També promovem les sessions matinals entre setmana i assajos oberts.

A QUI ENS ADRECEM?

A entitats i centres socials i de la salut que treballen amb persones amb discapacitat
intel-lectual, amb problematica de salut mental, discapacitat fisica en situacio
d’exclusié social, gent gran (residéncies, centres de dia), en privacio de llibertat,
persones migrades i refugiades (programes d’acollida i d'inclusié social), infancia i
adolescéncia (CRAES i centres oberts), addicions, sense llar, dones (violéncia de
génere i situacio de vulnerabilitat), Trastorn de I'Espectre Autista, col-lectiu LGTBIQ+
en situacio de vulnerabilitat. Tots ells poden gaudir de la Tarifa Apropa de 0 a 3€.

També donem servei a entitats de discapacitat sensorial, centres especials de treball,

associacions de malalties croniques, associacions de families lligades a sindromes o
malalties i habitatges amb serveis de gent gran. Aquestes tenen opcié a una tarifa que
anomenem Tarifa Reduida que oscil-la entre els 0 i 10€. Si hi ha més acompanyants que
usuaris també es relacionara amb aquest tipus de tarifa.

Un grup de persones d'Esclat gaudint d'una visita al Recinte Modernista de Sant Pau. 3 de juny 2023.



LA COORDINACIO DE L'OFICINA CENTRAL

Difusioé del programa

o Durant I'any, s'adhereixen nous programadors culturals i ajuntaments a la xarxa
Apropa Cultura per oferir la seva programacio a les entitats socials a través del
programa. En el procés d'adhesio, establim relacions sostenibles amb la direccio,
gerencia, regidoria o alcaldia. Realitzem formacions especifiques adregades al
personal de I'equipament per tal de donar el millor servei possible. Realitzem de
forma continuada I'acompanyament per potenciar i desenvolupar el programa a
cada espai.

o Gestionem la base de dades de més de 3.400 centres socials de més de 200
municipis de Catalunya i treballem per ampliar el nombre, actualitzar les seves
dades i mantenir-los actiu. Treballem amb federacions, agrupacions, entitats i
diputacions per fer coneixer |'Apropa Cultura.

o Dissenyem i produim una campanya de comunicacié anual en col-laboracio amb
els equipaments culturals i entitats socials i de la salut per tal de donar a
coneixer el programa i reivindicar I'accés a la cultura com a dret universal.

Sonia Gainza Claudia Torner Mariona Galter Ignasi Cobo
Direccié Apropa Cultura Coordinacio Apropa Cultura Comunicacio Apropa Cultura Administracié Apropa Cultura
Catalunya Catalunya Catalunya Catalunya

L'equip Apropa Cultura a Catalunya que coordina l'oficina central des de I'inici del programa



Gestio de la oferta cultural

o Gestionem el web www.apropacultura.cat, mitjancant el qual dinamitzem la
venda d'entrades i vehiculem totes les reserves d’'entrades a espectacles i visites
a museus. El web és el fruit del treball conjunt amb I'empresa informatica que
desenvolupa i millora la plataforma i I'administrador de continguts per tal
d'adaptar-nos a les necessitats de les persones usuaries, siguin de I'ambit
cultural i social. Per aquesta rad, Apropa Cultura proposa noves
implementacions informatiques al llarg de I'any.

o Durant el 2023 s'han realitzat amb més de 105.000 experiéncies culturals als
programadors culturals adherits a la xarxa Apropa Cultura.

o Organitzem sessions de presentacio de la programacié als diferents municipis
per tal de donar a coneéixer totes les propostes culturals als centres socials i
ajudar-los a fer la millor tria. Aquestes presentacions tenen format presencial i en
modalitat online.

o Vetllem per tal que els equipaments culturals ofereixin com a minim el 2% de la
seva programacio habitual a col-lectius en situacié de vulnerabilitat. Oferim un
servei de suport als més de 150 programadors culturals en I'ambit de gestio aixi
com també a nivell informatic i de continguts.

o Assessorem als programadors culturals per tal d'adaptar les seves activitats a
les necessitats de cada col lectiu.

BARCELONA & REsISTRAT 2, INICIAR SESSIO

apropacultura +  programacié ~  formacio ~  enfitats socials ~  promotorsculturals ~  contacte
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Miquel Villalba, piano ACCESSIEILTAT

Al cercador de programacié del web d’Apropa Cultura es poden trobar centenars de propostes culturals.



http://www.apropacultura.cat/

Formacio

o Dissenyem i coordinem el programa Educa amb I'Art, una formacio destinada a
professionals dels ambits de I'accio social i educativa. L'objectiu principal és
explorar com I'us de les arts pot contribuir al seu treball diari. Cada sessio es crea
en collaboracio amb el Servei Educatiu de I'equipament cultural on es realitza.
Apropa Cultura assumeix la responsabilitat de promoure i gestionar les
inscripcions dels participants. Totes les sessions s'enregistren i editen en format
de video, i posteriorment es publiquen per a la consulta lliure. A més, es
desenvolupa un dossier pedagogic per a cada formacio.

o Realitzem Jornades d'Accessibilitat i Diversitat adrecades a professionals que
treballen en equipaments culturals.

o Oferim formacions d'introduccié a la diversitat i mediacié amb grups socials
als nous equipaments que s'adhereixen a la xarxa.

o Comptem amb una plataforma de formacio online sobre Accessibilitat i
Diversitat, adrecat als i les professionals dels programadors culturals de la xarxa
Apropa per tal de millorar la seva atenci6 a les persones amb diversitat o en
situacio de vulnerabilitat.

o Sota demanda, oferim un servei personalitzat d’assessorament referent a
activitats i adaptacions, disseny universal, per tal d'adaptar-se a les necessitats
dels col-lectius amb diversitat.

ESPAL
ERMENGOL

Formacio sobre Accessibilitat i Diversitat a 'Espai Ermengol de la Seu d'Urgell. 20 de setembre de 2023.



Coordinacio de projectes artistics

O

Des de la seva creacio I'any 2014, coordinem el Cor Apropa Cultura, format per
meés de 50 professionals de I'accio social i educativa.

Des del 2012, gestionem l'activitat Un mati d’'orquestra a L'Auditori adregada a
persones amb discapacitat intel-lectual i Alzheimer i altres demencies aixi com
persones que conviuen amb problemes de salut mental. Aquest projecte ha
augmentat al llarg dels anys i finalitzem el 2022 amb un total de 9 orquestres
arreu de Catalunya que se sumen a la proposta i I'organitzen al seu territori per a
les entitats socials de proximitat.

Co-dissenyem el cicle de concerts La Banda ens Apropa, des del 2018 amb la
voluntat d'oferir musica de qualitat en directe per a persones adultes en horari de
matins entre setmana. Les sessions també tenen lloc als barris, concretament al
Casino de I'Alianca i a les Cotxeres de Sants, amb l'objectiu d'acollir un elevat
nombre de persones que usen cadira de rodes.

En col-laboracio amb més de 10 museus de la xarxa coordinem el projecte El
Museu s’Apropa i la Dansa s’Apropa, visites i activitats participatives que tenen
lloc a residencies de gent gran per apropar l'art i la dansa a les persones grans en
situacié d'aillament o dependencia.

Coordinem el projecte musical Ritmes en companyia. Tallers de musicoterapia
impartits a centres residencials de Salut Mental per aixecar els anims i fomentar
la cohesio de grup.

Col-laboracié

O

Durant tot I'any participem a jornades i conferencies per tal de donar a coneixer
el programa i promoure l'accessibilitat universal a la cultura.

10



UNA BREU HISTORIA

Apropa Cultura és un conglomerat de llocs, cultures, iniciatives, formacions, tallers,
jornades i totes les idees que puguem concebre, reunint dos eixos fonamentals: les
persones i la cultura.

2006 — 2009 | Els origens del projecte | La Musica

Les entitats socials mostren un gran interes pels concerts que I'Auditori programa
durant aquests anys. Per donar una resposta a aquestes inquietuds, es crea |'Auditori
Apropa. Primeres formacions musicals a educadors socials.

2010 — 2011 | Neix Apropa Cultura | Teatre - Dansa - Musica

La voluntat d'accedir a I'oferta cultural per part de les entitats socials no és una
anécdota. Es real i creix cada any. EI 2010 es posa en marxa Apropa Cultura. Hi
participen L'Auditori, el Teatre Nacional de Catalunya, el Mercat de les Flors i el Teatre
Lliure. S'amplien les formacions musicals a educadors socials amb altres disciplines
artistiques, Educa amb ['Art.

2012 - 2015 | L'expansio territorial | Museus

Durant la temporada 2012/13, nous equipaments d'arreu de Catalunya s'adhereixen a la
xarxa. Un any més tard, els museus comencen a oferir la seva programacio a través
d'Apropa Cultura. Neixen les Jornades de formacio en accessibilitat per a técnics
culturals.

2016 — 2020 | Programadors privats — Més enlla d'obrir portes

Apropa Cultura incorpora alguns programadors privats que comencen a oferir la seva
programacio habitual. Al setembre de 2020, ja compta amb més de 125 teatres,
auditoris, festivals, museus i espais singulars. Creacio de noves activitats que motiven i
fomenten la participacio en la vida cultural de les persones en risc d'exclusio social.

2020 - 2023
Expansio6 del programa Apropa Cultura a les llles Balears, a Madrid i Euskadi.

La primera expansio del programa va ser al 2020 a la comunitat autonoma de les llles
Balears. Durant l'estiu de 2022 la comunitat de Madrid implementa el programa i a la
tardor del 2023 s'incorpora Euskadi. S'engeguen grans projectes participatius com El
Museu s’Apropa, la Dansa s'Apropa o Ritmes en companyia.

11



EQUIP APROPA i COORDINADORS/RES

L'equip d'Apropa Cultura gestiona el programa des de la estructura de L'Auditori, i per
tant, dins del Consorci de 'Auditori i 'Orquestra, el qual proporciona uns Serveis
Generals que asseguren la sostenibilitat economica del programa. Alhora, I'equip
d'Apropa Cultura dissenya i col-labora amb els projectes socioeducatius de L'Auditori.

L'equip Apropa Cultura

Sonia Gainza, direccio

Claudia Torner, coordinacio i formacio
Mariona Galter, comunicacio

Ignasi Cobo/Roser Cortada, administracio

L'equip de col-laboradores
Roser Alemany, practiques
Maria Cinta Bosch, freelance marqueting
Teresa Rubio, freelance mediacio
Tere Pérez i Susanna Pérez, coordinacié El Museu s’Apropa i la Dansa s’Apropa
Montse Tarrifas, freelance marqueting estrategic
Enric Nonell, suport en el projecte d'autocars i difusio del programa Apropa
Empresa Cosmica/Ohlala comunicacio, col-laboracio en premsa i xarxes socials
Carla Temprano, assessorament i produccio de videos de formacio online
Catherine Clancy, Oriol Casals, Alex Carasol, Pilar Planavila, Laura Lloreta i
Mateu Aragay, musicoterapeutes dels tallers Un mati d'orquestra
Giuseppe Pulice, Orsi Csoma, Pau Gimeno i Oliver Barandun, col-laboracio en els
tallers de musica.

Serveis Apropa Cultura de mediacié territorial
Tarragona - Auriga, Anna Cata i Sara

Lleida - Associacio Alba, Miriam Arnaz

Girona - Educart, Mireia Tresserras, Meritxell Corominas
- Fundacio Ciutat Invisible — Ariadna Donate

Barcelona - Adhoc cultura, Clara Forteza i Mar Alfonso

Equip Apropa Cultura als equipaments culturals

Apropa Cultura és el treball conjunt entre els diversos equipaments culturals, la
coordinacio es porta a terme des de L'Auditori amb la col-laboracio de les responsables
de cada programador. Cadascun d’ells compta amb una persona responsable, |a
coordinadora Apropa Cultura, que s'encarrega de gestionar al programacio, les entrades,
pagaments i atencio als grups Apropa Cultura.

12



Amb el suport de les administracions publiques
Involucrades des de l'inici en el desenvolupament de L'Auditori Apropa i Apropa Cultura,

donen suport economic i difusio del projecte:

Generalitat de Catalunya (Departament de Cultura, Social i Salut)
L’Ajuntament de Barcelona (Departament de Cultura i Social)
Diputacié de Barcelona (Departament de Cultura i Social)

Tanmateix, els Departaments de Cultura de la Generalitat de Catalunya i de I'Ajuntament
de Barcelona contribueixen molt directament en aquest projecte al fer possible una
important aportacio en especies posant a I'abast places d'espectacles d'aquests
equipaments a 3€.

A més, el programa Apropa Cultura compta amb la col-laboracié de la Fundacié Obra
Social “la Caixa” des de I'any 2013.

Acte Apropa Cultura 2023. Trobada de responsables, representants politics, coordinadores Apropa Cultura i usuaries del
programa. Al SAT Teatre Sant Andreu, el divendres 3 de novembre de 2023.
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2 SOM APROPA

EQUIPAMENTS CULTURALS i FESTIVALS CATALUNYA

BADALONA
Teatre Blas Infante, Teatre Margarida Xirgu i Teatre
Zorrilla. Centre d'Arts Escéniques de Badalona

BALAGUER
Centre d'Interpretacio de I'Or del Segre, Museu de la
Noguera, Teatre Municipal de Balaguer

BANYOLES

Auditori Ateneu de Banyoles, Factoria d'arts
esceniques de Banyoles, Teatre Municipal de
Banyoles

BARCELONA

Basilica de la Sagrada Familia, Ballet de Ben,
CaixaForum Barcelona, Castell de Montjuic, CCCB,
Centre d'Arts Santa Modnica, Centre Moral de Gracia,
Cementiris Barcelona, CosmoCaixa, El Born Centre
de Cultura i Memoria, Estadi Olimpic de Montjuic,
Exits Management, Festival Bachcelona, ESMUC
(Escola Superior de Musica de Catalunya), Fundacié
Antoni Tapies, Fundacié Joan Miré, Fundacié Sufiol,
Gran Teatre del Liceu, Jardi Botanic, Jardins de
Pedralbes, La Villarroel, L'Auditori, Los Tarantos,
Mercat de les Flors, Mirador torre Glories, Monestir
de Pedralbes, Monestir de Poblet, Museu
d'Arqueologia de Catalunya, Museu d'Art
Contemporani de Barcelona (MACBA), Museu de
Ciéncies Naturals de Barcelona, Museu de la Mdusica,
Museu del Disseny Barcelona, Museu del FC
Barcelona, Museu d'Historia de Barcelona (MUHBA),
Museu d'Historia de Catalunya, Museu Etnologic i de
Cultures del Mén — Montcada, Museu Etnologic i de
Cultures del Mén - Parc de Montjuic, Museu Frederic
Marés, Museu Nacional d'Art de Catalunya, Museu
Olimpic i de I'Esport Joan Antoni Samaranch, Museu
Picasso, Palau de la Musica Catalana, Palau Sant
Jordi, Parc d'atraccions Tibidabo, Park Giiell, Poble
Espanyol de Montjuic, Recinte Modernista de Sant
Pau, Sala Jamboree, Sala Montjuic (Fossat de Santa
Eulalia), Sant Jordi Club, SAT! Teatre, Teatre Condal,
Teatre del Centre Moral, Teatre Goya, Festival Grec,
Teatre Lliure, Teatre Nacional de Catalunya, Teatre
Romea, Teleferic de Montjuic i Zoo de Barcelona.

BESALU
Circusland

BLANES
Teatre de Blanes

CANOVELLES
Auditori Can Palots
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CARDEDEU
Teatre Auditori de Cardedeu

CASTELLDELFELS
Teatre Plaza Castelldefels

CERDANYOLA DEL VALLES
Sincrotré ALBA

CORNELLA DE LLOBREGAT
L'Auditori de Cornella

CERVERA
Gran Teatre de La Passi6é de Cervera, Auditori
Municipal de Cervera

ESPARREGUERA
Teatre de la Passi6 d’Esparreguera

ESTERRI D’ANEU
Festival Esbaiola’t

ESPLUGA DEL FRANCOLI
Museu de la Vida Rural, Fassina Balanya, Coves
de I'Espluga.

FIGUERES

Museu del Joguet de Catalunya, Auditori Convent
dels Caputxins, Festival Int. Del Circ I'Elefant d’Or,
La Cate, T.Jardi, Museu de I'Emporda.

GIRONA i SALT

Auditori de Girona, T.Mpal de Girona, La Merce,
LaPlaneta, Teatre de Salt, Temporada Alta, Fst.
Estrenes i el Museu del Cinema, Catedral de
Girona, Museu d’Art de Girona.

GRANOLLERS
Teatre Auditori de Granollers, Roca Umbert
FA Llevant Teatre, Casa de Cultura Sant Francesc

GUISSONA
Teatre Municipal Ateneu de Guissona

IGUALADA
Teatre Municipal I'Ateneu d'lgualada

JUNEDA
Teatre Foment de Juneda

L'HOSPITALET DE LLOBREGAT
Auditori Barradas, Teatre Joventut

LLADO
Teatre Sindicat de Lladd



LLEIDA

Auditori Municipal Enric Granados, Teatre Municipal
de I'Escorxador, CaixaForum, Centre d’Art la Panera,
Teatre La Llotja, Orquestra Julia Carbonell, Fundacié
Orfed Lleideta, Fundacié Sorigué, Fundacio
Comunitaria Raimat (Raimat Arts Festival)

LLORET DE MAR
Teatre de Lloret de Mar

MANRESA
Kursaal, Fira Mediterrania

MATARO
Teatre Monumental, Can Gassol (Centre de Creacio
d’Arts Escéniques), Casa Coll i Regas

MOLLERUSA
Teatre 'Amistat

MONT-ROIG DEL CAMP
Mas Mird

oLoT
Teatre Principal, Sala el Torin, Museus d’Olot.

PALAFRUGELL
Museu del Suro de Palafrugell

PALAMOS
Teatre la Gorga de Palamés.

PRAT DE LLOBREGAT
Festival Esperanzah!

REUS
Teatre Bartrina, Teatre Fortuny, Franz Schubert
Filharmonia.

RIBES DE FRESER
Cinema Catalunya de Ribes de Freser, Festival Gollut

RIPOLL
Festival Inspira

ROSES
Festival Sons del Mén

RUBI
L'Espona Centre de la Dansa Tradicional Catalana

SABADELL
Teatre Principal, Teatre La Farandula, LaSala Miguel
Hernandez, I'Estruch i Teatre Sant Viceng.

SANT CUGAT DEL VALLES
Teatre-Auditori Sant Cugat, Orquestra Simfonica de
Sant Cugat del Valles

SANT MARTI DE TOUS
La Casa del Teatre Nu

SANTA COLOMA DE GRAMENET
Teatre Sagarra, Auditori Can Roig i Torres.

SANT FELIU DE GUIXOLS
Guixols Arena, Teatre Auditori Mpal Narcis Masferrer

LA SEU D'URGELL
Sala de Cultura Sant Domeénec, Teatre la Salle, Espai
Ermengol Museu de la Ciutat

SITGES
Museus de Sitges (Museu de Maricel i Museu del
Cau Ferrat)

SOLSONA
Teatre Comarcal de Solsona

TARRAGONA

CaixaForum, Teatre Tarragona, Auditori de la
Diputacio6 de Tarragona, Teatre Metropol, Auditori de
la Diputacio de Tarragona, Franz Schubert
Filharmonia, Espai Jove Kesse, Espai Jove la
Palmera, Festival Tarraco, Imaginautes.

TARREGA
Espai MerCAT, Teatre Ateneu, Fira de Tarrega

TERRASSA
Centre Cultural Terrassa, Teatre Principal, Teatre
Alegria i Auditori Municipal de Terrassa, Mnatec.

TORROELLA DE MONTGRI
Espai Ter i Festival de Torroella de Montgri

VALLS
Teatre Principal, Centre Cultural

El VENDRELL
Teatre Angel Guimera, Auditori Pau Casals, Auditori
de I'Escola Mpal. Pau Casals.

VIC
L'Atlantida Centre d'Arts Escéniques d'Osona

VILADECANS
Atrium Viladecans

VILAFRANCA DEL PENEDES

Teatre Municipal Cal Bolet, Auditori Municipal,
VINSEUM Museu de les Cultures del Vi, Camerata
Penedés

VILANOVA i LA GELTRU
Teatre Principal, Auditori Eduard Toldra, Museu del
Ferrocarril, Camerata Eduard Toldra

VIMBODI | POBLET
Monestir de Poblet
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NOMBRE D'EQUIPAMENTS PER MUNICIP!
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El mapa mostra el nombre d'equipaments per municipi.

NOVES ADHESIONS DE PROGRAMADORS DURANT EL 2023
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ENTITATS | CENTRES | SERVEIS SOCIALS REGISTRATS
TOTAL DE CENTRES: 3.472 centres o serveis socials

PROVINCIA DE BARCELONA | Total de centres registrats: 2.723

Municipi Centres Manlleu 9
Barcelona 1.265 Berga 9
L'Hospitalet de Llobregat 114 Argentona 8
Badalona 90 Roca del Vallées 8
Sabadell 83 Gava 8
Terrassa 69 Sant Fost Campsentelles 8
Mataré 54 Castellar del Vallés 7
Manresa 52 Sant Quirze del Valles 7
Sta Coloma de Gramenet 45 Franqueses del Vallés 7
Vic 43 Sant Andreu de la Barca 7
Sant Boi de Llobregat 43 Badia del Valles 6
Granollers 42 Llinars del Vallés 6
Sant Cugat del Valles 37 Masnou 6
Vilafranca del Penedés 36 Sitges 6
Vilanova i la Geltru 36 Alella 6
Castelldefels 32 Sant Esteve Sesrovires 6
Sant Adria de Besos 30 Tordera 5
Cornella de Llobregat 28 Barbera del Valles 5
Prat de Llobregat 27 Palleja 5
Igualada 24 Montmeld 5
Cerdanyola del Vallés 21 Vilassar de Mar 5
Sant Feliu de Llobregat 17 Calella 5
Mollet del Valles 15 Palafolls 5
Cardedeu 15 Canet de Mar 5
Esplugues de Llobregat 14 Parets del Valles 5
Martorell 13 Sta Eulalia de Rongana 5
Viladecans 13 Vilassar de Dalt 5
Rubi 13 Ripollet 5
Molins de Rei 13 Canovelles 5
Sant Just Desvern 12 Palau-solita i Plegamans 5
Montcada i Reixac 12 Esparreguera 4
Sant Viceng dels Horts 10 Corbera de Llobregat 4
Garriga 10 Arenys de Mar 4
Sant Joan Despi 9 Montgat 4
Pineda de Mar 9 El Masnou 4
Sant Pere de Ribes 9 Olesa de Montserrat 4
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Sant Sadurni d'Anoia

Sant Joan de Vilatorrada

Abrera Font-rubi
Santpedor Pont de Vilomara i Rocafort
Piera Masquefa

Ametlla del Valles

Sant Julia de Vilatorta

Caldes d'Estrac

Torrelles de Llobregat

Teia

Gironella

Sta Perpéetua de Mogoda Polinya

Montornés del Vallés Sant Lloreng Savall
Valldoreix Baga

Premia de Mar Calldetenes

Sta M de Palautordera Avinyo

Castellvi de Rosanes Moia

Taradell

Torre de Claramunt

San Feliu del Llobregat

Sant Pere de Vilamajor

Llica d' Amunt St Climent de Llobregat
St Andreu de Llavaneres Sant Pol de Mar
Balenya Collbaté

Caldes de Montbui Gualba

Malgrat de Mar Castellbisbal

Vilobi del Penedés Prats de Lluganes
Dosrius Sentmenat

Suria Premia de Dalt
Viladecavalls Subirats

Tiana Castellgali

Vilanova del Cami

Castellet i la Gornal

Sant Pere de Riudebitlles

Sant Viceng de Torelld

Cardona Papiol

Cercs Gurb

Avia Aiguafreda

Llagosta Puig-reig

Sta Margarida Montbui Torrelavit
Martorelles Hostalets de Pierola
Sant Antoni de Vilamajor Sant Celoni

Llica de Vall Begues
Figar6-Montmany Fogars de la Selva
Mediona Cubelles

Palma de Cervelld

Sant Feliu de Codines

Sant Salvador Guardiola

Santa Margarida i els Monjos

Vilanova del Vallées Pobla de Lillet
Sant Viceng de Montalt Castelltercol
Centelles Balsareny

Santa Coloma Cervell6

Santa Maria d'Olo

Sant Fruitds de Bages

Sant Hipolit de Voltrega

Cervello
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Monistrol de Montserrat
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PROVINCIA DE GIRONA
Total de centres registrats: 311

Municipi Centres Torroella de Montgri 2
Girona 110 Puigcerda 2
Olot 30 Sant Feliu de Pallerols 2
Figueres 24 Porqueres 2
Salt 22 Viladrau 1
Banyoles 20 Sils 1
Blanes 11 Ribes de Freser 1
Lloret de Mar 10 Arbucies 1
Sant Feliu de Guixols 8 Tossa de Mar 1
Sant Gregori 7 Celra 1
Palafrugell 7 Cabanelles 1
Ripoll 6 Esponella 1
Palamés 5 Serinya 1
Bisbal d'Emporda 4 Alp 1
Castell-Platja d'Aro 3 Llagostera 1
Roses 3 Sant Joan les Fonts 1
Santa Coloma de Farners 2 Vall d'en Bas 1
Quart 2 Sant Julia de Ramis 1
Sarria de Ter 2 Riudellots de la Selva 1
Vilafant 2 Calonge 1
Besalu 2 Campdevanol 1
Caldes de Malavella 2
Santa Pau 2
Castell6 d'Empuries 2
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PROVINCIA DE TARRAGONA
Total de centres registrats: 232

Municipi

Centres

Tarragona

64

Reus

56

El Vendrell

N
o

Valls

Tortosa

Montblanc

Amposta

Calafell

Cambrils

Torredembarra

Vila-seca

Falset

Selva del Camp

Salou

Alcanar

Espluga de Francoli

Ulldecona

Catllar

Santa Oliva

Sant Jaume d'Enveja

222N NN NN W w w (s o (NG T

PROVINCIA DE LLEIDA

Total de centres registrats: 206

Vandellos i 'Hospitalet
de I'Infant

Secuita

Albinyana

Mora la Nova

Lloreng del Penedés

— | ) | )| ) |

Santa Coloma de
Queralt

Riudoms

Sarral

Masdenverge

Mora d'Ebre

Alcover

Arbog

Mont-roig del Camp

Sant Carles de la Rapita

Roda de Bara

Gandesa

Roquetes

Pallaresos

Pla de Santa Maria

— ) | ) ) ) ) | ) ) ) ) ) ) | |

Municipi Centres Agramunt 2
Lleida 107 Vielha e Mijaran 1
Tarrega 14 Bell-lloc d'Urgell 1
Juneda 13 Sort 1
Mollerussa 12 Fuliola 1
Balaguer 9 Sant Lloren¢ de Morunys 1
Seu d'Urgell 9 Torrefarrera 1
Cervera 9 Vallbona de les Monges 1
Tremp 8 Ivars d'Urgell 1
Solsona 7 Ponts 1
Almacelles 3 Pobla de Segur 1
Guissona 2 Oliana 1
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Percentatge de centres socials per provincia

m Barcelona = Girona =Lleida = Tarragona

Nombre de centres socials per col-lectiu

Col-lectiu Num. de centres

Infancia i Joventut 741
Gent gran 729
Discapacitat intel-lectual 588
Salut mental 365
Migracié i Persones refugiades 226
Dones en situacié de vulnerabilitat 178
Discapacitat fisica 150
Pobresa 128
Alzheimer i altres demencies 87
Addiccions 74
Sensellarisme 63
Malalties croniques 53
Persones privades de llibertat 29
Trastorn de I'Espectre Autista 28
Discapacitat visual 14
Discapacitat auditiva 9
Minoria étnica 5
LGTBI 5
Total general 3.472

S'han registrat 473 centres i serveis socials nous durant el 2023

21



CULTURA AMB VALORS

L'accés a la cultura és un dret, dignifica la persona i normalitza la seva inclusio plena a la
societat. Apropa Cultura neix I'any 2006 amb la voluntat de millorar la vida de les
persones en situacio de vulnerabilitat a través de la cultura.

Proposit

e Volem una societat més inclusiva i justa en benefici de la ciutadania.
e Utilitzem la cultura per a aconseguir-ho, per la seva capacitat de transformacio
social i de millora de la vida de les persones.

Creences

e Lacultura és un dret universal al qual cal garantir l'accés sense excepcio.
e Una culturainclusiva i participativa és motor de canvi social i individual.
e Ladiversitat ens fa créixer a tots.

Valors

Creativitat i innovacio en la metodologia.
Equitat i justicia social en les politiques.
Afecte i compromis en les relacions.

Vocacio transformadora a partir de la cultura.

Apropa Cultura amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible de les Nacions Unides

REINIGCIG DE
LES DESIGLALTATS

PN

(=)

v
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QUE OFEREIX APROPA CULTURA?

La cultura accessible no és caritat, siné dignitat. Es emocid, creativitat i salut.
Es transformadora. La cultura ha de ser un fet quotidia per a tothom.

Qué oferim a les entitats socials?

+ Places per a tots els espectacles, visites i activitats de la programacio
habitual de I'equipament cultural.

+ Localitats de primer nivell i facil accés.
+ Entrades a preus socials molt accessibles.

+ Assessorament als educadors/res dels centre per a escollir les propostes més
adient per a les seves sortides en grup. A més d’atencié telefonica, les
professionals poden assistir a sessions de presentacio de programacio.

+ Recordatoris al centre socials de I'assistencia a les activitats reservades.

+ Enquestes d’avaluacid: es realitza el seguiment de la qualitat de les activitats
mitjancant enquestes enviades per correu electronic.

+ Formacié Educa amb I'Art per descobrir com treballar amb les arts.

+ Videos tutorials per explicar de la manera més facil i pedagogica possible com
reservar entrades o participar en una convocatoria d'espectacles.

Ealic 84 pec respordrn preg.
els dié de feema iy

Sessid de presentacit de la programacio de Barcelona ciutat al Poble Espanyol. 18 de maig de 2023.
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Qué oferim als equipaments culturals?

A través del portal web, difusio de la seva programacio cultural i dinamitzacio de la
demanda entre les entitats socials.

Assessorament en materia d'accessibilitat i diversitat.
Atenci¢ al client: atenem les consultes, fem propostes,...

Formacio al personal de cada equipament en accessibilitat i diversitat (Jornades
Apropa Cultura, formacions a mida, formacions introductories en I'adhesio de nous
membres i modul de formacié online).

Suport a la creacio¢ i adaptacio d'activitats adregades a col-lectius socials.

Participacio d'una gran campanya de comunicacio anual amb presencia a multiples
mitjans de prestigi.

Avaluacio de les experiencies dels usuaris i usuaries.

Programacio¢ d'activitats inclusives on participen professionals de I'ambit cultural i de
I'ambit social amb l'objectiu d’establir vincles sostenibles.

Eitar La Novena de Beethoven

TALER £ CONTRGL

PROGRAMACIO DACTIVITATS Fer canvis

Donar d'alta activitat ., i mOdiﬁcaCionS
Edita:&slivitats i sessions e ——
Exportar places i disponibilitat |

Activitats finalitzades

DM OFERIEL LES PLACES? *
¥ Raserva dewcta®

o VOUEU WASILITAR LA LLISTA DESPERA QUAN NO QUEDIN MES PLACES?

- L -~ | programar les dates de publicaci6
i despublicaci6 de I'esdeveniment

Video tutorial sobre com publicar la programacic cultural al web d’Apropa Cultura
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SERVEIS TERRITORIALS DE MEDIACIO

Per qué un servei de mediacio territorial?

Després de més de 15 anys de programa Apropa Cultura a Catalunya, es varen avaluar les
dades d'assistencia a activitats als diferents programadors culturals de la xarxa i es va fer
evident el desequilibri en I'assisténcia i accés a la cultura considerant la zona territorial
de Catalunya. Per una banda, a Barcelona ciutat i provincia es va detectar la consolidacio
del programa, pero d'altra banda, va ser evident destacar que a les provincies de Girona,
Lleida i Tarragona, encara hi havia un recorregut per a fer, per tal de facilitar 'accés a la
cultura.

Per aquesta es va engegar el servei de mediacio a les provincies de Tarragona, Lleida i
Girona. Aquesta tasca ha continuat durant el 2023 i s’ha reflectit amb 'augment de
centres i serveis socials registrats, adhesié de nous programadors a la xarxa, aixi com
una evoluci6 d'assisténcia a activitats culturals.

A partir de la tardor de 2023 aquest servei també s’amplia a la provincia de Barcelona
perque I'experiéncia ha estat molt positiva i s’ha volgut replicar la proposta.

El servei de mediacio durant el 2023 s’ha portat a terme mitjangant 4 empreses de serveis
especialitzades de cada provincia:

e Tarragona. Auriga Serveis Culturals. (Gener a desembre)

e Lleida. Associacio Alba. (Gener a desembre)

e Girona.
o Educart Serveis Educatius i Culturals (Gener a octubre)
o Fundacio Ciutat Invisible (Novembre i desembre)

e Barcelona. Amesmarmesvela (novembre i desembre)

apropa

cultura

B il

|

Reuni¢ de presentacio de la programacio cultural de Balaguer a les entitats socials de la zona.
Sessio organitzada pel servei de mediacié de Lleida. 12 de desembre 2023.
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A cadascuna de les provincies s’ha comptat amb un servei de mediacié que ha portat a
terme les seglents tasques:

10.

11.

12.

Presentacio del programa a les entitats i serveis socials del territori per a la seva
adhesio.

Acompanyament als serveis i entitats socials per afavorir les sortides culturals a
través del programa.

Dinamitzacio de sortides culturals a partir de I'analisi i seguiment de les vendes.

Promoure noves adhesions de programadors culturals publics i privats del territori.
Formacio i acompanyament a les primeres experiencies amb AC.

Acompanyament als programadors culturals del territori adherits a AC per fomentar
la seva participacio.

Dinamitzacio de Noves propostes culturals pels programadors culturals existents

Organitzacio 2 cops a I'any sessions de presentacio de programacio cultural del
sector social i cultural a cada municipi.

Gestio de la plataforma Apropa Cultura. Front-end i Back-end.

Representacio Apropa Cultura als mitjans de comunicacio.

Suport en la implantacio dels cursos de formacio artistica per a educadors/res
socials, Educa amb 'Art al seu territori.

Reunions i coordinacio amb la centrals d’Apropa Cultura.
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RESULTATS OBTINGUTS

Augment NOUS centres socials registrats

Comparativa 2022-2023

Provincia 2022 2023
Girona 18 53
Lleida 9 55

Tarragona 39 55

Aquesta graella mostra els nous centres socials registrats a I'’Apropa Cultura. Observem
com a l'any 2023 la tasca de les mediadores de fer difusio del programa Apropa Cultura al
Tercer Sector ha obtingut resultats, s'han registrat una quantitat molt més elevada de
centres socials que al 2022. Mitjangant una estrategia de trucades, butlletins i visites nous
centres socials han conegut el programa i s’hi han registrat per a fer sortides culturals.

Augment assisténcia a activitats culturals

Comparativa 2022-2023

Provincia 2022 2023 | % augment
Girona 2.676 | 4.216 58%
Lleida 968 3.257 236%

Tarragona 1.247 4,468 258%

En el cas de I'assisténcia a espectacles i museus I'augment ha estat més que considerable.
La tasca dels serveis de mediacio a Lleida i a Tarragona demostren la necessitat d'aquest
servei amb l'objectiu de teixir xarxa, que es tradueix en fer difusio del programa, revisar la
programacio cultural publicada al web i promoure finalment I'assistencia de grups a tota al
provincia.
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SERVEI DE TRANSPORT
PROJECTE DE MOBILITAT

Al 2022 Apropa Cultura es va impulsar un nou projecte per facilitar autobusos i
microbusos adaptats a residéncies i centres de dia. Amb la complicitat d'empreses de
transports adaptats es va voler fomentar que les persones grans en situacié de major
vulnerabilitat, poguessin sortir de les residéncies o centres de dia i poder gaudir d'una
activitat cultural.

Durant I'any 2023, aquest servei s’ha ampliat oferint el servei a tot tipus de centres i
serveis socials de Catalunya que tinguessin problemes d’'accedir a la cultura per causa
del transport i la mobilitat.

En I'any 2023, s'han realitzat 61 serveis d'autocar adaptat.

e 1921 persones entre usuaris i acompanyats
e D'aquestes, 295 eren persones en cadira de rodes.

S’han visitat els seguents espais:

e Basilica de la Sagrada Familia

e Museu d'Historia de Catalunya

e Museu de Ciéncies Naturals de Barcelona
e ['Auditori

e Basilica de la Sagrada Familia

e Parc d'atraccions Tibidabo

e Museu Nacional d'Art de Catalunya
e CosmoCaixa

e 700 de Barcelona

e Poble Espanyol de Montjuic

e Mercat de les Flors

e Museu de la Vida Rural

e Recinte Modernista de Sant Pau

e Museu del Ferrocarril de Catalunya
e Gran Teatre del Liceu

e Museu Picasso

e Fundacié Antoni Tapies

e Teatre Auditori de Granollers

e Monestir de Pedralbes
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Fotografia de la sortida de la Llar Residencial Balafia

al Museu de la Vida Rural a I'Espluga del Francoli.

Algunes experiéncies dels grups...

“Contentissimes del tracte del xofer i de la seva professionalitat. Encantades de poder haver
pogut accedir als autocars adaptats ja que ens ha facilitat poder fer una visita que pels
nostres mitjans no haguéssim pogut fer. Gracies."

Vanesa Pujol | Hospital de dia Adults Salut Mental de Reus

Molt bona organitzacio! Donar les gracies per facilitar-nos el que tantes persones poguessin
participar en l'activitat. Molt bona organitzacic!
Laia Bitria | Centre Sant Joan de Deu Almacelles

Genial, un mati immillorable. Conductor puntual i agradable. Molt contentes amb el servei, si
no és per aquest, ens seria impossible poder anar a fer aquest tipus de visites.

Natalia Avilés Pamies | Associacio per la Recerca i I'Accié Social - VINCLE (Tarragona)
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ASSISTENCIA CULTURAL DE CENTRES SOCIALS

2022 |2023 |2022 2023 2022 (2023 Diferéncia | %
Tarifa | Tarifa | Tarifa | Tarifa

Programador Apropa | Apropa | Reduida | Reduida | Total Total

Zoo de Barcelona 5.450| 6.447 5.450 6.447 997 | 18,29%
CosmoCaixa 3.796 | 6.231 104 359 | 3.900 6.590 2.690| 6897%
L'Auditori 5.552| 5.637 714 933| 6.266 6.570 304 4,85%
POBLE ESPANYOL DE BARCELONA 1.166 | 4.526 39 189 | 1.205 4.715 3.510| 291,29%
Basilica de la Sagrada Familia 4751 4.196 397 918| 5.148 5.114 -34 -0,66%
Grup Focus 4.000| 4.017 746 862 | 4.746 4.879 133 2,80%
Museu de Ciéncies Naturals de Barcelona 3.769 | 3.803 174 198 | 3.943 4.001 58 1,47%
Museu FC Barcelona 2.108| 3.566 87 299 | 2.195 3.865 1.670| 76,08%
Parc d'atraccions Tibidabo 5.074| 3.322 5.074 3.322 -1.752 | -34,53%
Palau de la Musica Catalana 1.593| 2.864 354 947 | 1.947 3.811 1.864 | 9574%
Gran Teatre del Liceu 2.244| 2.786 145 300 | 2.389 3.086 697 | 29,18%
Fundacié Joan Miré 980 | 2.388 43 147 | 1.023 2.535 1.512| 147,80%
Museu Nacional d'Art de Catalunya 1.824| 2.279 80 191 | 1.904 2.470 566 29,73%
CCCB 1.480| 2.070 32 99| 1.512 2.169 657 | 4345%
Park Guell 1.422| 2.014 77 274 1.499 2.288 789 | 52,64%
Recinte Modernista Sant Pau 454 1.943 25 229 479 2.172 1.693 | 353,44%
Mirador torre Glories 938 | 1.905 109 241 | 1.047 2.146 1.099| 104,97%
Castell de Montjuic 1.484| 1.845 146 50| 1.630 1.895 265 16,26%
CaixaForum Barcelona 1.971 1.723 43 10| 2.014 1.733 -281 -13,95%
Teleféric de Montjuic 1.666 14 1.680 1.680

Museu d'Historia de Catalunya 1.555| 1.626 80 135| 1.635 1.761 126 7,71%
Teatre Lliure 1.312| 1.262 73 171| 1.385 1.433 48 347%
Teatre Nacional de Catalunya 805 929 127 281 932 1.210 278 29,83%
Teatre-Auditori Sant Cugat 769 927 29 16 798 943 145 18,17%
Org. Simfonica Julia Carbonell 192 908 38 81 230 989 759 | 330,00%
Anella Olimpica 287 810 287 810 523 | 182,23%
Museu Etnologic i de Cultures del Mén 701 789 45 82 746 871 125 16,76%
SAT! SANT ANDREU TEATRE! 515 743 69 47 584 790 206 35,27%
Museu d'Arqueologia de Catalunya BCN 169 738 169 738 569 | 336,69%
Festival Cruilla 243 738 10 243 748 505 | 207,82%
Fundacién Antoni Tapies 361 726 47 361 773 412 11413%
Ajuntament de Sabadell 741 703 9 741 712 -29 -3,91%
Teatre Auditori de Granollers 536 702 79 87 615 789 174 28,29%
Museu Picasso 731 692 57 48 788 740 -48 -6,09%
Museu Olimpic i de 'Esport 850 625 40 28 890 653 -237 | -26,63%
Ajuntament de Tarragona 182 604 36 182 640 458 | 251,65%
El Born Centre de Cultura i Memoria 458 602 33 83 491 685 194 39,51%
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2022 | 2023|2022 2023 2022 2023 | Diferéencia %
Tarifa | Tarifa | Tarifa | Tarifa

Programador Apropa | Apropa | Reduida | Reduida| Total Total
Primavera Sound 220 597 220 597 377 | 171,36%
Mercat de les Flors 709 563 45 51 754 614 -140 | -18,57%
Monestir de Pedralbes 383 562 60 383 622 239 62,40%
VINSEUM, Museu de les Cultures del Vi 138 541 138 541 403 | 292,03%
Museu de la Vida Rural 95 535 75 95 610 515| 542,11%
Teatre Joventut 329 513 82 179 411 692 281 68,37%
Museu del Cinema 198 484 31 18 229 502 273 11921%
Kursaal - Espai d'arts esceniques Manresa 646 468 646 468 -178 | -27,55%
Franz Schubert Filharmonia 634 460 81 634 541 93| -1467%
L'Atlantida Centre d'Arts Escéniques d'Osona 368 460 368 460 92 25,00%
Ajuntament de I'Espluga de Francoli 439 439 439
CaixaForum Lleida 208 422 208 422 214 | 102,88%
Festival Grec de Barcelona 527 414 91 98 618 512 -106 | -17,15%
Auditori Municipal Enric Granados 292 387 24 292 411 119| 40,75%
Ballet de Barcelona 378 17 395 395
Museu del Suro de Palafrugell 90 363 90 363 273 | 303,33%
Festival de Porta Ferrada 321 353 321 353 32 9,97%
Ajuntament de Figueres 120 329 120 329 209 | 17417%
Auditori de Girona 141 326 22 163 326 163 | 100,00%
Auditori Eduard Toldra Vilanova i la Geltrd 132 299 49 8 181 307 126 69,61%
Museu d'Historia de Barcelona (MUHBA) 415 296 27 20 442 316 -126 | -28,51%
Museu del Disseny Barcelona 394 292 394 292 -102 | -25,89%
Ajuntament de Vilafranca del Penedés 224 286 224 286 62| 27,68%
Teatre Principal Vilanova i la Geltru 255 272 41 15 296 287 -9 -3,04%
Catedral de Girona 244 244 244
Ajuntament del Vendrell 143 244 143 244 101 70,63%
Teatre Bartrina 121 240 52 84 173 324 151 87,28%
Museu del Ferrocarril de Catalunya 464 227 18 29 482 256 -226 | -46,89%
Teatre Fortuny 88 223 88 223 135| 15341%
Monestir de Poblet 220 25 245 245
Badalona Cultura, S.L 211 213 211 213 2 0,95%
CaixaForum Girona 81 203 81 203 122 | 150,62%
Orquestra Simfonica del Valles 176 200 176 200 24 13,64%
Sala Montjuic - Cinema a la fresca 206 184 28 206 212 6 2,91%
Inspira Festival 180 180 180
Casa Coll i Regas 177 177 177
Festival Internacional del Circ I'Elefant d'Or 171 176 171 176 5 2,92%
MNATEC 173 173 173
CaixaForum Tarragona 67 167 67 167 100 | 149,25%
Ajuntament de Juneda 47 166 47 166 119 | 253,19%
Terrassa Arts Escéniques 119 160 119 160 41 34,45%
ALMA Festival 253 151 253 151 -102| -40,32%
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2022 | 2023|2022 2023 2022 2023 | Diferéencia %
Tarifa| Tarifa | Tarifa | Tarifa

Programador Apropa | Apropa | Reduida | Reduida| Total Total
Mas Miré 19 144 19 144 125| 657,89%
Ajuntament de Tarrega 56 142 56 142 86| 153,57%
Ibercamera 74 139 10 47 84 186 102 | 121,43%
Auditori Barradas 6 138 6 138 132 | 2200,00%
Teatre Principal d'Olot 295 134 295 134 -161 -54,58%
Atrium Viladecans 114 134 114 134 20 17,54%
Teatre Municipal Girona 5 131 5 131 126 | 2520,00%
Fundacié Sufiol 101 129 101 129 28| 27,72%
Museus de Sitges 162 122 30 192 122 -70| -36,46%
Fundacio6 Sorigué 118 118 118
Museu de la Noguera 5 115 5 115 110 | 2200,00%
Ajuntament de Matar6 20 111 20 111 91| 455,00%
Museus d'Olot 10 111 10 111 101 |1010,00%
Teatre Municipal de I'Escorxador 29 110 10 29 120 91| 313,79%
Gran Circ de Nadal de Girona 106 108 106 108 2 1,89%
Ajuntament de Castelldefels 110 104 110 104 -6 -5,45%
Ajuntament de Valls 87 102 87 102 15| 17,24%
Temporada Alta 72 101 44 14 116 115 =Tl -0,86%
Festival Sons del Mén 137 101 137 101 -36| -26,28%
Festival Tarraco Viva 100 28 128 128
Festival Strenes 96 94 96 94 -2 -2,08%
BCN Classics 83 45 128 128
Exits Management & Produccions 91 80 91 80 11| -12,09%
Ajuntament de Cardedeu 20 79 20 79 59| 295,00%
Centre Moral i Instructiu de Gracia 33 78 33 78 45| 136,36%
Ajuntament de Banyoles 56 75 56 75 19 33,93%
Festival de Primavera de I'Hospitalet 39 74 39 74 35 89,74%
Orquestra Camerata XXI 73 73 73
Teatre Sant Viceng 15 65 15 65 50| 333,33%
Ajuntament de Blanes 22 64 14 22 78 56 | 254,55%
Museu del Joguet de Catalunya 203 63 203 63 -140| -68,97%
Museu Frederic Marés 117 53 15 132 53 -79 | -59,85%
Ajuntament de Cervera 16 49 23 49 26| 113,04%
FiraTarrega 47 47 47
Festival Esperanzah! 42 42 42
Ajuntament de Balaguer 14 38 14 38 24| 171,43%
Teatre de Salt 22 35 22 35 13 59,09%
Sala La Planeta 82 35 50 132 35 97| -73,48%
Festival Esbaiola't 35 35 35
Raimat Arts Festival 34 10 44 44
Ajuntament de la Seu d'Urgell 31 31 31
Ajuntament de Torroella de Montgri 16 24 16 24 8 50,00%
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2022 2023 | 2022 2023 2022 2023 | Diferéncia | %

Tarifa Tarifa | Tarifa | Tarifa
Programador Apropa | Apropa | Reduida | Reduida | Total Total
Espai Ermengol 22 22 22
Tarragona Jove 19 19 19
Teatre de la Llotja de Lleida 67 19 40 67 59 -8| -11,94%
Factoria Cultural de Terrassa 5 19 5 19 14| 280,00%
Museu d'Art de Girona 16 16 16
Patronat de la Catequisitica / La Cate 43 16 43 16 -27 | -62,79%
Imaginautes 14 14 14
Ajuntament de Sant Feliu de Guixols 10 10 4 66,67%
Fundacié Orfe6 Lleidata 10 10 10 10 0 0,00%
Ajuntament de Tremp 9 9 9
Teatre de La Passié d'Esparreguera 56 5 56 5 -51 | -91,07%
Festival Peralada 10 5 10 5 -5| -50,00%
Teatre de Lloret de Mar 20 5 20 5 -15| -75,00%
Teatre La Gorga de Palamos 5 5 5 5 0 0,00%
Schubertiada Vilabertran 5 5 5
Total general 71.921|96.763| 4.599| 8.441|76.520|105.204 28.684 | 37,49%

S’han produit un total de 105.204 experiéncies culturals repartides en 11.187 sortides

culturals, ha suposat un 37,49% més d'increment.
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3 FORMACIO

EDUCA AMB L'ART

Formacio per a professionals de I'accio social i educativa

Educa amb I'Art ensenya a enriquir, potenciar i donar una nova dimensio a la tasca com a
educadores a través de les diferents disciplines artistiques. Quan l'art entra a la vida
quotidiana, es notal Es un curs en arts escéniques, musica i arts visuals per aprendre com
I'art pot ajudar-nos en el dia a dia. Durant I'any 2023 s'ha finalitzat el curs 22/23 “Anar
Natura Endins”. i s’ha iniciat el curs 22/23 “En Orbita”.

A qui s’adreca

El curs s'adrega a educadores socials, terapeutes, integradores, coordinadores, tecnigues,
monitores i cuidadores sense coneixements especifics en arts que treballen a centres
socials registrats al programa Apropa Cultura. També s'obra a professionals i persones
interessades en aplicar les arts en les seves practiques.

El curs: organitzacid, durada i tematica

Cada temporada, dissenyem un curs a espais adherits a la xarxa. Durant el 2023 s'han
organitzat 14 formacions a Barcelona, Girona, Lleida i Reus.

by
CURS
EDUCA AMB L'ART
2023-2024

Formacions
adrecades

a professionals
de I'accio social
i educativa

MUSICA
TEATRE
DANSA

ARTS VISUALS
1 CIENCIA

El curs 2023/24 gira al voltant de les orbites i I'art, s’ha creat una imatge grafica especifica.
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Metodologia i Calendari

Totes les sessions treballen a partir de: marcs teorics per facilitar la comprensio de la
materia, vivencies personals per a I'experimentacio individual i metodologies practiques per
aprendre a aplicar en els diferents col-lectius. Com a novetat, a més dels dissabtes, a partir
del 2023 hem comencat a organitzar sessions Educa amb I'Art també entre setmana,
sempre en horaride 10 h a 14 h.

Calendari de les formacions Educa amb I'Art 2023

e 28/01/2023 Fundacio Mir6 i Museu Nacional d’Art de Catalunya

02/02/2023  Auditori de Girona

22/02/2023 Museu Picasso

15/03/2023 Mercat de les flors

25/03/2023 Teatre Lliure

18/04/2023 Teatre Bartrina/Fortuny Reus
23/04/2023 Centre d'Art la Panera de Lleida
27/04/2023 Museu de Ciencies Naturals de Barcelona
04/03/2023 Museu del Disseny de Barcelona
18/10/2023 Museu Nacional d’Art de Catalunya
28/10/2023 Monestir de Pedralbes de Barcelona
11/11/2023 Teatre Nacional de Catalunya
22/11/2023 Museu de Ciencies Naturals de Barcelona
02/12/2023  Fundacio Sorigué (Lleida)

Han assistit un total de 150 persones als tallers Educa amb I'Art. Els recursos online pero
han gaudit de milers de visualitzacions.

Recursos pedagogics

Totes les sessions son enregistrades en video, totes les gravacions es publiquen a 'apartat
de Recursos online del web Apropa Cultura aixi com al canal de Youtube. A més, a cada
sessio es genera un dossier pedagogic amb el resum dels temes treballats a la sessié. Tots
els videos son subtitulats per la traductora Marta de Muga del Festival Inclis. L'accés als
recursos és obert i gratuit per a tothom.

Accedir als recursos:
https:// www.apropacultura.org/ca/recursos-formacio
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28 de gener de 2023 | Formacié Brota a tot arreu a la Fundacié Miro /Museu Nacional d’Art de
Catalunya amb Juan David Galindo. 17 assistents (28 inscrits)

Una formacio on van incidir en les emocions,
el cos i la ment com un continuo indivisible, a
partir d'exercicis performatius individuals i
col-lectius, més enlla de la concepcio
moderna occidental dels binomis natura-
cultura, home-dona, subjecte-objecte,
racionalitat-emocions.

Brota ol
a tot arreu

JUAN DAVID GALINDO
FUNDACIO JOAN MIRO
| MNAC

28 de gener 2023
de 10h a 14h | 5¢
Inscripcions a
apropacultura.org

Com a part de I'experiéncia es va proposar la
visita a I'exposicio Paul Klee i els secrets de la
natura, per tal de proporcionar noves maneres
d'observar i d'experimentar la natura en una
sessio practica, dinamica, de celebracio i
experiencial.

Al taller vam proposar exercicis col-lectius de cant i veu a I'entorn de la Fundacié Mir6.

Remei: per relaxar el cos, varem aprofitar les propietats sedants i equilibrats de I'espigol cremant
oli essencial i gaudint dels beneficis de I'aromaterapia.

Enllag al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/brota-tot-arreu-juan-david-galindo-fundacio-joan-miro
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2 de febrer de 2023 | Formacié Musica, naturalment a I’Auditori de Girona amb Santi
Carcasona. 10 assistents (11 inscrits)

Musica,
naturalment

SANTI CARCASONA {\
AUDITORI DE GIRONA \,r

La sessi6 va girar al voltant d'una
idea: La musica a partir de la
pulsacid. Durant el taller varem
desenvolupar dinamiques amb
shakers ijocs de percussio corporal
per comprendre-la i construir a partir
della.

Dijous 2 de febrer 2023
de 10h a 14h | 5¢
Inscripcions a

apropacultura.org

També vam fer treball individual-grupal, aixi com una part més harmonica i melodica. Es
van interpretar, de diverses maneres, diferents musiques que ens van ajudar a comprendre
millor els conceptes que anaven treballant.

La sessi6 va acabar amb una meditacio col-lectiva i musical amb I'ajuda d’'uns ressonadors,
un moment per baixar I'energia, treballar la introspeccio i, alhora, seguir tenint un espai
comu on evocar-hi la nostra part musical.

v
7 .

Remei: L'ar¢ blanc és una planta medicinal cardioprotectora que regula la tensio arterial. Alhora el
cor, és el gran percussionista del nostre cos. Gracies a la musica i a I'experimentacio col-lectiva del
ritme, vam batejar totes alhora.

Enllag al recurs (videos i dossier):

Per aquesta sessio no es va generar un recurs especific, perd podeu consultar el recurs elaborat al taller de Santi Carcasona a I'Auditori
(temporada 20/21)

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/taller-percussio-santi-carcasona-auditori
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22 de febrer de 2023 | Formacié Aberracions al Museu Picasso amb Edgar Ibafiez 10 assistents

(24 inscrits)

Aberracions ;

EDGAR IBANEZ
MUSEU PICASSO

Dimecres 22 de febrer

2023

de10h a14h | 5€
Inscripcions a
apropacultura.org

S

0

Artistes com Picasso es van
inspirar en la natura per fer obres
d'art, algunes molt diferents de la
representacio que ens ve al cap
guan pensem en una flor, una
planta o un arbre.

El taller vol donar les eines per
mirar la natura d'una manera
diferent i utilitzar-la com a material
per a la creacio artistica. Vam fer
una aproximacio a la historia de la

floristeria i es van posar en practica algunes tecniques florals per crear hibrids de flors i
fullatges, que van ser instal-lades en l'espai urba, amb I'objectiu de generar un entorn
natural estrafolari i singular.

Amb les flors i materials, vam hibridar o ajuntar elements i propietats inesperades per crear
una aberracié o anomalia que suma. Una accio que conté la potencia d'experimentar i de
crear i on se celebra allo que se surt de I'establert o conegut.

Al taller es van mostrar algunes técniques florals i eines basiques per crear arranjaments
florals que vam instal-lar als voltants del Museu Picasso.

Remei: Per aquest taller vam ajuntar la milfulles i la valeriana fent un arranjament floral a la
manera que ens va proposar I'Edgar al taller. L’aberracié defensa l'error i el que és diferent com a

gest restaurad

or i saludable.

Enllag al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/aberracions-edgar-ibanez-museu-picasso
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15 de marg de 2023 | Taller Dansa al Natural al Mercat de les Flors amb Toni Mira. 16 assistents
(31 inscrits).

La formacid va consistir a
compartir un seguir de recursos
practics per treballar amb la
dansa i el moviment. A partir
d'exercicis d'escalfament, parelles
o de grup vam experimentar
diferents qualitats de moviment,
ritme, relacio i espai.

Dansa
al natural

TONI MIRA
MERCAT DE LES FLORS

Dimecres 15 de marg 2023
de 10h a 14h | 5€

Através de la musica i el ritme, vam despertar les creativitats diverses i vam assajar
diferents exercicis i dinamiques per facilitar el moviment, la coordinacid, I'escolta o el
contacte. Vam treballar la relacio entre nosaltres, amb l'espai i amb el temps, per descobrir
les possibilitats dels nostres cossos per comunicar, sentir, compartir i emocionar.

Al final del taller es van fer exercicis d'improvisacié col-lectius on posar en joc tots els recursos que es vam desplegar durant el mati.

Remei: L'arnica té propietats antiinflamatories i la seva aplicacio topica alleuja els cops, els dolors
musculars i desinflama les articulacions. Conscients que el cos també acumula dolors d'anima,
vam moure el cos, estovar les carns i bellugar les emocions per alleugerar els malestars.

Enllag al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/dansa-natural-toni-mira-mercat-flors
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25 de marg de 2023 | Formacio Teatre i Bacteris al Teatre Lliure amb Marc Villanueva i Xesca
Salva. 18 assistents (40 inscrits)

Teatre
| bacteris

MARC VILLANUEVA
| XESCA SALVA
TEATRE LLIURE

Amb la sessid “Teatre i bacteris’,
proposem un acostament a un
teatre no antropocentric, i ens
preguntem des d'on podem
impulsar processos creatius o
dinamiques de treball que tinguin
en compte la nostra relacio amb
els éssers vius que normalment no
veiem.

Dissabte 25 de marc 2023
de10h a14h|5€

La sessio va combinar observacions microbiologiques, que ens serveixen com a materials
inspiradors per activar la imaginacio i la resignificacio de la realitat quotidiana. Vam
explorar les possibilitats artistiques del dibuix i I'animacié amb stop motion o formes
d’'emissio de so allunyades del realisme, i les seves possibilitats d'esdevenir un paisatge
sonor o una forma de comunicacio per transformar el significat del que veiem a través de la
suggestio sonora.

\\\.I/

.
Inspirant-nos a les imatges microscopiques al taller va  dibuixar
formes de vida imaginades per crear una pelicula stop motion

Remei: La menta piperita facilita la digesti, evita els gasos i obre I'apetit. A la sessié van veure la
menta al microscopi i ens vam acostar el moén dels bacteris en positiu. Que la menta ens ajudi a
digerir que com a humans hem d'aprendre molt dels bacteris i que sense elles no hi hauria vidal

Enllag al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/teatre-bacteris-xesca-salva-marc-villanueva-teatre-lliure
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18 d’abril de 2023 | Formacié Consentido al Teatre Bartrina amb Jone Sanmarti. 28 assistents
(35 inscrits)

Per beneficiar-se de la dansa, no cal
saber ballar, la dansa és un
llenguatge fisic obert i generds.

Consentido -

JONE SAN MARTIN
TEATRE FORTUNY
| TEATRE BARTRINA DE REUS o

Al taller vam treballar a través
d'exercicis espacials, d'autopercepcio
i de connexid amb l'exterior per
apropar-se, a través del moviment, a
una mateixa i alhora als altres.

g e

(4

Dimarts 18 d’abril 2023 ' *‘. -
de 10h a 14h | 5€

El cos és un instrument que pot
funcionar com un radar, que capta i envia vibracions que contenen una informacié molt
valuosa, i el moviment desvetlla aquestes vibracions. A través de la técnica del budo vam
“afinar” o sintonitzar el cos i I'escolta seguint el seu principi “nothing against”.

En aquest exercici vam treballar els hemisferis fent frases que vam repetir a les quatre parets del teatre,
alhora que el cos es relaciona amb l'espai.

Remei: I'esseéncia de Marialluisa té propietats carminatives, aperitives, eupéptiques,
espasmolitiques i antihistaminiques que la fa un ideal digestiu.

Enllag al recurs (dossier)

https://www.apropacultura.org/ca/sessio-formacion/taller-dansa-moviment-teatre-bartrina
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22 d’abril de 2023 | Formacié Walkscape / Riu Segre al Centre d’Art La Panera amb Duae
Collective. 6 assistents (7 incrits)

La fascinacio per les formes de la
natura representa una font
d'inspiracié: explorar un lloc—
submergir-s'hi amb tots els sentits,
aprendre a observar els elements que
el componen i descobrir una
meravellosa combinacio d'ordre -
caos, captar els ritmes i les
transformacions de l'entorn.

Riu Segre

DUAE COLLECTIVE
CENTRE D’ART LA PANERA

Dissabte 22 d’abril
de10h a14h | 5€

Un laboratori que posa el focus en el sentit del tacte, perque la pell és l'orgue del contacte,
és el primer sentit que es desenvolupa i mitjangant el qual es coneix el mén en la infancia.
L'objectiu del taller és establir un contacte autentic i participatiu amb allo que ens envolta,
aprenent a explorar el mon a través de materials quotidians, involucrant-ne tots els sentits,
ampliant les nostres capacitats d'apropar-nos, descobrir i coneixer la naturalesa de les
coses sense prejudicis.

Al taller vam recérrer un tram del Segre recopilant materials, pistes, indicis del lloc i en tornar
a la panera vam fer un mapa col-lectiu i multicapa d'el viscut.

Remei: La cua de cavall és una de les plantes més antigues de la Terra: fa més de 400 milions
d'anys, en I'era paleozoica, formava boscos sencers. Historicament, ha crescut a la vora del Segre
on la vam trobar tot celebrant el temps compartit a la sessié.

Enllac al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/walkscape-rio-segre-duae-collective

42



https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/walkscape-rio-segre-duae-collective

27 d’abril de 2023 | Formacié La natura ens inspira! Ciéncia i creativitat al Museu de Ciéncies
Naturals amb Nusos Cooperativa. 7 assistents (15 inscrits)

La natura ens inspira!
Cienciai creativitat

MONTSE OLMEDA, RAQUEL ARNAIZ, GRETA BOIX
MUSEU DE CIENCIES NATURALS

Sinloia ////«//u/%

Dijous 27 d’abril
de10h a 14h | 5€

Al taller ens vam apropar als elements naturals des de diferents mirades: cientifica,
artistica, curiosa, sensorial, quotidiana. El contacte amb els materials de la natura és una
font de plaer, sensacions i curiositat.

Durant la primer part de la sessi¢ vam explorar lliurement la diversitat de materials que ens
ofereix la natura per després conversar conjuntament sobre que ens poden aportar aquests
materials naturals a les persones amb qui treballem. A la segona part, vam aprofundir en la
mirada artistica, imaginant insectes, jugant amb materials naturals entre llums i ombres o
estampant amb elements vegetals.

A la part d'exploracié vam treballar a partir de la pregunta. Joc llums i ombres a partir de les formes del mén natural.

Remei: La salvia prové del verb salvere 'curar' i en aquest context remet als beneficis que aporta
I'art pel benestar i la salut. A la imatge grafica, la salvia es barreja amb una libél-lula, fent referéncia
a la interrelacio entre especies, regnes i també entre disciplines, com ara l'art i la ciéncia.

Enllac al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/natura-ens-inspira-ciencia-creativitat-nusos-cooperativa-museu-ciencies-
naturals
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11 de maig de 2023 | Formacio La cuina dels materials. Una exploracié sobre reciclatges afectius
al Museu del Disseny amb Ona Orozco. 18 assistents (21 inscrits)

La cuina es converteix en un taller de creaci¢ a on podem explorar textures, olors, colors
47 que

La cuina W7
dels materials /:ﬁﬂ

ONA OROZCO » , : \\ '
MUSEU DEL DISSENY i oo \\ W, v
DE BARCELONA N

La formaci¢ finalitza
proposant el Diari de
camp com un recurs
ampli d'expressio

plastica i personal. Flnalment eI taller es complementa amb la visita “Objectes comuns.
y irj

Dissabte 13 de maig
de 10h a 14h | 5€

Histories locals, debats globals”. A través d'aquesta experiencia s'invita a la reflexi¢ sobre
innovacions en el disseny des de la perspectiva dels materials.

Al taller vam manipular matéria de I'entorn domestic per convertir-los en bioplastics.

Remei: El bolet com un organisme viu que s'alimenta de matéria en descomposicié (la mateixa que
des d'una perspectiva humana es considera rebuig) i de la qual surten filaments de miceli que
s'interconnecten. Podem aprendre dels bolets a transformar i comportar-nos col-lectivament.

Enllag al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/cuina-dels-materials-exploracio-sobre-reciclatges-afectiu-museu-disseny-barcelona
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18 d’octubre de 2023 | Museu Nacional d’Art de Catalunya amb Ester G. Mecias, Pilar Bonet i 15
assistents (18 inscripcions)

Art en el context
quotidia

ESTER G. MECIAS | PILAR BONET
MUSEU NACIONAL D’ART DE CATALUNYA

A partir de la creativitat de Josefa Tolra i Madge Gill vam descobrir la seva cosmovisié que
parteix del contacte amb allo invisible i que es manifesta a través del dibuix i el brodat com
a cura. Vam fer exercicis corporals de l'antroposofia per viure les obres i vam dibuixar amb
I'agulla i el fill per endinsar-nos en una experiencia personal que vam col-lectivitzar,
practicant una mirada holistica que uneix el cos, la ment i l'esperit.

SN

A la sessi6 vam realitzar diferents exercicis corporals abans d’entrar a sala i vam dibuixar cosint.

Enllag al recurs (dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/art-context-quotidia
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28 d’octubre de 2023 | Taller “Allo antic té secrets”: aprenent d’Hildegarda von Bingen amb
amor rumor (edu rubio i blanca arias). 26 assistens (37 inscrits)
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Tot aprenent de la quietud del Monestir, varem orbitar juntes al voltant de questions
relacionades amb la cosmologia, la mistica o els sabers ocults. Partint de les
exploracions al voltant del llenguatge musical i visual d'Hildegarda von Bingen vam
fer collage, vam inventar partitures musicals a I'espai i vam fer posades en escena
grupals, cercant formes de comunicar-nos que no impliquin I'Us de la paraula. Vam
defensar el desig com a metodologia i vam validar I'amor i la no expertesa per
aproximar-nos a l'art. Vam reconeixer i habitar I'estranyesa tot sabent que no estem
soles.

Interpretaci6 col-lectiva d'un collage al pou i collage intuitiu a partir de les il-lustracions d'Hildegarda.

Enllag al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/antiguo-tiene-secretos-aprenent-hildegard-von-bingen

46



https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/antiguo-tiene-secretos-aprenent-hildegard-von-bingen

11 de novembre de 2023 | Formacié Connecta’t amb la Impro! al TNC.
22 assistents (28 inscrits)

Connecta’t
amb la Impro!

IMPRO

CELONA

El teatre d'improvisacid requereix entrenament i I'univers de la Improvisacidé té unes bases
clares, com si fossin les regles d'un joc de taula: estar present, connectar-se amb el
company, acceptar el que ens ofereix i sumar la nostra proposta.

A la sessio vam practicar una metodologia per a ser més agils mentalment, estimular la
nostra imaginacio, ser resolutius i adaptar-nos a cada moment. Vam aprendre a treballar en
equip per despertar el nostre instint, la nostra creativitat, trencar esquemes i desbloquejar-
nos.

Exercici “Foto afegint” on les persones s'afegeixen a una escena sumant un nou element o significat

Enllac al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/connecta-t-impro
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22 de novembre de 2023 | Formacié La natura a tocar! al Museu de Ciéncies Naturals de
Barcelona amb Nusos Cooperativa. 5 assistents (13 inscrits)

La natura a tocar!

NUSOS COOPERATIVA
MUSEU DE CIENCIES NATURALS
DE BARCELONA

En aquesta formacié vam experimentar amb les mans els materials de la natura com una
font de plaer, sensacions i curiositat, posant en practica la mirada cientifica, artistica,
curiosa, sensorial i quotidiana. Vam treballar la pregunta tot enfocant I'atencié en la mida, el
tacte, la funcionalitat, la relacio o el pes de materials que ens ofereix la natura del nostre
entorn més proper i vam conversar sobre que poden aportar aguests elements a les
persones amb qui treballem.

A la segona part, vam aprofundir en la mirada artistica, creant un flipbook o foliscopi,
practicant el dibuix tant per animar i representar els cicles de diferents formes de vida, com
per jugar entre les llums i les ombres a atrapar la silueta de diferents materials.

Aprenent a deduir elements de la natura i les seves orbites i realitzacié d'un flipbook

Enllac al recurs (videos i dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/natura-tocar
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2 de desembre de 2023 | Formacié Dibuixos de la Memoria a la Fundacié Sorigué amb Ivan
Candeo. 17 assistents (18 inscrits)

Dibuixos
de la Memoria

IVAN CANDEO
FUNDACIO SORIGUE

En aquest taller experimental de dibuix vam aprendre a fer dibuixos des de la memoria. A
partir d'exercicis de calc i de practicar 'observacié dibuixant a l'altre sense mirar el paper,
vam explorar la relacié entre la ma, I'ull i la ment. A forca de repetir I'Angelus Novus de Paul
Klee vam interioritzar aquesta imatge per reproduir-la de memoria amb diferents materials,
mides i variants. Practicant I'observacio, la intuicio i la presencia, els dibuixos van resultar
cada cop més expressius, lliures i personals.

Exercici d’observacié i connexié de I'ull i la ma, calcant amb paper carb6 i burines de punta rodona.

Enllag al recurs (dossier):

https://www.apropacultura.org/ca/recurs-formacio/dibuixos-memoria
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Valoracié general de les formacions
Valoracions de I'1 (poc satisfactori) al 4 (molt satisfactori)

68 respostes

60

54 (79,4%)

40

20

' ]5%] 6 (8,8%) 7 (10,3%)

1 2 3 4

e Nombre total d’'inscripcions pel 2023: 243 persones.

e S’han generat 12 dossiers pedagogics.

e S’han creat més de 49 videos de recursos pedagogics.

e S'’hatreballat amb un total de 17 formadors i formadores,
el 75% dels quals s6n dones ie | 25% homes.
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Sessions de presentacié de la programacio

Volem ajudar a les entitats socials a fer la millor tria d'activitats culturals. Per aconseguir-

ho, Apropa Cultura organitzem periodicament trobades entre I'ambit cultural i social, per tal

de poder informar i formar sobre la cultura i alhora escoltar les peticions dels centres

socials.

Totes les sessions son gratuites i s'adrecen a: treballadores, usuaries, familiars,

voluntaries... Els i les representants dels equipaments culturals expliquen presentaran de

primera ma la programacio que ofereixen a I'Apropa Cultura i us orientaran a escollir les

sortides que més gaudireu.

Durant el 2023 s’han realitzat les segients sessions:

Sessio Data Equipament Provincia
Cardedeu 26/1/2023 | Teatre Auditori de Cardedeu Barcelona
Vilanova i la Geltru 30/1/2023 | Auditori Eduard Toldra Barcelona
Viladecans 31/1/2023 | Al vostre centre de Barcelona Barcelona
El Vendrell 7/2/2023 | Auditori del Tivoli Tarragona
Cardedeu 8/2/2023 | Teatre Auditori de Cardedeu Barcelona
Tremp 27/2/2023 |Espai Cultural La Lira Lleida
Barcelona 18/5/2023 | Poble Espanyol de Montjuic Barcelona
Valls 13/9/2023 | Teatre Principal de Valls Tarragona
Barcelona 13/9/2023 | Recinte Modernista de Sant Pau |Barcelona
Girona i Salt 14/9/2023 | Museu d’Art de Girona Girona
Sabadell 14/9/2023 | L'Estruch Barcelona
Reus 14/9/2023 | Teatre Fortuny Tarragona
El Vendrell 19/9/2023 | Auditori del Tivoli Tarragona
Vilafranca del Penedés | 20/9/2023 | L'Escorxador Barcelona
Seu d'Urgell 20/9/2023 |Espai Ermengol Lleida
Lleida 26/9/2023 | CaixaForum Lleida Lleida
Figueres 26/9/2023 | Museu del Joguet de Catalunya |Girona
Tarragona 28/9/2023 | CaixaForum Tarragona Tarragona
Balaguer 12/12/2023 | Museu de la Noguera Lleida

Les sessions de Barcelona son enregistrades en video per a facilitar la tasca de les
professionals dels centres socials que per diverses raons no puguin assistir a la sessio.
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Sessio de presentacié al Museu d’Art de Girona. Setembre 2023

12:00h
VISITA GUIADA EXCLUSIVA '
S DINS 1 FORA DE LA REALITAT

Sessio de presentacié a CaixaForum Lleida. Setembre 2023
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FORMACIO D’ACCESSIBILITAT | DIVERSITAT

Formacio introductoria Accessibilitat i Diversitat

Vivim en una societat que canvia constantment i ens convida a adaptar-nos, créixer

i desenvolupar-nos. De la mateixa manera, els equipaments culturals tenen 'objectiu
d’evolucionar, obrint-se a la diversitat de la societat i posant les eines necessaries per
assegurar I'accés a la cultura de totes les persones.

Per acompanyar el procés d'adhesio d'un museu a la xarxa i ajudar a les professionals a
oferir les millors activitats i el millor servei, Apropa Cultura ofereix una formacio en
Accessibilitat i Diversitat.

Es tracta d'un modul de formacio de 4 hores impartit per I'experta en diversitat Catherine
Clancy, la mediadora cultural Teresa Rubio i la coordinadora Claudia Torner.

Objectius de la formacio

e Coneixer conceptes basics: Diversitat, Inclusio, Cultura inclusiva, Accessibilitat
universal.

e Feruna aproximacio als col-lectius de: Discapacitat intel-lectual, Salut Mental,
Gent Gran/Alzheimer i Exclusio Social (Migracio, Dones, Sense llar,
Addiccions, Justicia i Infancia/adolescéncia).

e Aportar als i les professionals eines i recursos per donar el millor servei possible als
col-lectius.

A qui s’adreca
Als i les professionals dels equipaments culturals:

e Servei educatiu i equip d'educadores.

e Personal d'atenci¢ al public, seguretat, neteja...
e Comunicacid, conservacio, administracio...

e Direccio i gerencia.

Metodologia

- Formacié en modalitat presencial o online a través de la plataforma Zoom.

- Marc teoric: s'aportara el coneixement necessari sobre les caracteristiques dels
diferents col-lectius aixi com pautes basiques de comportament per atendre’ls.

- Participacio activa: espais de reflexio, intercanvi de coneixement i experiencies dels
assistents, acompanyats i moderats dels ponents experts en la matéria.

- Recursos practics: metodologies practiques per atendre els diferents col-lectius, des
del disseny de I'activitat a I'atenci¢ del grup.
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Continguts
Primera part amb tot el personal del museu o centre

1. Programa Apropa Cultura: breu introduccio.

2. Aproximacio a conceptes basics: Diversitat, Inclusio, Integracio, Accessibilitat,
Disseny per tothom, Cultura Inclusiva.

3. Introduccio als col lectius en situacio de vulnerabilitat i de I'ambit de la Discapacitat.

4. Exemples practics d'activitats inclusives a museus de la xarxa Apropa Cultura.

5. Preguntes per reflexionar de cara a la propera sessio.

Segona part amb el personal d'educacio i es recomana atencio als grups Apropa:

1. Quines Activitats del museu podrem oferir a I'Apropa Cultura?
2. Com seran les Activitats? Es necessari fer adaptacions? Quins problemes ens
podrem trobar? Que necessitem?

Formacions del 2023
S’han format els equips dels seglients museus:

e Centre d'Arts Santa Monica
e Sincrotro ALBA

e Palau de la MUsica Catalana
e (Casa Rafael Masé

e Museu d'Art de Girona

e Fundacio Sorigué

e Espai Ermengol

e Teleferic de Montjuic

Servei d'assessorament en mediacié cultural

Als museus de la xarxa se'ls hi ofereix el servei de I'experta en mediacié cultural, Teresa
Rubio, per rebre assessorament sobre les activitats que s'ofereixen als grups Apropa
Cultura. Es realitza una acompanyament en les visites dels grups socials i s'estudia com ha
estat I'experiencia, es realitza un informe i es proposen millores. Es manté una reunié amb
I'educadora que ha donat la visita o taller i una entrevista amb la cap del Servei Educatiu.
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Modul de formacio online
d’accessibilitat i diversitat

Des del 2021 dissenyem i produim un modul de formacié online, una introduccié a
I'accessibilitat i la diversitat aixi com als diferents col-lectius en situacié de vulnerabilitat o
de I'ambit de la discapacitat. Aquest modul ha estat ampliat durant el 2022 amb nous
videos i documents complementaris de la formacio. L'objectiu és poder oferir una formacio
estable a tot el personal dels equipaments, pero especialment a les persones que treballen
en atencid al public (taquilles, seguretat, acomodacio, personal de sala...).

El modul de formacio esta format per 10 videos breus amb indicacions especifiques i
consells d'atencio, per tal de millorar els serveis que els diferents equipaments culturals de
la xarxa ofereixen, la formacié és complementada per videos interessants que ajuden a
acabar de comprendre les materies. L'objectiu és sensibilitzar, formar i apropar a la
diversitat a les professionals que no necessariament n'estan familiaritzades, per millorar
I'atencio, eliminar discriminacions invisibles i fomentar una mirada neta i oberta envers la
diversitat.

Els guions i la presentacio de cada video son a carrec d'entitats, centres socials o persones
vinculats al col-lectiu que s'explica. Sha comptat amb: Associacié Discapacitat Visual
Catalunya B1+B2+B3, Associacio APSO, Antonio Centeno, Fundacié MAP, Obertament,
Tere Pérez i Marta Ausona. XAPSLL (Xarxa d’Atencié a Persones en Situacié de Sense llar
de Barcelona) i Aprenem Autisme. Durant el 2023 s’han comencat a treballar els nous
videos sobre Paralisi Cerebral amb Aspace i sobre Persones Migrades amb la Maria Cirez
d’Accem.

Aquesta formacioé esta disponible per a tots i totes les treballadores dels equipaments
culturals que formen part de la xarxa Apropa Cultura.

Problemes per desplacar-se
Dificultats de visio o audicio

Dificultats per seguir les normes
establertes

VYV

El video sobre discapacitat auditiva del moddul de formacio online
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Webinar:

Creem i millorem I'apartat d'accessibilitat del nostre web

X X X X - X X X X
X X % X X X X X
FORMACIO ONLINE
X X XX %X R X X

Sonia Gainza Monica Suris
Directora d'Apropa Cultura Consultora d'accessibilitat

CREEM | MILLOREM L'APARTAT
D'ACCESSIBILITAT DEL NOSTRE WEB

Tips per a fer-ho facil!

35 minuts de presentacio, i torn de preguntes posterior.

10:00AM | 29.11.2023

apropa
i o

g »» ON LINE. INSCRIU-TE AQUI!

a la inclusio

Formacio online per a millorar I'apartat d'accessibilitat dels webs dels programadors
culturals. Per que és important tenir aquest apartat al web? A més de ser una
responsabilitat social, I'accessibilitat és una estrategia de negoci que pot aportar beneficis
tant socials com economics.

La formacio va ser a carrec de I'experta en accessibilitat Monica Suris i la directora
d'Apropa Cultura Sonia Gainza.

Va ser una sessio que va comptar amb la participacio de 97 persones.
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Webinar:

Com integrar la cultura a la vostra entitat

Apropa Cultura va organitzar un webinar de 30 minuts amb la directora, Sonia Gainza,
sobre la integracié de la cultura a les entitats. Durant la sessio es van abordar 14 punts
d'interes, incloent-hi 4 beneficis i 4 problemes comuns en l'accés a la cultura, aixi com 6
solucions practiques proporcionades per Apropa Cultura. La directora va destacar la
importancia d'incloure la cultura en les estrategies de les entitats per millorar I'atencio i el
benestar de les persones.

El webinar va tenir dues opcions de data, el 13 de setembre a les 10h i el 14 de setembre a
les 16h.

ap I'Opa Una porta a la inclusio
=

cultura

WEBINAR 30'

COM I PER QUE INTEGRAR
LA CULTURA A LA VOSTRA
ENTITAT

14 COSES QUE US POT INTERESSAR CONEIXER

Comunicacio del Webinar
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Temporada 22/23: La llar de totes

Lo |larde to

Presentacio

Les realitats que viuen les persones en situacio de sense llar continuen sent desconegudes
per a la majoria de la poblacio. Son invisibilitzades i els seus drets son vulnerats cada dia.
Viure al carrer o trobar-se en una situacio de sensellarisme no és una decisio, sind la
consequencia de I'absencia d'alternatives per circumstancies sistemiques o estructurals.

Es necessari visibilitzar i sensibilitzar sobre el sensellarisme: és el cami per a construir una
societat més justa i corresponsable.

Que podem fer des de I'ambit de la cultura?

Apropa Cultura dedica la seva primera temporada bianual 2022/24 a les persones en
situacio de sense llar perque creiem que la cultura és clau per la seva capacitat d'establir
vincles, generar relacions sostenibles i obrir noves possibilitats. Continuarem treballant
contra l'estigma, la discriminacio i I'exclusio del sensellarisme en col-laboracio amb els
espais culturals i les entitats socials.

La cultura pot acompanyar a les persones en situacio de sense llar, perque no sols es tracta
de sobreviure, sind d'obrir la possibilitat a viure vides significatives, plenes i en comunitat.

Les persones en situacio de sense llar mereixen, com qualsevol altra persona, l'oportunitat
d'accedir i gaudir de la cultura. L'accés a la cultura és un dret primordial i té un impacte
important en el procés de recuperacié del projecte vital personal i de les relacions socials.

Durant la temporada 23/24 continuarem vetllant per a fer visible l'invisible, que I'accés a la
cultura sigui una realitat. Perqué la cultura és la llar de totes.
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Aprenentatges, accions i activitats 2023

La primera temporada 22/23 dedicada a les persones en situacio de sense llar va ser una
etapa plena d'aprenentatges. Ens van acompanyar les xarxes i les entitats socials que millor
coneixen aquesta realitat, i, el que és més important, comptem amb la imprescindible
participacio de persones que han viscut o viuen en primera persona l'experiencia del
sensellarisme.

Queé sabem del sensellarisme?

El coneixement sobre el sensellarisme és una questio critica, ja que hi ha molts prejudicis,
mites i estigmes associats a aquesta realitat.

Per a promoure un canvi de perspectiva, durant I'any 2023 s'han dut a terme activitats de
sensibilitzacié i formacié al llarg de la temporada; activitats que han inclos sessions de
formacio dirigides als professionals dels espais culturals de la xarxa Apropa Cultura. Aquests
professionals provenen de diversos ambits, com taquilla, recepcié, comunicacio, direccio,
acomodacio, seguretat, neteja o servei educatiu.

Amb l'objectiu de sensibilitzar sobre el Sensellarisme i la importancia dels drets culturals s'ha

rodat un video amb la col-laboracio de I'actor i director Julio Manrique, el Teatre Lliure, la
Xapsll i la participacié de Miguel Giecco:

1 )

Recordo la por, el fred, les nits...

Visualitzar el video:
https://www.youtube.com/watch?time_continue=23&v=cCR0Ar3Ccns
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S'han realitzat formacions en diverses ubicacions, incloent-hi:

e 4 formacions a Barcelona a carrec de la XAPSLL (Xarxa d'Atencio a Persones
Sense Llar de Barcelona). Aquestes sessions es van dur a terme a L'Auditori,
Caixaforum Barcelona, Teatre Nacional de Catalunya i la Fundacié Tapies.
Inscripcions: 179 persones.

o 1 formacio6 a Lleida realitzada per Arrels Sant Ignasi Lleida,
realitzada a 'Orfe¢ Lleidata.
Inscripcions: 13 persones

o 1 formacio a Tarragona organitzada amb [l'Institut Municipal de Serveis Socials de
Tarragona (IMSST) i el menjador social Taula Amiga de formacio i treball.
Inscripcions: 27 persones

e 1 formacio a Girona proporcionada pel centre d'acolliment
i serveis socials La Sopa.
Inscripcions: 14 persones

A meés de les formacions, també s'ha organitzat una Jornada sobre sensellarisme i cultura
al MACBA, que va incloure la participacio d'expertes al camp, relats de primera ma i
presentacio de bones practiques. Es van inscriure’s 208 persones.

cu
una porta
a la inclusio

(S

Trobada al Centre la Sopa per a la formacié sobre Sensellarisme. Setembre 2023.
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Alhora, es va crear un manual d'introduccié al sensellarisme que ofereix videos,
documentacio i recomanacions per a una millor comprensio.

Per aprofundir en la qliestié del sensellarisme, es van dur a terme activitats que van
incloure:

e La projeccié del curtmetratge “Querida A.” i una taula rodona amb experts sobre el
sensellarisme femeni al CCCB, explorant la quiestié “On sén les dones en situacio de
sense llar?”. Inscripcions: 103 persones.

e Laprojeccio de la pel-licula “Sense sostre” al Palau de la Musica, que aborda
aquesta realitat de manera cinematografica. 89 persones inscrites.

e Creacio d'un grup de discussié amb persones amb experiencia de Sensellarisme.
Aquesta serie d'activitats i recursos han contribuit significativament a augmentar la

consciéncia i el coneixement sobre el sensellarisme i han estat essencials per a contribuir a
comengar a trencar amb els prejudicis i estigmes associats a aquesta realitat.

apropa
gt
cultura

una porta
alainclusio

Amb la col-laboracié de:

| XAPSLL

Dossier d'introduccio al Sensellarisme:
https://www.apropacultura.org/sites/default/files/dossier_formacio_sensellarisme_0.pdf
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Document de conclusions: Qui recull la nostra veu?

Grup de discussié sobre Sensellarisme i Cultura

En els primers mesos de comencar la temporada 22/23, es va identificar la necessitat de
combatre els estigmes i prejudicis que envolten el Sensellarisme. Es va identificar una
necessitat encara més profunda: donar un pas més enlla. Es essencial reconéixer que les
persones en situacio de Sense Llar tenen una veu i agéncia propia, i €s necessari escoltar
les seves experiencies, expectatives i desitjos en relacio a la cultura. L'objectiu va ser
preguntar directament a aquestes persones, recollir les seves veus i fer que aquestes
arribin als equipaments culturals per continuar generant canvi i transformacio.

Es va crear i generar llavors un grup de discussio de persones amb experiencia en
Sensellarisme i en va resultar un document de conclusions.

La hipotesi o idea central que ha impulsat aquest treball és la de posar en questio les
barreres, ja siguin fisiques o simboliques, que es poden estar reproduint, ja sigui de manera
intencionada o no, en els equipaments culturals publics que tradicionalment han estat
associats a la cultura legitimada, com ara els museus, els auditoris, els teatres i altres
espais singulars.

La tasca ha pivotat al voltant de tres sessions dobles en format dinamica vivencial més
una sessio posterior col-loqui o discussid. Aixi previ als focus grups ha existit alguna
dinamica o activitat previa que permetés generar un marc agitador i questionador, pero al
mateix temps amable i de confianga amb l'objectiu de detectar, aterrar i compartir;
interessos, necessitats i reflexions. Cal remarcar que ha estat pedra angular d'aquest
procés generar des del moment zero un estadi d'aprenentatge reciproc fugint en tot
moment d'un model extractivista i utilitari. Es per aixd que s'ha posat molt émfasi en les
cures dels cossos i les escoltes verbals i no verbals.

Han participat en aquest procés 16 persones entre participants i professionals d’entitats
com Caritas, Assis i Arrels.

Primera sessi6 del grup de discussié.
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Previ a les primera sessi6 (D1-DC) van existir dos trobades de coneixenca i explicacié del
projecte. La primera es va dur a terme al tallers de la Fundacio Arrels, on ens vam reunir
totes les parts amb I'objectiu de coneixer-nos, explicar el projecte, resoldre possibles
dubtes i establir de manera consensuada l'espai fisic on transcorrerien les sessions. De les
diverses possibilitats, finalment els i les participants van optar per fer-ho al Museu
Etnologic i de les Cultures del Moén a la seu del Carrer Montcada de Barcelona.

La segona trobada previa al primer focus grup, va ser al mateix Museu on el personal
professional del museu ens va fer una visita guiada i personalitzada per I'espai museistic i
els espais de feina on tindrien lloc els grups de discussio i algunes de les dinamiques.

Durant els dies 10, 17 i 24 de maig es van portar a terme els 3 grups focals. L'objectiu
d'aquests grups de debat va ser com s’ha explicat generar espais de construccio i dialeg
entorn a com i de quina manera la cultura es relaciona i interpel-la a les persones en
situacio de Sensellarisme. Quines barreres existeixen en aquests espais? Quina és la
perspectiva que tenen d'aquestes barreres les persones en situacio de Sensellarisme? De
quina manera es legitimen? Quines respostes a aquestes barreres podem trobar-hi? Quins
canvis podrien mitigar aquestes vulnerabilitats? Aquestes i altres preguntes son les que es
van abordar a través d'aquests grups de discussio. Destacar que les tres trobades van ser
enregistrades previ consentiment dels i les participants per al seu posteriori analisi amb
deteniment.

Tot el que es va parlar, reflexionar i discutir es va recollir en el document “Qui recull la

nostra veu?” d'accés gratuit a I'apartat de recursos del web d’Apropa Cultura:
https://www.apropacultura.org/sites/default/files/imce/grup_de_discussio_sensellarisme_i_cultura.pdf

apropa
O
cultura
una porta

a la inclusio

Qui recull la nostra veu?
CONCLUSIONS DEL GRUP DE DISCUSSIO:
SENSELLARISME | CULTURA
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Jornada d'Accessibilitat i Diversitat: Sensellarisme i Cultura

Amb l'objectiu de sensibilitzar i formar als professionals de I'ambit de la cultura en materia
de Sensellarisme, es va organitzar la Jornada d’Accessibilitat i Diversitat. Amb el proposit
d'analitzar la propia mirada i entendre de quina manera la cultura pot ajudar en els
processos de re-identificacio i recuperacio de les persones en situacié de sense llar.

Varem comptar amb el testimoni de persones amb experiéncia de sensellarisme, que ens
van mostrar aquesta pluralitat de situacions, perd també reivindica'n la presencia de la
cultura en les seves vides. Alhora, hi van participar Albert Sales de I'ambit social i
académic, aixi com professionals de I'ambit social i cultural d'Arrels, el Centre d'Art la
Panera, la Xapsll o el Museu de Lleida que dissenyen i organitzen programes artistics
en el marc del sensellarisme.

A la fila zero, es va comptar amb la preséncia d'entitats socials i de la salut de 'ambit del
Sensellarisme.

Objectius:

e Aproximar-nos al fenomen del Sensellarisme i contribuir a la desestigmatitzacio.

e Sensibilitzar, crear vincles i desenvolupar una gestio cultural afectiva que s'impliqui
el dia a dia de les entitats socials que treballin amb persones a situar de sense llar.

e Incorporar la dimensio etica en els nostres treballs culturals a les creacions
col-lectives/comunitaries.

e Aprendre experiencies i projectes de bones practiques.

e Facilitar un espai de trobada, empatia i accio.

La jornada va finalitzar amb una actuacié de l'artista lvan Escobar
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https://www.arrelsfundacio.org/
http://www.lapanera.cat/
http://www.lapanera.cat/
https://www.sensellarisme.cat/es/
http://museudelleida.cat/es/

Programa | 20 de febrer | Auditori Meier del MACBA

9.00h
9.15h

9.30h

10.30h

11.20h

12.00h

Arribada i acreditacions.

Inauguracio i benvinguda.

Sonia Fuertes, Comissionada d’Accié Social de I’Ajuntament de Barcelona.
Tonina Cerda, responsable d’educacio del MACBA.

Sonia Gainza, directora d’Apropa Cultura.

Taula rodona en primera persona:

Les persones en situacio de sense llar i la cultura.

Comptarem amb la intervencio de persones amb experiéncia de
sensellarisme, entendrem la diversitat de situacions i la seva vinculacié amb
la cultura.

Juana, Rafa, Vanesa i Antoni.

Amb la col-laboracié d’ASSIS Centre d’Acollida i Sant Joan de Déu Serveis
Socials.

Modera: Claudia Torner, coordinadora d’Apropa Cultura.

Conferencia:
El Sensellarisme: un repte més enlla de I’atencio social.

Una introduccid al fenomen del sensellarisme on intentarem resoldre
preguntes com: quines son les causes estructurals? Com atendre més i
millor a les persones en situacio de sense llar? Que és I'aporofobia? On sén
les dones? Quin paper hijuga la cultura i els equipaments culturals?

Albert Sales, Investigador a I'Institut d’Estudis Regionals i Metropolitans de
Barcelona. Doctor en Criminologia, compta amb el Master en Politiques
Publigues i Socials de la Universitat Pompeu Fabra i The Johns Hopkins
University i és Llicenciat en Ciéncies Politiques i de I'’Administracio. Es
professor associat a la Facultat de Ciencies Politiques i Socials de |a
Universitat Pompeu Fabra.

Pausa.

Taula d’experiéncies artistiques entre equipaments culturals

i entitats que treballen amb persones en situacié de sense llar.

Art per fer possible #ningudormintalcarrer.
Arrels Fundacio.

Amb Juan Lemus del departament de Comunicacio i Incidencia d’Arrels
Fundacio.
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Art, Emocié, Inclusié.
Museu de Lleida i Fundacio Arrels Sant Ignasi.

Amb Miquel Sabaté coordinador de I’Area d’Educacié del Museu de Lleida i
Chus Oteyza, del programa de Tractament de la Fundacié Arrels Sant Ignasi.

Reactivacio del projecte la Saleta de la Panera.
Centre d’Art la Panera i el servei de Menjador Social de Lleida.

Amb Roser Sanjudn, responsable de programes publics del Centre d’Art |a
Panera.

Experiéncies culturals a les entitats socials de Barcelona.
Xapsll (Xarxa d’Atenci6 a Persones Sense Llar).

Amb Maite Mauricio, lider del projecte de Sensellarisme a Suara
Cooperativa i Roger Fe, responsable de I’Area Social d’ASSIS Centre
d’Acollida. Membres de la comissié permanent de la XapslI.

Modera: Claudia Torner, coordinadora d’Apropa Cultura.

13.50h Preguntes, aportacions i debat.

14.00h Actuacio de I'Ivan Escobar (instagram: @mc_escobar_oficial)

Es pot visualitzar tota la jornada en aquesta llista de reproduccio:

Inauguraci6 - Jornada Sensellarisme i Cultura

Apropa Cultura + 56 visualizaciones * hace 9 meses

Taula rodona en 1a persona - Sensellarisme i cultura - Jornada d'Accessibiliat i Diversitat 2023

Apropa Cultura + 92 visualizaciones * hace 9 meses

Jornada d'Accessibilitat i 7
Diversitat 2023 -...

Apropa Cultura El Sensellarisme: un repte més enlla de I'atencié social. Conferéncia d'Albert Sales
Pblica v/ p= N Apropa Cultura + 136 visualizaciones - hace 9 meses

6 videos 47 visualizaciones Actualizado por titima vez

~ : Taula d'experiéncies artistiques entre equipaments culturals i entitats -Jornada d'Accessibilitat 23

Apropa Cultura + 30 visualizaciones * hace 9 meses
P Reproducir to... g

Sin descripcion
Taula d'experiéncies artistiques entre equipaments culturals i entitats. Jornada d'Accessibilitat 23

Apropa Cultura » 22 visualizaciones - hace 9 meses

Sensellarisme i cultura - Jornada d'’Accessibiliat i Diversitat 2023

Apropa Cultura + 664 visualizaciones + Emitido hace 10 meses

https://www.youtube.com/playlist?list=PLwZ-bvO8RLDXyK6n4ji12b8b0ldoUMZC
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLwZ-bv08RLDXyK6n4ji12b8b0IdoUMZC_

4 ACTIVITATS PARTICIPATIVES

UN MATI D'ORQUESTRA

El projecte va ser creat pel departament social de L'Auditori de Barcelona, en col-laboracio
amb I'Orquestra de Barcelona i Nacional de Catalunya (OBC) i el servei educatiu de
L'Auditori. Es tracta d'una activitat pionera que cerca la participacio, I'atencio i la recerca de
noves sensacions i emocions en aquest grup de persones en escoltar l'orquestra i amb I'Us
dels seus instruments.

Un mati d'orquestra és l'evolucio de cinc anys treballant per acostar la musica a grups més
vulnerables i en risc d'exclusié mitjancant el servei Apropa Cultura. Després de I'experiencia

persones amb discapacitat intel-lectual poden participar activament en la comprensio i
beneficiar-se del poder de la musica.

Breu historia de I'activitat
2012

e El projecte va ser creat pel departament social de L'Auditori de Barcelona, en
col-laboracié amb I'Orquestra de Barcelona i Nacional de Catalunya (OBC) i el servei
educatiu de L'Auditori.

Una activitat pionera que cerca la participacio, I'atencié i la recerca de noves
sensacions i emocions en aquest grup de persones en escoltar l'orquestra i amb
I'Us dels seus instruments. Musicoterapeutes: Catherine Clancy, Oriol Casals, Oliver
Baradum, Giuseppe Pulice, Orsi Csoma i Laura Lloreta.

2018

e S'engega Un Mati d'Orquestra amb I'Orquestra Simfonica Julia Carbonell de les
Terres de Lleida — OJC. Musicoterapeuta: Pilar Planavila

2019

e El projecte es du a terme al Teatre-Granollers amb I'Orquestra de Cambra de
Granollers. Musicoterapeuta: Mateu Aregay

2020

e S'implementa l'activitat per fer-ho realitat amb I'Orquestra Simfonica del Vallés a
Sabadell. Musicoterapeuta: Raul Hernandez.
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2022

2023

La Franz Schubert Filharmonia se suma al projecte del Mati d'Orquestra.
Musicoterapeuta: Alex Carasol.

L'Orquestra Simfonica de Sant Cugat, també participa al Teatre Auditori de Sant
Cugat. Musicoterapeuta: Juan Aguiar.

La Camerata Penedés a I'Auditori Municipal de Vilafranca del Penedés.
Musicoterapeuta: Roser Rios.

La Camerata Eduard Toldra a I'Auditori Eduard Toldra de Vilanova i la Geltru.
Musicoterapeuta: Xavier Martinez.

Gio Symphonia a I'Auditori de Girona. Musicoterapeuta: Yago Delas.

OoJC @

Tremp

® G(3Ki'c|)“Symphonia

0JC o

Batnguer

OCGr

OSV . Grseibers
. OJC Sabadet
Camerata Pendés gy ® guscsmcoo Vatés
Viamanca dal Pandia
FSF ® 288,
B Vel .

Eduard Toldra

o F5F,

0oJC g

Lisvda

@ Camemtgc

Viarava i la Gotro

Mapa de les orquestres que participen del projecte Un mati d'orquestra a Catalunya
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Com és l'activitat Un mati d’orquestra?

L'activitat consisteix en convidar a un grup d'aquestes caracteristiques a un equipament
cultural, en aquest cas de les fotografies era I'Auditori, i proposar-li una activitat en 3 parts:

1. Taller de musica:

Una estona participativa i de la ma d'un/a
especialista en musicoterapia. Amb instruments
d'orquestra, es busca I'experimentacio i el gaudi.

2. Unatrobada amb un parell de musics/que:

D'una manera propera i amena, parlen dels seus
instruments i toquen de manera exclusiva per a les
persones assistents.

3. Assisténcia a I'assaig de l'orquestra:

Entren a la sala de concerts sense public i escolten
una estona de 'assaig en directe d'un concert. Es
gaudeix de l'espai, I'acustica i I'experiencia de viure
una orquestra de qualitat en primera persona.
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Equipaments i orquestres Un mati d’orquestra

Equipament Orquestra Col-lectius Musicoterapeuta Suport
L' Auditor 0BC i ESMUC Disca‘pacit‘at intel-lectual, Catherihe Clancy Oriol glrﬁ%z%em?“ce
Alzheimer i Salut Mental  |Casals i Laura Lloreta -
Antia Prado
Espals de 6 ciutats de 0JC D|sca‘paC|tat intel-lectual i Pilar Planavila Robert Canela
Lleida Alzheimer
- Discapacitat intel-lectual,
Teatre Auditori de ) .
udrtort 0CGr Alzheimer, Salut Mental i  |Mateu Aregay Eva Chaparro
Granollers .
Persones privades de
, Discapacitat intel-lectual,
Seu de I'Orquestra Orquestra

Simfonica del Vallés

Simfonica del Valleés

Alzheimer, Salut Mental i
Persones privades de

Raul Hernandez

Oscar Lanuza

Teatre Angel Guimera

Franz Schubert

Discapacitat intel-lectual,
Alzheimer, Salut Mental i

Alex Carasol

Guillem Mora

Filharmonia .
! ! Persones privades de
- L'Orquestra Discapacitat intel-lectual,
T -A P . i ) - o
Cia:’? uditori Sant Simfonica de Sant  |Alzheimer, Salut Mental i [Juan Aguiar Aurelia Sebastia
9 Cugat Persones privades de
- Discapacitat intel-lectual,
Auditori Mpal de Camerata Penedes |Alzheimer, Salut Mental i [Roser Rios

Vilafranca del Penedes

Persones privades de

Auditori Eduard Toldra

Camerata Eduard
Toldra

Discapacitat intel-lectual,
Alzheimer, Salut Mental i
Persones privades de

Xavier Martinez

Merce Soler

Auditori de Girona

Gio Symphonia

Discapacitat intel-lectual i
Alzheimer

Yago Delas
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Resum de participacié 2023 a I'activitat Un mati d'orquestra

Programador Activitat Total
L'Auditori / OBC Un Mati d'Orquestra: persones amb discapacitat intel-lectual 22/23 331
Un mati d'orquestra: persones amb Alzheimer i altres deméncies 22/23 163
Un Mati d'Orquestra al teu centre 2023 145
Un Mati Musical: persones amb Alzheimer i altres deméncies 22/23 118
Un mati d'orquestra: persones amb Alzheimer i altres deméncies 23/24 108
Un Mati d'Orquestra:persones amb discapacitat intel-lectual 23/24 105
Un Mati d'Orquestra: salut mental 22/23 92
Un Mati Musical: persones amb Alzheimer i altres deméncies 23/24 76
Total participacio: 1138

Programador Activitat Total
Orquestra Simfonica Un Mati d'Orquestra a Tremp 112
Julia Carbonell Un Mati d'Orquestra a Juneda 112
de les Terres de Lleida Un Mati d'Orquestra a La Seu d'Urgell 107
Un Mati d'Orquestra a Mollerussa 95
Un Mati d'Orquestra a Lleida 92
Un Mati d'Orquestra a Cervera 88
Un Mati d'Orquestra a Tarrega 84
Un Mati d'Orquestra a Balaguer 84
Un Mati d'Orquestra a Solsona 54
Total participacio: 828

Programador Activitat Total
Teatre Auditori Un mati d'orquestra: gent gran amb Alzheimer, Parkinson 22/23 138
de Granollers /OCGR Un mati d'orquestra: salut mental 22/23 35
Un mati d'orquestra: persones amb Discapacitat intel-lectual 23/24 28
Un mati d'orquestra: salut mental 23/24 26
Un mati d'orquestra: persones amb Discapacitat intel-lectual 22/23 25
Un mati d'orquestra: persones privades de llibertat 22/23 14
Total participacio: 266

Programador Activitat Total
Orquestra Simfonica Un mati d'Orquestra: gent gran amb Alzheimer, Parkinson 66
del Valles Un mati d'Orquestra: persones amb diversitat funcional 48
Un mati d'Orquestra: persones amb discapacitat 44
Un mati d'Orquestra: persones amb transtorn de salut mental 42
Total participacio: 200

Programador Activitat Total
Franz Schubert Un mati d'orquestra amb la Franz Schubert Filharmonia 193
Filharmonia Total participacio: 193
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Programador Activitat Total
Aj. Vilafranca del Penedés |Un Mati d'orquestra a Vilafranca del Penedés 140
Camerata Penedeés Total participacio: 140
Programador Activitat Total
Teatre-Auditori Sant Cugat |Un mati d'orquestra a Sant Cugat 123
Orqg. Simfonica Sant Cugat Total participacio: 123
Programador Activitat Total
Auditori Vilanova i la Geltrd [UN MATi D'ORQUESTRA A L'AUDITORI EDUARD TOLDRA 94
Camerata Eduard Toldra Total participacio: 94
Programador Activitat Total
Ajuntament de Reus Un mati d'Orquestra amb Camerata XXI Ciutat de Reus 50
Orquestra Camerata XXI Total participacio: 50
Programador Activitat Total
Auditori de Girona Un mati d'orquestra amb la GIO Symphonia 46
Gio Symphonia Total participacio: 46

Total participacié Un mati d'orquestra 2023:

3.078 persones
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Resum d’assisténcia a I'activitat Un mati d’'orquestra per provincia, poblacié i centre

Provincia - Municipi - Centre Social

N.
participants

N- sortides

Barcelona

Residéncia i Centre de Dia Poblenou

Residéncia Venero - Fundacié Pere Relats

Centre de dia per persones amb discapacitat intel-lectual
Barcelona Montserrat Betriu

Centre Ocupacional Bogatell

EE Ntra.Sra.Montserrat - Grup TVA

AFAB (Associacié de Familiar dAlzheimer de Barcelona)
Taller Ocupacional Boscana

Residencia Los Olivos

Centre de Servei Residencial d'Estades Temporals i Respir
Centre de Dia per a Gent Gran Eavis

Fundaci6 Casal&Friends

Centre d'Atencio Especialitzada Oralia

Centre Ocupacional Sinia - Diversitat funcional

Serveis Clinics

Centre Ocupacional Taller Sant Jordi

CO Barcanova

Centre Forum Hospital del Mar

Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC Pi i Molist

Centre Forum Hospital del Mar - Gent gran

Amavir Diagonal

Residencia Dovela

Club Social del Garraf

Tallers Artistics de Centres Penitenciaris

Unitat Terapeutica Educativa Acompanya'm

Tallers guinardé

Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC de Salut Mental de
Sant Andreu

Hospital Mare de Déu de la Merce

Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC Sarria-St. Gervasi
Residéncia L'Onada Parc Guinardé

Residencia Bruc

Centre d'Atencié dilirna experimental La Marina
Residencia Orpea Guinardo

Residéencia Esclat Marina

Residencia i Centre de dia per a Gent Gran Fort Pienc
Residéncia Desalup-Horta

Granollers
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Programa REMS Granollers

Centre de dia Granollers Centre

CEE Montserrat Montero - Grup Transit a la vida adulta
Can tinet centre de dia

Centre de Dia de Salut Mental de Granollers
Projecte Comunitari - Granollers

L'Hospitalet de Llobregat

Residéncia Can Serra

Centro Ocupacional Can Serra

Habitatge Zona Franca |

Vilafranca del Penedeés

Residéncia Ricard Fortuny

Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC Vilafranca
Projecte Obrint Camins

El Turd Salut Mental. Associacié de Familiars i Amics.
Vilanova i la Geltru

Creu Roja Vilanova i la Geltru

Llar Residéncia Padua

Ajuntament de Vilanova i la Geltru - Serveis Socials
Sabadell

Residéncia La Font

Residéncia Santa Rosalia

Som Suport Fundacié

Centre Casal Can Rull

Sant Cugat del Valles

Aspasur Valldoreix

RESIDENCIA LA FLORESTA - Catalonia

Ateneu Santcugatenc

RESIDENCIAL CUGAT NATURA

Manresa

Centre Ocupacional La Llum

FUNDACIO AMPANS

Franqueses del Valles

Residéncia Les Franqueses

Apadis -servei de lleure-

Cerdanyola del Valles

Residencies Catalonia Fundacié

Centre Obert Barcanova-Montflorit

IMMA (Institut Montserrat Montero Edifici A.)
Mataro

Residéncia de Gent Gran de Mataré

Servei de Terapia ocupacional STO Les Sureres
Terrassa

Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC de Terrassa
PRODIS-Paralisi cerebral

LaFACT FUPAR (CO, CET)
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Castellar del Valles

Serveis residencials

Club Social Suport Castellar

TEB Castellar - Valles SCCL

Sant Adria de Besos

Protocolo residencial, s.I.

Caldes de Montbui

La Nostra Llar

Premia de Mar

L'Onada Premia

Badalona

Residencia i CAE Can Ruti

Salut Mental Barcelonées Nord - Associacio
Llinars del Vallés

Club Social Portalet

Tiana

Residéncia i Centre de Dia Municipal Sant Cebria
Santa Coloma de Gramenet

Residencia Geriatrica BETSAN

Centre Dia Marina

Sant Antoni de Vilamajor

Residéncia Sauleda

Torrelavit

Centre de Serveis de Torrelavit

Igualada

Fundacio Privada Auria

Roca del Valles

FVO - Fundaci6 privada Vallés Oriental
Vilassar de Dalt

Llar Residencia i Centre Ocupacional Torremar
Viladecans

CSS Frederica Montseny

Cornella de Llobregat

Centre Ocupacional ASPROSEAT Cornella
Sant Fost de Campsentelles
RESIDENCIA | CENTRE DE DIA EL RACO
Piera

Residencia La Torreta de Piera

Ripollet

Centre Ocupacional ASPASUR - Catalonia
Palafolls

Centre Pinya de Rosa

Rubi

Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC de Rubi, Sant Cugat

i Castellbisbal (PAE-TPI)
Sitges
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Fundacié Ave Maria

Castelldefels

Residencia Colonias Extranjeras
Santpedor

Residencia i Centre de Dia Julio Payas
Sant Joan Despi

Residéencia Josep Mas i Dalmau
Valldoreix

Colisee Valldoreix

Girona

F. ASTRES/ Centre Ocupacional Girona

Sant Feliu de Guixols

Centre Ocupacional Tramuntana - Sant Feliu

Salt

IAS/ Residencia Els Til.lers Parc Hospitalari Marti i Julia

Tremp

RESIDENCIA SANT HOSPITAL DE TREMP SJD TERRES DE
LLEIDA

ALBA JUSSA

Club Social Alba Jussa

Servei de Rehabilitacié de Tremp

Juneda

Associacio Talma - Servei ocupacional
Patronat Municipal Assistencial Residencia D'Avis De
Juneda

Residencia Asistencial Municipal de Juneda

Seu d'Urgell

Fundacié Sant Hospital

Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC de La Seu d'Urgell
Fundacio Privada Integra Pirineus

LLAR DE SANT JOSEP

Mollerussa

Servei de Terapia Ocupacional

Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC Mollerussa
ASSOCIACIO PER LA SALUT MENTAL PLA D'URGELL
Tarrega

Associacio Alba Tarrega

Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC de Tarrega
Lleida

Fundacid Privada llersis

AFALL (ASSOC.FAMILIARS ALZHEIMER LLEIDA)
CENTRE OCUPACIONAL CIUTAT CAMPUS

Balaguer

Taller Ocupacional L'Estel
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Servei de Rehabilitacié Comunitaria SRC de Balaguer
Llar-residencia I'Estel

Associacio de Familiars de malalts d 'Alzheimer i altres
demeéncies de Lleida - Balaguer (AFALL)

Cervera

Centre de Dia Josep Valls

Associacio Salut Mental Ondara Sié

Solsona

AMISOL

Ass. Familiars - Sol del Solsoneés

Tarragona

Servei de Terapia Ocupacional

Centre psicologic Benavet

Fundacio Privada Onada - Tarragona
Club Social La Muralla

Selva del Camp

APRODISCA - Servei Prelaboral
APRODISCA - Servei de Terapia Ocupacional de la Selva del
Camp

Reus

Servei de Terapia ocupacional STO - Fundacié Pere Mata
Club Social El Porxo

Valls

Fundacié Privada Ginac

El Vendrell

Creu Roja Oficina Comarcal Baix Penedes
Calafell

Mimara Calafell Park

Falset

EL TALLER DEL PRIORAT S.C.C.L
Cambrils

Residencia Colisee STS Cambrils

Total general
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LA BANDA ENS APROPA

Presentacio del cicle

La Banda Municipal de Barcelona, en col-laboracié amb Apropa Cultura, va crear la
temporada 18/19 un cicle de concerts matinals entre setmana especialment pensats per a
gent gran en situacio de dependencia o situacio de vulnerabilitat.

Durant el 2023 la Banda ha presentat tres programes populars Els felicos anys 20, Els
classics del Western i de la Scala a Lavapiés, amb la participacio de la companyia de teatre
musical Els Pirates. La Banda ens Apropa també es vol arribar als barris, realitzant el seu
concerts del cicle, a més de a L'Auditori, al Casino de 'Alianca del Poblenou i a Cotxeres de
Sants, tot cercant espais amb condicions favorables per a la mobilitat reduida.

Una imatge del concert de la Banda ens Apropa a les Cotxeres de Sants.

Sessions relaxades

Tots els concerts del cicle la Banda s’Apropa son sessions relaxades, és a dir, el concert té
l'objectiu de fer sentir comode i relaxat a totes les persones del public. Per aixo, les llums de
la sala estan una mica enceses i es permet l'entrada i sortida de la sala si és necessari.
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Relacio d'assisténcia de grups Apropa Cultura als concerts La Banda ens Apropa

Concert Data Total
ELS FELIGOS ANYS VINT 12/1/2023 226
13/1/2023 387
613
| CLASSICS DEL WESTERN | 1/6/2023 275
275
| DE LA SCALA A LAVAPIES 9/11/2023 264
10/11/2023 296
560
‘ Total assistéencia 2023 1.448

Concert De la Scala a Lavapiés a13 de gener de 2023.
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COR APROPA CULTURA

Aquest cor neix I'octubre del 2014, com a resultat de I'exit de les formacions artistiques
Educa amb I'Art adrecades a professionals de I'accio social i educativa del programa
d'accessibilitat Apropa Cultura i a proposta del seu director Pep Prats, que dirigeix el cor de
manera voluntaria. En realitat es tracta d'un col-lectiu amb evidents interessos comuns i
professionals, que a I'entorn del cant coral han trobat un espai pel seu propi creixement i
per compartir experiencies personals i professionals. Alhora poden treure profit d'aquesta
activitat de cara al treball que fan amb els col-lectius. EI Cor Apropa es troba una tarda cada
mes a L'Auditori per assajar. Des del seu inici, el director és Josep Prats i el pianista €s en
Victor Valls.

Durant el 2023 s’ha realitzat 1 assaig mensual a L'Auditori, puntualment també s'ha pogut
assajar al Palau de la Musica, al Gran Teatre del Liceu i al Teatre Nacional de Catalunya.

S'ha organitzat 1 concert:

Concert a L'Auditori amb el Cor VOZES
19/06/2023 | 189 persones assistents de public.

El Cor Apropa Cultura amb VOZES al concert de L'Auditori
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RITMES EN COMPANYIA

Tallers de musica dins les entitats sanitaries de salut mental per millorar I'estat animic i
afavorir la inclusié social amb I'entorn cultural.

Ritmes en Companyia és un programa d'Apropa Cultura i el Gran Teatre del Liceu en que la
musica es posa a l'abast de centres de salut mental com a font de recursos . Una
col-laboracio gestionada per musicoterapeutes i entesa des d'una aproximacio del model
de recuperacio.

L'acostament de la musicoterapia als centres de salut mental és una proposta que
presenta els objectius generals seguents.

e (Connectar persones a un grup i a la comunitat de pertinenca.

e Fomentar I'Esperanca en els processos de recuperacio.

e Oferir eines de manteniment d'identitat.

e Ajudar a pensar en el Sentit de la vida de la persona.

e Fomentar la responsabilitat personal en els processos de recuperacio.

S’han realitzat:

e 12 visites a cada hospital.
e Untota del 96 tallers a 4 hospitals.

S'ha treballat als seglUents centres:

e Hospital de Mollet

e Hospital de Girona

e Hospital de Sant Boi Benito Menni
e Hospital Mutua Terrassa

A partir del 2024 la gestio i coordinacié del programa Ritmes en Companyia sera a carrec
del Gran Teatre del Liceu amb el suport i seguiment d’Apropa Cultura.
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EL MUSEU S'’APROPA

Programa activitats artistiques organitzades pels museus de la xarxa Apropa Cultura a
residéncies de gent gran

Des del 2020, Apropa Cultura coordina "El Museu s'Apropa’, enfocat a les persones grans
gue experimenten dificultats per sortir i participar en activitats culturals. Amb aquest
objectiu, els museus es desplacen a les residencies de gent gran per organitzar tallers
artistics.

Les activitats d'aquest programa busquen generar dinamiques positives, potenciant l'estat
d'anim, treballant els processos cognitius, fomentant les relacions interpersonals i
proporcionant una experiencia estetica. Tot aixo contribueix a promoure una vida saludable
i un benestar mental satisfactori.

El projecte "El Museu s'Apropa” esta sota la coordinacio de Tere Pérez i Susanna Pérez.

D’on neix “El Museu s’apropa”

Durant la pandemia de la Covid-19, I'Ajuntament de Barcelona va sol licitar una intervencio
d'emergencia a Apropa Cultura en quatre residencies municipals. L'objectiu era utilitzar l'art
com a mitja per combatre l'aillament, la tristesa i millorar la salut mental de les persones
grans gue eren ateses en aquestes instal-lacions.

Apropa Cultura va llancar el projecte "El Museu s'Apropa” a la tardor del 2020 amb la
collaboracio de sis museus: el Museu Nacional d'Art de Catalunya, el Museu Picasso, el
Museu de Ciencies Naturals de Barcelona, la Fundacié Antoni Tapies, la Fundacio Sufiol i el
CCCB. Aguest ultim va fer una contribucio crucial gracies a la seva extensa experiencia
treballant amb el collectiu mitjangant el seu Programa Alzheimer.

Noves incorporacions

A partir del 2021, s'incorporen al projecte nous museus municipals: Museu Frederic Marés,
Museu d’'Historia de Barcelona (MUHBA), Museu Etnologic i de les Cultures del Mon i
Museu del Disseny de Barcelona.

Actualment, també participen en el programa: Museu del Ferrocarril de Vilanova i la Geltrd,
Museu del Suro de Palafrugell, Vinseum Museu de les Cultures del Vi, Museu Olimpic i de
I'Esport, MACBA, Castell de Montjuic, El Born CCM, Museu d'Historia de Catalunya, Museu
d'Arqueologia de Barcelona, Fundacié Mas Mird, Museu del Joguet, Museu de la Vida Rural.
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Objectius del Museu s'Apropa

Millorar I'estat d'anim
Fomentar les relacions personals i la connexio entre les persones participants.
Treballar I'esperanca i l'optimisme.

Contingut de les sessions

Benvinguda i presentacio de I'activitat.

Coneixer artistes, pintures de paisatges, bodegons, retrats ,objectes quotidians i de
I'entorn urba i natural.

Conversar, recordar i rememorar.

Observar imatges que afavoreixen la connexio.

Espai per cantar i emocionar-se per portar-nos a moments d'alegria i optimisme.
Altres recursos utilitzats: musica, cinema i objectes tactils.

Comiat: fins a la propera sessio i els millors desitjos!

['educador del Museu d'Historia de Catalunya a la Residéncia Fort Pienc. Juny 2023.
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LA DANSA S’APROPA

Durant el 2023 s’ha continuat amb el projecte "La Dansa s'Apropa’, fruit de la col-laboracio
entre El Mercat de les Flors i Apropa Cultura. Aquesta iniciativa de dansa esta dirigida a les
persones grans que resideixen a les residencies, un sector que ha estat greument afectat
durant la pandemia.

Aquesta proposta representa una evolucio del projecte anterior, "El Museu s'Apropa’, i és el
resultat d'un encarrec de I'Institut Municipal de Serveis Socials (IMSS) de I'Ajuntament de
Barcelona per a les quatre residencies municipals (Josep Miracle, Francesc Layret, L'Onada
Guinardo i Fort Pienc).

Durant el 2023, un equip format per coredgrafs i ballarins com Magdalena Garzoén, Elia
Genis, Montse Iranzo, Claudia Solwat, Toni Mira, Xevi Dorca, Enric Nonell i Susana Perez ha
ofert sessions de dansa en aquests centres. L'objectiu d'aquestes sessions és millorar
l'estat d'anim, treballar processos cognitius i fomentar les relacions interpersonals. Les
persones destinataries tenen una mitjana d'edat de 85 anys i sovint presenten dificultats
cognitives i de mobilitat.

Actes i esdeveniments derivats de la Dansa s’Apropa

Toni Mira i Tere Pérez a la Residéncia I'Onada. Setembre 2023.
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ASPECTES RELLEVANTS DEL MUSEU S’APROPA i LA DANSA S’APROPA

Durant el periode entre el 9 de gener i el 15 de desembre de 2023, s’han dut a terme un total
de 200 activitats (dobles), oferint una ampla gamma d'oportunitats culturals i artistiques
per a la comunitat.

Aquesta tardor, s'ha incorporat un nou espai al programa amb l'obertura del Centre de Dia
CASA BLOC, un centre assistencial al barri de Sant Andreu. Les activitats realitzades fins
ara han tingut un gran éxit, destacant la primera col-laboracio amb el MACBA. L'artista
Laura Arensburg va dirigir un taller durant quatre dies, prenent com a referencia una obra
del museu i culminant amb la creacid d'un mural al centre.

A més, es van realitzar quatre activitats amb el Born Centre de Cultura i Memoria i altres
quatre de dansa amb Xevi Dorca. Atenent als canvis de seu, la Residencia I'Onada s'ha
traslladat a la seva nova seu a Barcelona, mentre que la residencia J. Miracle ha optat per
les Llars Sant Jordi del Passeig del Vall de Hebron, 135. Aquestes moviment evidencien la
diversitat i I'expansio del programa cap a nous espais de la ciutat.

ACTIVITATS DERIVADES DEL PROJECTE

Sessid Relaxada al Mercat de les Flors: La mort i la donzella

Va tenir lloc el 27 de gener de 2023 a les 12h. La sessio va atraure una audiéncia de 333
persones, destacant que 210 d'elles (63%) van assistir gracies a la plataforma d’Apropa
Cultura. La sessio va comptar amb la presencia de mitjans de comunicacio com per
exemple RTVE o Betevé.

Veure el video resum: https://www.youtube.com/watch?v=Aj_RPM5nN60

> Pl XN o013/108
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Presentaci6 de I'espectacle de dansa Veronica pels usuaris/es de les residencies

e Titol: Veronica. Coreografia: Magdalena Garzon
e Interpretacid: Elia Genis i Magdalena Garzon
e Musica: Sonata BWV 1014 en si menor. Durada: 17 min

Després de ['&xit del curs passat amb el projecte "La Dansa s'Apropa’, les dues artistes Elia
Genis i Magdalena Garzon van proposar traslladar I'experiencia artistica d'un espectacle de
dansa al context de les residencies de la gent gran. Des de la vivencia de la creacid i el
compartir de prop I'expressivitat del gest i de la dansa, han generat un vincle que
transcendeix I'aproximacio al moviment, oferint una vivencia holistica i plena. D'altra banda,
el duet es construeix amb la musica de J.S. Bach, utilitzant I'narmonia, la cadénciai la
singularitat de la seva obra per crear una experiencia envoltant que captiva l'audiencia. Es
va proposar un dialeg amb les espectadores i se'ls hi va plantejar una practica de cos |
moviment, dirigida a partir d'alguns dels elements clau de la peca coreografica. Aixo incloia
la creacio de llagos entre els bracos, I'escriptura de la musica amb les diferents parts del
cos, la posada d'atencio als detalls i als gestos petits, aixi com la consciencia de I'espai que
envolta.

El format

La proposta és que la major quantitat possible de residents, treballadors, cuidadors,
familiars i acompanyants participin en aquesta iniciativa, creant un espai d'exhibicié dins de
la institucio. Aixi, I'accio creativa i el compartir-ho reverberen tant en els cossos com en
I'edifici. L'espectacle va ser un éxit en les quatre residencies de participacio, amb una
resposta molt positiva dels usuaris, treballadors, cuidadors i familiars que hi han assistit. Es
tracta d'un espectacle en directe exclusiu per a la residencia i ha rebut una valoracié
excellent. Shan realitzat 4 presentacions els dies 19, 20 i 21 de juny de 2023.

Espectacle la Veronica a les Residencies de 'Onada i Fort Pienc.
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Nova activitat: La Dansa al Museu

Amb l'objectiu d'oferir una experiencia unica a les persones de les residéencies de gent gran
gue poden realitzar visites presencials als museus, proposem la creacio d'una nova
activitat: La Dansa al Museu. Aquesta iniciativa busca la interaccié entre la dansa i la visita
a una exposicio, creant una experiéncia enriquidora i participativa.

L'equip de coordinacio va realitzar una recerca d'activitats similars i va optar per una
previament organitzada al Museu Episcopal de Vic, en col-laboracio amb el seu equip
educatiu i les ballarines Susana Perez i Anna Grifio. En aquest format, el servei educatiu del
museu introdueix I'espai i I'obra seleccionada, i posteriorment el ballari o ballarina realitza
una actuacié basada en una coreografia creada especificament per a I'obra, involucrant
després els usuaris de la residencia en la intervencio.

Durant el mes de maig del 2023, es van realitzar reunions amb quatre importants museus:
Picasso, Fundacio Tapies, CCCB i Fundacié Mird. Tots mostren interes en participar en
aquesta iniciativa. Finalment, es decideixen dues intervencions: una a la Fundacio Tapies
amb les residencies F. Layret i J. Miracle, amb els ballarins Claudia Solwat i Xevi Dorca; i
una segona al Museu Picasso amb la residencia Fort Pienc i la ballarina Montserrat Iranzo.

Plantejament de I'activitat:

1. Visita Preliminar:
Les ballarines i el ballari realitzen una visita preliminar per coneixer |'obra
exposada i seleccionar sobre quins quadres desitgen treballar.

2. Creaci6 de la Coreografia:
Es requereix que les ballarines i el ballari crein la coreografia que
interpretaran durant l'activitat i preparin la dinamica que realitzaran amb els
usuaris de forma presencial.

3. Gestié de Transport
Per a les residéncies, s'organitzen autocars que transportin els usuaris des
de les residéencies al museu i viceversa, per facilitar la participacio.

4. Activitat Presencial:
Es realitza l'activitat al museu, amb la interpretacio de la coreografiaila
participacio activa dels usuaris.

5. Comentari Post-Activitat:

Es realitza una sessi¢ de comentaris després de I'activitat, amb 'objectiu de
recollir les impressions i reflexions dels participants.
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Aquesta iniciativa té com a finalitat enriquir la relacio dels usuaris amb I'art i la dansa, fent
de la visita al museu una experiencia memorable i participativa.

Moments del projecte La Dansa al Museu
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Altres projectes

PROMOCIO DE LA TARGETA ACREDITATIVA
DE LA DISCAPACITAT

Una Iniciativa Conjunta dels Principals Equipaments Culturals de Barcelona: Entrades
Gratuites per a Acompanyants de Persones amb Discapacitat

En una mostra d'unitat i compromis amb la inclusio, el Palau de la Musica, El Liceu, EI TNC,
El Teatre Lliure, el Mercat de les Flors i L'Auditori s'uneixen per presentar una iniciativa que
busca fer més accessible la cultura per a les persones amb discapacitat. La col-laboracio
entre aquests sis destacats equipaments culturals ha donat lloc a una proposta pionera
gue beneficia les persones amb un alt grau de dependencia.

Aquesta col laboracié va ser anunciada a la premsa acompanyada d'un video explicatiu,
que destaca els detalls de la iniciativa.

La proposta aborda amb solucions practiques els canals de venda d'entrades, assegurant
una verificacio adequada per evitar practiques inapropiades. L'objectiu principal és
proporcionar entrades gratuites als i les acompanyants de persones amb un alt grau de
dependéncia, eliminant els costos addicionals i facilitant I'accés a la cultura.

A meés de I'entrada gratuita per a 'acompanyant, es destaca que les persones amb
discapacitat podran gaudir de descomptes entre el 25% i el 50%. Aquest descompte també
s'aplicara a la persona acompanyant, en cas que no rebi I'entrada gratuita per alta
dependeéncia, sempre que aixi ho indiqui la seva targeta de discapacitat.

Aquesta iniciativa conjunta reflecteix el compromis dels principals equipaments culturals
de Barcelona amb la inclusioé i I'accessibilitat, assegurant que tothom tingui l'oportunitat de
gaudir de l'enriquiment cultural de la ciutat de manera equitativa i sense barreres.

La promocio de la targeta acreditativa de la discapacitat s'esta treballant conjuntament
amb I'Ajuntament i la XAVI (Xarxa d’Accessibilitat i Vida Independent de Barcelona:

Ajuntament de XAVI =

Xarxa

Barcelo na d’Accessibilitat —
i Vida Independent
BARCELONA
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Veure el video promocional: https://www.youtube.com/watch?v=quvzz_ozfw4

Les persones amb discapacitat volem accedir

a la cultura i I'oci amb igualtat d’oportunitats.

B Gararalital de Cals
D-Ep-ﬂrtament |:I .ﬁ.mlr!l Sl‘.ﬂzlal Ciutadania
% Institul Cotaly d'Assistencia | Serveis Socials

TARGETA ACREDITATIVA DE LA DISCAPACITAT
PERSOMNA TITULAR
CMNLNIE

DOMIMIE en braille

Gras Yo Bararm de mobilital: SEHG
Validesa: DERMITIU/DATA CADLSITAT  Mecessilal de Za persona: SN0
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AVALUACIO DEL PROGRAMA APROPA CULTURA

Amb l'objectiu de mesurar l'impacte social del programa Apropa Cultura, s’ha realitzar una
avaluacio exhaustiva en una primera fase. Aquest informe, marca el punt de partida
d'aquesta important iniciativa que busca analitzar la rellevancia del programa i assegurar-
ne la continuitat. L'avaluacio ha estat realitzada per la consultora Andrea Granell.

L'informe inicial ha inclos detalls sobre el pla de treball establert per a I'avaluacio, aixi com
una analisi concisa del programa Apropa Cultura. A continuacid, s'ha detallat la
metodologia emprada en l'avaluacio, incloent les caracteristiques de les participants, els
guestionaris utilitzats i la manera en que s'ha dut a terme I'analisi de les dades. Finalment,
s'han exposat els resultats obtinguts, amb un apartat dedicat a les recomanacions de
millora.

El pla de treball va ser dissenyat per proporcionar una visio completa del programa i avaluar
el seu impacte en la comunitat. A través de diferents etapes, s'explora la manera com
Apropa Cultura contribueix al benestar i enriguiment de la vida de les persones en situacio
de vulnerabilitat i de I'ambit de la discapacitat.

La metodologia de I'avaluacio ha inclos una analisi detallada de les caracteristiques de les
participants, amb un enfocament especial en les seves experiencies amb el programa. Els
questionaris elaborats amb cura han proporcionat dades significatives, i I'analisi estadistica
ha estat utilitzada per identificar patrons i tendencies rellevants.

Els resultats de l'avaluacio inicial han ofert una visi6 clara de I'impacte positiu d'Apropa
Cultura. S'han destacat els beneficis experimentats per les persones participants i s'han
identificat arees d'exit. Aquesta informacio ha estat crucial per entendre el valor del
programa i ha contribuit a futures decisions estrategiques.

Amb l'objectiu de millorar continuament, s'han formulat recomanacions basades en els
resultats de l'avaluacio. Aquestes suggeriments estaven orientats a optimitzar els aspectes
clau del programa i garantir-ne l'eficacia a llarg termini.

Aquest informe inicial ha representat el compromis de les parts implicades en garantir la
transparencia i I'eficacia del programa Apropa Cultura. La seva analisi en profunditat ha
estat un pas fonamental per assegurar que aquesta iniciativa continués enriquint les vides
de les persones mitjangant I'accés a la cultura.
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Les conclusions de I'avaluacié

En l'informe d'avaluacié present, es destaca la rellevancia del programa Apropa Cultura per
a la societat. La tasca d'inclusio real realitzada fins a l'actualitat és valorada positivament, i
s'expressa que molts col lectius no podrien haver gaudit de I'experiencia cultural sense
I'ajuda d'Apropa Cultura.

Els punts forts del programa es centren en el treball pel dret d'accés a la cultura, la creacio
d'una xarxa transversal i 'apropament del sector social i cultural. S'agraeix el compromis
en la transformacio social, es destaca la singularitat de la xarxa transversal com a
connector essencial entre ambdds sectors i es reconeix la seva importancia per crear
vincles i desenvolupar noves experiéncies culturals.

Des del punt de vista del sector social, es destaqguen com a elements molt valorats la
formacio, els espais de trobada entre els sectors social i cultural, i la utilitat de I'eina
web. Es demana que aquests espais siguin més dinamics i participatius.

Les dades mostren que Apropa Cultura exerceix una clara funcié de sensibilitzacio i
contribueix a la desestigmatitzacié. Es ressalta la millora de la qualitat de vida, la igualtat
d'oportunitats i la restauracié de la dignitat de les persones en situacio de vulnerabilitat.

En general, s'observa que les usuaries podrien fer un Us més intens de les activitats
culturals del programa. Les entitats demanen més activitats adaptades a diversos
col-lectius i una participacio més activa per part de les usuaries.

Pel que fa a les millores, es reclama més personal, recursos i la consolidacio de
I'estructura a nivell territorial. Es proposa continuar donant suport en transport i
acompanyament per augmentar la participacio dels collectius. També es planteja I'aposta
per l'accés a la cultura a titol individual.

Es fomenta la continuacio de formacions en accessibilitat i inclusio tant per professionals
del sector social com del cultural. La difusio del programa és considerada crucial per
contribuir al coneixement de la diversitat social.

Amb els resultats d'aquesta primera avaluacio, es destaca la importancia del programa

com a agent transformador i inclusiu. Les recomanacions formulades busquen guiar les
decisions futures, amb I'objectiu de vetllar per la continuitat i I'evolucié d'Apropa Cultura
com a programa vital per a la societat actual.

Consulta el document aqui:
https://www.apropacultura.org/sites/default/files/avaluacio_apropa_cultura__0.pdf
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5 ACTES, PREMIS, PARTICIPACIO A
JORNADES i CONGRESSOS

ACTE ANUAL APROPA CULTURA 2023

El divendres 3 de novembre de 2023 Apropa Cultura va celebrar I'acte anual al SAT! Sant
Andreu Teatre; moment en que l'entitat ha posat sobre la taula una problematica que es
troba latent al sector social: no concebre la cultura com un dret fonamental o patir barreres
d’accessibilitat importants que no en faciliten I'accés.

Conduit per la periodista Monica Hernandez, I'esdeveniment va comptar amb la presencia
de Carles Campuzano, conseller de Drets Socials del Govern de la Generalitat de Catalunya,
Sonia Fuertes, comissariada d’Accié Social de I'Ajuntament de Barcelona, Joan Vegué,
director del Pla de Salut Mental i Adiccions, i Alba Barnusell, diputada presidenta de la
Diputacié de Barcelona en politiques d'igualtat.

A més, com a representants de I'ambit social i de 'ambit de la cultura, hi va participar en
Jordi Foz i Dalmau, secretari de cultura de la Generalitat de Catalunya; en Xavier Marcé,
regidor de Cultura de I'Institut de Cultura de Barcelona (ICUB); i en Jordi Marti, diputat
president de I'area de Cultura de la Diputacié de Barcelona. Se’ls han sumat també altres
representants dels principals actors del sector cultural i social del pais, i testimonis de
I'ambit del sensellarisme.

Es va presentar la segona temporada dedicada a les persones en situacié de Sense llar i
s’ha comptat amb la participacié de professionals i persones de la Xapsll (Xarxa d'atencié
a persones en situacio de sense llar).
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Imatges de I'acte Apropa Cultura el divendres 3 de novembre de 2023 al Sat! Teatre de Sant Andreu
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PREMI COMPROMIS METROPOLITA 2023

Apropa Cultura va rebre el Premi Compromis Metropolita 2023 en reconeixement de la seva
tasca. El lliurament de premis es va celebrar a I'Auditori Can Roig i Torres de Santa Coloma
de Gramenet el 12 de desembre de 2023, amb les presentacions de Jaume Collboni i Janet
Sanz i I'assisténcia d'un ampli espectre representatiu de I'ambit institucional, cultural i
social.

En base a aquests principis, aquest any per primera vegada el PEMB ha volgut premiar una
serie d'iniciatives i projectes alineats amb el nou pla estrategic per a la ciutat dels 5 milions.
S’han establert 3 categories dels premis i s’han escollit els projectes guanyadors tenint en
compte els criteris del focus del propi Compromis Metropolita, els seus principis i la
replicabilitat arreu del territori:

Apropa Cultura ha guanyat el Premi "Dimensié metropolitana” com a reconeixement al
programa, projecte o iniciativa que més contribueixi a posar en relleu I'abast metropolita. El
premi va ser recollit per la directora del programa Apropa Cultura, Sonia Gainza.

La directora d'Apropa Cultura, Sonia Gainza, recollint el premi
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ACTE DE PRESENTACIO GERTU KULTURA GUIPUZKOA

El 22 de novembre va tenir lloc la presentacio del programa Gertu Kultura a Donostia.
Aquesta neix recolzada pel Departament de Cultura, Cooperacio, Joventut i Esports i el
Departament de Cures i Politiques Socials de la Diputacié Foral de Gipuzkoa, la Fundacio La
Caixa, i la col-laboracio d'Orona i Irizar, cerca millorar la qualitat de vida persones a través
de la cultura.

Gertu Kultura arrenca a Gipuzkoa amb vocacio de créixer a la resta de territoris i després de
mesos de treball, amb la participacio dels seguents programadorsculturals:

Ajuntament de Zerain, Balenciaga Museua, Chillida Leku, Dabadaba, Euskadiko Orkestra,
Euskal Itsas Museoa, Igartubeiti Baserri Museoa, Kursaal, Laboratorium Bergara Zientzia
Museoa, D’Museoa, Museum Ciment Rezola, Musikene. Centre Superior de Musica del
Pais Basc, Orfe6 donostiarra, Topic Museoa i Zumalakarregi Museoa.

La jornada va comptar amb la participacio destacada de diverses personalitats i experts en
lambit cultural i social. La benvinguda al programa va comptar amb la Diputada de Cultura,
Cooperacio, Joventut i Esports, Goizane Alvarez i la Diputada de Cures i Politiques Socials,
Maite Pefa. La presentacio del programa es va desenvolupar a carrec de Marta Font,
Directora de Gertu Kultura Gipuzkoa, i Sonia Gainza, Directora d'Apropa Cultura. Es van
realitzar diverses taules de conversa al voltant dels drets culturals, 'accessibilitat i la
diversitat.

S'ha signat un acord entre Apropa Cultura i 'Associacion Kultur Kabia per gestionar Gertu
Kultura a Guipuscoa.

Foto de familia de les persones assistents a I'acte de presentacié de Gertu Kultura.
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PARTICIPACIO A JORNADES | CONGRESSO0S

e Presentacio del projecte La Dansa s'Apropa dins del festival Brain Film Fest. 19 de
mar¢ 2023.

e Presentacié d'Apropa Cultura al congrés PHILEA FORUM a Croacia.
23124 de maig.

e Participacio al a Jornada de Prioritzacio de les Estratégies del Pacte nacional de
Salut Mental, a I'Hospitalet de Llobregat, organitzat pel departament de Presidencia
de la Generalitat de Catalunya, des del Pacte Nacional per a la Salut Mental. 9 de

juny.
e Participacio a lajornada “Vellesa i Solitud. Que pot fer la Cultura?” es va presentar
els programes El Museu s’Apropa i La Dansa s'Apropa El 20 de juny al Collegi de

psicolegs de Barcelona.

e Assitencia i participacio al Consell de la Cultura de Barcelona, un projecte de
participacio i un espai de debat. 23 d'octubre.

e Participacio a al Jornada de debat de Patrimoni Cultural de I'Agéncia Catalana de
Patrimoni Cultural. Dimarts 24 d'octubre a les 17 hores al Palau Moja.

e Moderacio de la taula rodona de projectes a la Jornada d’Accessibilitat i
Diversitat d'Apropa Cultura Balears. Divendres 1 de desembre a Es Baluard Museu.

e Elprograma forma part de la Taula d’accessibilitat de Museus.

llmr".:

Barcelona, 9 de juny de 2023
Espai BITAL

Jornada de Prioritzacio de les Estrategies del Pacte nacional de Salut Mental.
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Participacio a la Festa del 20 aniversari de la Taula del Tercer Sector. Va tenir lloc
el dimarts 20 de juny a les 17h a la sala Paral-lel 62.

Apropa Cultura va participar amb l'actuacio del ballari i coreograf Toni Mira. Va
dinamitzar la festa mitjangant el ball i el moviment, com a mostra del treball que
Apropa Cultura realitza a projectes com Educa amb I'Art 0 la Dansa s'Apropa.
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1. Continguts

Un any més, es duu a terme la campanya de comunicacié anual, engegada amb la intencio
de donar visibilitat al programa Apropa Cultura, i que des de fa 5 anys es formalitza en les
Temporades Apropa perque els objectius, els missatges i les accions tinguin més
continuitat i efectivitat al llarg de tota la temporada. Aquestes campanyes posen el focus

en:

o Reforgar laidea d’Apropa Cultura com a pont que fa de vincle entre les entitats que
treballen amb persones en risc d'exclusid social i els equipaments culturals. Apropa
Cultura facilita 'accés d'aquestes persones a iniciatives culturals que els alimenten
I'anima i millora la seva qualitat de vida.

o Focalitzar la campanya en un col-lectiu concret per tal de fomentar aquest aspecte
de pont entre entitats i equipaments culturals, a més de visibilitzar els beneficis que
I'accés a la cultura pugui tenir en un col-lectiu concret. Per a la temporada
2023/2024, s’ha decidit posar el focus en visibilitzar les persones en situacio de
sense llar. Es a dir, es continua amb la tematica de I'any anterior i es conforma la
primera campanya bianual d’Apropa Cultura.

o Fomentar que pertanyer al programa Apropa és un motiu d'orgull pels equipaments
i pels seus treballadors #SomApropa.

o Transmetre als treballadors i treballadores dels equipaments la importancia del
programa i crear implicacié personal i emocional.

o Explicar al puablic dels equipaments que les institucions culturals a les quals
acudeixen aposten per la cultura inclusiva i formen part activa del programa.

o Explicar a la societat que tothom necessita la cultura i que els equipaments publics
i privats ho fan possible a través del programa Apropa Cultura.

o Involucrar els responsables de les entitats socials (no només als educadors/es) i a

les administracions per tal d'augmentar la seva implicacio.

Aquest 2023 que deixem enrere s’ha tancat la primera part de la campanya La Llar de Totes,
la qual troba continuitat el 2024. Aixi es constitueix la primera temporada bianual d’Apropa
Cultura, dedicada a les persones en situacio de sense llar i que explicarem tot seguit en

aquest apartat.
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A més, durant tot I'any han tingut lloc altres escenaris comunicativament importants sobre
els quals Apropa Cultura ha posat especial émfasi a I'hora de transmetre i comunicar: la
consolidacio del projecte El Museu s’Apropa, I'arrencada de nous projectes com La Dansa
S'Apropa a residencies municipals de gent gran i la continuitat de les sortides #MaiSoles
(amb autobusos adaptats) a les 4 provincies per aquelles residéncies de gent gran que no
es poden desplacar i té dificultats de mobilitat, i la posada en marxa de Gertu Kultura

(Apropa Cultura en euskera) a Guipuscoa.

1.1 Temporada #LallarDeTotes 2022/23

Eix tematic

Des del 2019, es dedica la campanya de sensibilitzacio d’Apropa Cultura a un col-lectiu en
situacié de vulnerabilitat determinat. Cada any és diferent i aixd permet poder focalitzar i
centrar I'atencié en les necessitats particulars de cada col-lectiu i facilitar-ne la seva
difusié. Durant la temporada 2022/23 es centra en les persones en situacio de sense llar,

un col-lectiu que, com s’ha indicat, continuara essent un eix principal durant el 2024.

L'objectiu d'aquesta extensid és aconseguir que el col-lectiu tingui una preséncia especial
i destacada en la programacié dels diferents equipaments culturals que formen part
d’Apropa Cultura, ja sigui en forma d'espectacles, exposicions, xerrades, tallers, cicles o

qualsevol altra activitat programada.

Per que persones en situacio de sense llar?

La situacio en que viuen les persones en situacio de sense llar continua sent desconeguda
per a la majoria de la poblacié. Sén invisibilitzades i els seus drets sén vulnerats cada dia.
Viure al carrer o trobar-se en una situacio de sensellarisme no és una decisio, sin6
precisament I'absencia d'alternativa a causa de circumstancies sistemiques o estructurals.
Es necessari visibilitzar i sensibilitzar sobre el sensellarisme: és el cami per construir una

societat més justa i corresponsable. Qué hi podem fer des de I'ambit de la cultura?

Apropa Cultura dedica les temporades 2022/23 i 2023/24 a les persones en situacid de

sense llar, perqué creiem que la cultura és clau per la seva capacitat d’'establir vincles,
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generar relacions sostenibles i obrir noves possibilitats. Treballarem contra I'estigma, la
discriminacid i I'exclusié del sensellarisme en col-laboracié amb els equipaments culturals

i les entitats socials que hi treballen.

La cultura pot acompanyar a les persones en situacioé de sense llar; perque no només es
tracta de sobreviure, sind d'obrir la possibilitat a viure vides significatives, plenes i en

comunitat.

Les persones en situacio de sense llar mereixen I'oportunitat d’'accedir i gaudir de la cultura.
L'accés a la cultura és un dret primordial, t¢ un impacte important en el procés de

recuperacié del projecte vital personal i de les relacions socials.

Pel que fa a xifres de persones en situacio de sense llar en el marc del programa Apropa

Cultura:

o Des de 2006, les entitats socials que treballen amb persones en situacié de sense
llar han gaudit de més de 9.231 experiéncies culturals a través del programa Apropa
Cultura.

o Actualment, hi ha 386 centres socials registrats a '’Apropa Cultura que treballen

amb persones en situacio de sense llar.

Conceptualitzacié de la campanya

Sota el lema #LalLlarDeTotes volem visibilitzar les persones sense llar i transmetre la idea
que la cultura ha de ser I'espai fisic i emocional que els pugui acollir per tal de millorar les
seves vides. Tornem a centrar els nostres esforcos a visibilitzar-les: #LallarDeTotes ens
permet reivindicar la necessitat de fer visible allo invisible, que I'accés a la cultura sigui una

realitat per a elles, que la cultura sigui la llar de totes.

Aqui la nova il-lustracié de la campanya que ens acompanyara durant la segona

temporada:
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Video promocional

L'espot promocional de la campanya s'ha creat amb I'objectiu de donar veu a les persones
en situacio de sense llar. Per aixo recull el testimoni en primera persona del Miguel a través,
també, de la veu de Julio Manrique. Entre tots dos ens expliquen la seva situacié quan vivia

al carrer i la relacié que manté amb la cultura.

S'harodat al Teatre Lliure i ha estat realitzat per Marc Juan. Ha comptat amb la participacié
de Miguel Giecco, Julio Manrique i la XAPSLL - Xarxa d’Atencio a les Persones en situacié

de Sense Llar, amb Assis Centre d'Acollida.

El video promocional es pot veure sencer aqui.

Acte Anual Apropa Cultura

Amb l'objectiu de donar visibilitat al projecte, cada any s'organitza I'Acte Anual Apropa

Cultura que, des de la temporada 2019/20, també serveix per a donar el tret de sortida a
una campanya de conscienciacio i activitats sobre un col-lectiu concret. Després d'una
temporada dedicada a les persones en situacié de sense llar, Apropa Cultura decideix

renovar #LallarDeTotes convertint-la en la seva primera campanya bianual (2022/24).

L'Acte Anual Apropa Cultura 2023 ha tingut lloc el divendres 3 de novembre al SAT! Sant
Andreu Teatre. Conduit per la periodista Monica Hernandez, comptem amb la preséncia de
Carles Campuzano, conseller de Drets Socials del Govern de la Generalitat de Catalunya,

Sonia Fuertes, comissariada d’Accio Social de I'Ajuntament de Barcelona, Joan Vegué,
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https://www.youtube.com/watch?v=cCR0Ar3Ccns

director del Pla de Salut Mental i Adiccions, i Alba Barnusell, diputada presidenta de la

Diputaci6 de Barcelona en politiques d'igualtat.

Pel que fa a I'ambit social i de la cultura, s'ha comptat amb la preséncia de Jordi Foz i
Dalmau, secretari de cultura de la Generalitat de Catalunya; a Xavier Marcé, regidor de
Cultura de I'Institut de Cultura de Barcelona (ICUB); i a Jordi Marti, diputat president de
I'area de Cultura de la Diputacié de Barcelona, entre altres representants dels principals
actors del sector cultural i social del pais. S'ha presentat el nou video de campanya i s'ha
pogut parlar sobre la relacioé entre Sensellarisme i Cultura amb Roger Fe, membre de la
comissio permanent de la XAPSLL (Xarxa d’Atencio6 a Persones Sense Llar) i Estebana Ortiz,
treballadora del CRI La Vileta i Assis Centre d’Acollida.

L'acte s'ha tancat amb una mostra de La Dansa s’Apropa.

Recupera 'acte Apropa Cultura 2023 aqui.

Materials de premsa de I'acte anual

El dia de I'Acte Anual Apropa Cultura, que es va convidar a seguir als mitjans de
comunicacio, es va enviar la segiient nota de premsa amb el titular La cultura com a dret.
l'accés a la cultura com un pilar fonamental dins la nostra societat, amb enllag a dossier de

premsa.

o Consulteu la nota de premsa aqui i el dossier de premsa aqui.
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https://www.youtube.com/watch?v=AbcjTJO5vZw
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https://drive.google.com/file/d/1AQvIDMjQ_-P0TgDSuTJaFvDRdY6I7-4e/view?usp=sharing

Programa d’activitats #Lal larDeTotes

Les activitats de latemporada 2024 se centraran de nou en les entitats socials que treballen
amb les persones en situaci6 de sense llar. Es tracta de centres, d'associacions,
fundacions, serveis i centres socials que afronten molts reptes per millorar la qualitat de la

vida d'aquestes persones.

Amb la col-laboracié de les entitats socials i els equipaments culturals, hem comencat a
dissenyar un programa d’activitats amb l'objectiu de donar visibilitat a la tasca que
realitzen d'aquestes entitats socials i com la cultura pot ajudar a aconseguir una societat
més inclusiva. Aquestes activitats s'adregaran a professionals d'equipaments culturals i de
I'ambit social. A cada activitat crearem un grup de persones per compartir experiencies

vinculades a les persones sense llar.
Entre d’altres activitats, i en un estil similar al de 2023, hi podrem trobar:

e Xerrades online
e Projecte en col-laboracié entre equipaments culturals de la xarxa Apropa Cultura i
la XAPSLL

Projecte de funcions matinals

Per aquesta temporada dedicada a les persones en situacio de sense llar, Apropa Cultura
continua amb les sessions matinals a publics que, per les seves caracteristiques i
necessitats, sovint poden no sentir-se comodes o no poden assistir a les mateixes funcions
que el public general. Durant el 2022, L'Auditori va obrir les portes a entitats que atenen
persones en situacié de sense llar, oferint-los accés als assajos de I'OBC i un esmorzar
posterior a la cafeteria de L'Auditori. Aixi, aquestes persones poden gaudir de concerts en
un entorn comode i adaptat als seus horaris i que, d'una altra manera, no podrien accedir-
hi. El projecte es reprendra durant aquesta temporada, amb l'objectiu de seguir sumant

complicitats entre els equipaments.

La creacio de projectes especifics per atendre les necessitats reals dels usuaris de les
entitats socials respon a una tonica que Apropa Cultura ha practicat durant els ultims anys.
Per exemple, la temporada dedicada a les persones grans en situacié de dependéncia i/o
aillament es van crear tres projectes diferents centrats en aquest col-lectiu: "El Museu
s’Apropa” (programa d'activitats artistiques organitzades per una desena de museus de la

xarxa Apropa Cultura a residéncies de gent gran), "La Dansa s’Apropa" (una col-laboracié
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amb el Mercat de les Flors, que porta sessions de dansa a les residéncies) i les "Sortides
#MaiSoles" (un servei d’autobusos adaptat per anar als equipaments culturals en

col-laboracié amb I'empresa Moventis).

La cultura és un dret

Anar al teatre, a concerts o visitar exposicions son algunes de les activitats que, com a
individus socials, ens permeten créixer i enriquir-nos a través de l'art. | és que el fet que la
cultura pugui formar part de la nostra vida hauria de ser una cosa indiscutible. No obstant
aixo, per a moltes persones que es troben en situacid de vulnerabilitat o de I'ambit de la

discapacitat, aquesta certesa deixa de ser tal.

Les persones en situacio de vulnerabilitat sovint han d'enfrontar-se a una privacio de l'accés
a la cultura a causa de la situacio d'emergéncia permanent que viuen les entitats socials.
Limitacions economiques, de mobilitat o de temps i recursos son algunes de les barreres

que porten al fet que la cultura sigui relegada a un pla residual.

En contra d'aquesta realitat, I'accés a la cultura ha de seri és un dret. Un dret que, juntament
amb la salut o l'educacio, fa que les persones tinguem una vida digna. | és precisament
d'aquesta premissa de la qual parteix el projecte de llei de dret a la cultura plantejat des del
nostre govern. Llei que ens posiciona com una comunitat autonoma pionera en la materia
i que, des d'Apropa Cultura, ens inspira per a continuar treballant per a facilitar I'accés a la
cultura a persones en situacié de vulnerabilitat. Es a dir, per a garantir els drets culturals

de totes les persones.

Al llarg d'aquests 17 anys d'Apropa Cultura, hem trobat en aquesta xarxa un instrument per
a trencar barreres i fer realitat I'exercici dels drets culturals i aixd és el que continuarem

fent. Perqué som xarxa, perqué Apropa Cultura és de tots.

Per aixd es promouen les seglients accions:

e Sessions matinals al Mercat dels Flors. Sessions relaxades on el cos es troba a
gust, on l'espai no esta tan fosc ni el so tan alt; i esta permes entrar i sortir o
expressar-se.

e Mati d’'Orquestra. Una activitat musical participativa en horari matinal.
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La targeta de discapacitat. Aquesta targeta facilita descomptes i avantatges per a
persones amb discapacitat o necessitats especifiques i els seus acompanyants.
Referent d'accessibilitat. Una figura encarregada de proposar i perseguir aquells
petits canvis perqué cada espai cultural vagi avangant cap a una major
accessibilitat.

Museu s’apropa i dansa s’apropa: programes d'activitats artistiques organitzades
per una desena de museus de la xarxa Apropa Cultura a residencies de gent gran,
aixi com una col-laboracié amb el Mercat de les Flors, que hi porta sessions de
dansa.

Sortides mai soles: excursions organitzades a museus i altres equipaments
culturals a través d'un servei d'autobusos adaptat per a gent gran i PMR, en
col-laboracié amb I'empresa Moventis i Hife.

Formacions en accessibilitat a equipaments culturals: des d'Apropa Cultura
proposem dos dies de reflexio, provocacid, conviccid, incomoditat i inspiracié a
parts iguals. La idea és coneixer de primera ma referents d'inclusi6 a la Cultura

lligats a arts esceniques, musica, arts plastiques i espais de cultura.
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1.2 Gertu Kultura al Pais Basc

Aquest 2023 el projecte continua expandint-se i ha comengat a caminar cap a Guipuscoa

sota el nom de Gertu Kultura.

L'inici del projecte ha comptat també amb una campanya comunicativa centrada en la
presentacio del projecte als mitjans, la creacié d'una base de dades propia per arribar al

sector cultural i social del mateix territori i I'obertura d'un perfil propi a Instagram.

A més, també s’ha realitzat una comunicacié als mitjans de Barcelona amb la nota de

premsa amb el titular: Apropa Cultura arriba al Pais Basc sota el nom de Gertu Kultura.

o Consulteu la nota de premsa aqui.

1.3 Focus Territorial

Aquest 2024, amb I'objectiu de descentralitzar I'accio d’Apropa fora de Barcelona a nivell
comunicatiu, continuem amb [I'estratégia de fer comunicacions parant atencié a
determinats territoris de Catalunya, i els seus equipaments i entitats socials per augmentar

la incidencia del projecte Apropa i sumar nous registres.

A finals de 2023 es comenca a posar el focus en les activitats i projectes empresos des de
les provincies de Barcelona, Tarragona, Lleida i Girona. En aquesta tasca es cerca la
complicitat i comunicacié amb les mediadores de cada territori per tal d'oferir comunicacio

rellevant i actualitzada que posi en valor cada branca.

Concretament respecte de la premsa, es posa en marxa un tour comarcal: en funcié del
calendari d'Apropa, es confecciona una ruta per diferents llocs de rellevancia per I'entitat

que ens permeten coneixer al mitja o mitjans principals de la zona en questi6 i presentar.
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1.4 Sortides #MaiSoles

En el marc de la iniciativa #MaiSoles, es continua impulsant el projecte de les sortides
#MaiSoles, que posa autocars adaptats a disposicio de les residéencies de gent gran per
tal que els seus usuaris i usuaries puguin fer sortides culturals i no es vegin limitats per
barreres fisiques. Es un projecte cada cop més consolidat que garanteix 'accés a la cultura
a les persones que tenen dificultats de mobilitat, la majoria de les quals van amb cadira de

rodes.

Aixi, el 2023 s’han realitzat 128 sortides en col-laboraci6 amb les empreses Moventis,
Calella, Izaro i Hife: al Gran Teatre del Liceu, al Tibidabo, al Museu de la vida rural de

Tarragona, a la Sagrada Familia o a la Seu Orquestra Simfonica del Vallés, entre d'altres.

L'objectiu era llangar el missatge que Apropa Cultura continua treballant per garantir els
drets culturals de les persones en situacio de vulnerabilitat, no només obrint les portes
dels equipaments culturals, sin6 responent a les seves particularitats i trencant les barreres

amb que es poden trobar (en el cas de la gent gran, les barreres de mobilitat).

1.5 La banda ens Apropa
Apropa Cultura, en col-laboracié amb L'Auditori i la Banda Municipal de Barcelona, crea a
la temporada 18/19 la iniciativa La Banda ens Apropa, un cicle de concerts matinals i entre

setmana pensats especialment per a gent gran en situacioé de dependéncia o aillament.

Des de la temporada 22/23 La Banda ens Apropa inicia una nova aventura per a arribar als
barris oferint concerts matinals en llocs accessibles que fomentin també les sinergies
entre les entitats de la zona, com les residéncies de persones grans i els instituts. Un
exemple és el concert La Banda ens Apropa a les Cotxeres de Sants, que es va dur a terme
a la plaga homonima el mes de gener de 2024 i que resulta un exit després d'acollir més de
500 persones en cadira de rodes en una jornada per al record que es repetira en el que

queda d’any.
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1.6 Reconeixements

Premis Compromis Metropolita

Apropa Cultura va rebre un reconeixement en la primera edicié dels Premis Compromis
Metropolita, dins I'acte anual del Pla Estratégic Metropolita de Barcelona (PEMB). El premi
reconeixia la tasca de la xarxa, que garanteix l'accés a la cultura de col-lectius en situacio
de vulnerabilitat a través de projectes, formacions i campanyes de sensibilitzacié arreu del

territori metropolita.

El premi es va entregar el 12 de desembre de 2023 a I'auditori Can Roig i Torres de Santa

Coloma de Gramenet.
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2. Premsa

Clipping fins a octubre amb Cosmica

Podeu consultar el recull de premsa amb totes les aparicions fins a I'octubre 2023 en

format PDF aqui; i la valoracié economica en format XLS aqui.

A tall de resum, les xifres sobre la preséncia d’Apropa Cultura als mitjans de comunicacié

fins a I'octubre 2023 son les segiients:

o Total dimpactes: 212 impactes
(Televisio: 9 / Radio: 6 / Premsa escrita: 43 / Online: 154)

o Abast aproximat (audiencia) dels impactes: 39.320.932 persones
(Televisié: ND / Radio: ND / Premsa escrita: 2.221.116 / Online: 37.099.816)

o La valoraci6 economica aproximada sobre el total d'aparicions ascendeix a:
511.596€
(Televisié: ND / Radio: ND / Premsa escrita: 207.776 / Online: 303.820)

Clipping d'octubre a desembre amb Oh Ia |a!

Podeu consultar el recull de premsa amb totes les aparicions d’octubre a desembre en

format PDF aqui; i la valoracié economica en format XLS aqui.

A mode de resum, les xifres sobre la preséncia d’Apropa Cultura als mitjans de comunicacio

des d'octubre a desembre 2023 soén les segients:

o Total dimpactes: 104 impactes
(Televisié: — / Radio: 3 / Premsa escrita: 18 / Online: 83)

o Abast aproximat (audiencia) dels impactes: 5.202.415 persones
(Televisié: — / Radio: 110.600 / Premsa escrita: 1.013.925 / Online: 4.077.890)

o La valoracié6 economica aproximada sobre el total d'aparicions ascendeix a:
223.800€
(Televisié: — / Radio: 2.712 / Premsa escrita: 11.298 / Online: 209.790 )
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https://drive.google.com/file/d/1Yv_EG2hDAHL_YBnKbUElNLEjk66BnY0j/view?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ATwLLwBnU1DXLBXca-83CnqBwSKnHodD/edit?usp=sharing&ouid=106148557708393140051&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1zrFrCub4FN5nuDyd_KWlvYQBYgxZ0deW/view?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1eTaWXVUSD1xCLeICdxT2iTI_zAkhEQbhjSckJsq2KFQ/edit?usp=sharing

Aparicions destacades

betevé

betevé

Claudia Torner

Coordinadora de Apropa Cultura

apropa
S
cultura

2

. . Séssions matinals de musica i dansa'per a Collectius
valperables, una proposta dApropa Cultura

LAS TARDES DE RNE

Tercera hora - 27/03/23

2n D

rne

'‘Apropa Cultura’ una iniciativa molt
humana

18/01/23

E: - " Apropa Cultura’ una iniciativa molt humana
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La presentacio es va fer al Teatre Bartrina de Reus. Fo10: AJUNTAMENT DE REUS

Lunes, 18 de septiembre de 2023 17:18

Viernes, 21 de abril de 2023 13:51

Apropa
Culturate
programa

Representants de les entitats socials
de Reus han assistit aquest diven-
dres, 13 de gener, al Teatre Bartrina
a la presentaci de les activitats del
programa Apropa Cultura del pri-
mer semestre del 2023 que oferei-
xen els teatres Bartrina i Fortuny
de Reus. Per primera vegada, tam-
bé s'ha presentat la programacié de
dos altres equipaments del territo-
ri que també formen part d’Apro-
pa Cultura: la Fundacié Mas Miré
de Mont-roig del Camp i el Museu
de la Vida Rural de I'Espluga.
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NOU PROGRAMA « Cinc entitats engeguen una activitat de promocié cultural

E1 Consell aporta 10.000
euros per promocionar
actes culturals enaquest
projecte d'abast social

Apropar la cultura a |
persones vulnerables

da Albert Camus de

El conseller de Turismo, Cultura y Deportes,
Jaume Bauza, y el director general de
Cultura, Pedro Vidal, se han reunido con la
directora y la responsable de comunicacion
de Apropa Cultura Balears...

Sessions culturals adaptades per a usuaris
de residéncies de gent gran i centres de
rehabilitacio de salut mental o d'atencio a
persones amb diversitat funcional . Es la
proposta que ofereix des...



Lunes, 13 de marzo de 2023 14:00

Martes, 21 de febrero de 2023 09:49

46 UNima Hera

El Programa Apropa Cultura, instaurat a
Catalunya fa deu anys, es dirigeix sobretot a
gent amb risc d’exclusio L'any passat, 305
persones van assistir a activitats culturals
d'Olot a través del...

Cuatro personas que han vivido durante anos
en la calle en Barcelona han coincidido este
lunes en reivindicar que el acceso a la cultura
se tiene que garantizar a todo el mundo
porque permite...

MIERCOLES, 22 DE NOVEMERE DE 2023

Programa e El museo acoge las Jorades dAccesibilitat | Diversitat a la
Cultura e Se celebra los praximos dias 20 de noviembre v 1 de diclembre

La «accesibilidad y diversidad» en
la cultura, a debate en Es Baluard

RC.| PALMA

La Misericdrdia (Palma)

una societat millor, un mém
pensat per i a totes les
persomes” es el lema que en-

ib ayer

de Jas Jomades d’Accessi-
bilitat i Diversitat a la Cul-
tura, que tendrén lugar los
dias 20 de noviembre y 1
de diciembre en Es Baluard
Museu. Estén impulsadas
por Apropa Cultura Balea-
res, con el apoyo del Go-
vemn, el Corsell y la Funda-
«ié la Caixa’.

‘Transformem. Generem.
Imaginem, des de la Cultura,

globa las prop

Jomades para esta edicién.
Asi, el programa contem-
pla dos mananas de char-
las y uma entacién
teatral abierta a piblico ge-
neral para conocer de pri-
mera mano

1on desde la organizacién.
De esta forma, buscan ge-
nerar «experiencias inspi-
radoras que nos permitirin
imaginar alternativas al
mundo en el que vivimos,
poniendo énfasis en la im-
portancia del hecho artisti-
co cultural, no sélo para
describir f] muf\do, sino

e
inclusién en la cultura, lo-
cales y de todo el Estado,
ligadcs a artes escénicas,
miisica, artes plisticas y es-
pacios de culturas, explica-

para .
La  programacién
completo y la reserva de
entradas se pueden encon-
trar en la web oficial de
Apropa Cultura Baleares.

De Izquierda a derecha: Sira Fiz, Bernat Pujol, Garda, Guillem Ginard, Maris del
Mar Matas, Maria Francesca Rigo y Pilar Rubi, ayer en La Misericordia. Fota JAUME MOREY
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Tarragona amb la xarxa Apropa Cultura

T —— -t ——— S $ s 3 2
A e e e e e 4 P s S b La colura cusva mba fins wmmm blitx de les resdents i perso-  déncia Vila-seca per fer wna
e e e e b @ e 5‘—;.:-:.L. ? a # adaptats 2 TS usuATies. Serse AN Mes  visita guiada, ding W projec-

- MaiSoies gracies 3 13 xarxa m:mmu nmwrmmsn te intergeneracional en qué
SO ABLINALAL Beln batbatemtend e Apropa Cuitra, Bn collabo-  Camp de iTecres va redre 2 seman per Aum-

racio ambd Actocars HIFE,  de YEbre, faclitnt aid 1amo- mxmuﬂ:h TGt dun nstitut del terzitort.

h _

4=
Els lcomplnymts de les

Yo o
am Apac entraran gratis als .
rans teatres de Barcelona Elacompafiante de una persona con
ke discapacidad antrard gratis al Liceu y
\ i otros cinco grandes teatros como
L'Auditori y el TNC

N0 T HO FERDIK Lan chres de Sy svcornanacss 9e b sanslion de
Owcekam

TARRAGONA WEB RADIO

TOTHOM DEL 27/11/2023 RMNE CATALUNYA

INFORMATIUS RNE - APROPA CULTURA
SuparScic: 1008 Audizncia: 084 Valaracien: 298
Duraciom: 020" Andiencia: 000 Valoracien: T94E

05122023
051242023
Tathom &g un programa on la diversitat, la integracid | les glestions socals prenen
protagonisrme. De 12,30 a 13.00 hores, tréenta minuts per donar veu als qgue més la
necessiten. Tot plegat, de la md del nostre periodista Miguel Gonziler Infermative BNE - Apropa Cultura.
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3. Xarxes socials

A continuacio presentem els principals resultats en organic dels perfils d’Apropa Cultura a
les xarxes socials pel que fa a les dades analitiques de seguidors, impressions i

interaccions globals.

Resultats fins a octubre amb Cosmica

Podeu consultar I'informe complet de xarxes socials amb totes les dades en aquest enllac.
Facebook

A Facebook el nombre de seguidors/es es situa actualment en 3065. S’han fet un total de
143 publicacions, les impressions de les quals han arribat a 23.690 usuaris/es, amb les
quals s’hi ha interaccionat en 1191 ocasions, el que ha generat un percentatge

d’engagement del 58,17%.

Aqui el detall desglossat:

58,17 1.191

-18,63% 14,87%

Engagement Interaccions Publicacions

Twitter

A Twitter el nombre de seguidors/es es situa actualment en 3970, 260 més que en el
periode anterior. S’han fet un total de 413 tuits, les impressions dels quals han arribat a
53.320 usuaris/es, amb els quals s’han generat 1.175 interaccions que, a la vegada, han
generat un percentatge d’engagement del 21,89%. Altres perfils han mencionat a Apropa

Cultura un total de 1.263 vegades.

Aqui el detall desglossat de les interaccions:

878 256 413

-33,98% -16,88% -32,98% % -13,78%
M'agrada Reposts ¢ clics Posts
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https://drive.google.com/file/d/1Df1CGXkegV9ROVJF2L8GFzaKoEzj2dWx/view?usp=sharing

Instagram

A Instagram el nombre de seguidors/es es situa en 4.526, 598 més que en el periode
anterior. S’han fet un total de 63 publicacions al feed, les impressions de les quals han
arribat a 103.540 usuaris/es, amb les quals s’hi ha interaccionat en 2.166 ocasions i que

han generat un percentatge d’engagement del 87,64%.

Aqui el detall desglossat de les interaccions:

2.061 52

-35,61% -70,29%

M'agrada Comentaris Guardats

Pel que fa als reels enguany han aconseguit un percentatge d’engagement del 52,12%, un

65,81% més respecte I'any anterior, i han generat 1.350 interaccions:

38

-9,62%

M'agrada Comentaris

Pel que fa als stories enguany se n’han fet 317 i han aconseguit 49.570 impressions, un

9,18% menys respecte I'any anterior:

154,85 317

+9,19% -16,8%

Abast mitjana per
Story

Histeries

Impressions

YouTube

A Youtube el nombre de subscriptors/es es situa actualment en 1230. Els videos han

acumulat un total de 27.570 reproduccions, un 1,84% més que el 2021.

El resum d'interaccions és el seglient:

89

M'agrada
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Resultats d'octubre a desembre amb Oh la |a!

Podeu consultar I'informe complet de xarxes socials amb totes les dades en aquest enllac.

Amb la nova sinergia entre Apropa Cultura i Oh la la!, la comunicacié online d’Apropa pren
un nou rumb i, de cara a 2024, es treballen nous objectius estrategics. També es passa per
un periode d'adaptacio, en el qual destaca la celebracié de I'acte anual Apropa el 3 de

novembre (fita que genera altes tasses d'interaccio)

Instagram

e Seguidors: el perfil creix amb 210 nous seguidors des d’octubre, sent el pic més
destacat els 118 aconseguits el novembre arran de I'acte anual del dia 3. En total,
s’assoleixen 4.722 seguidors.

e Publicacié i m'agrada: a mesura que s'implementa la nova estratégia i es fixa una
periodicitat de 12 posts mensuals, els m’agrada experimenten un increment
progressiu: 363 (octubre) > 465 (novembre) > 528 (desembre).

e Abast: les publicacions arriben a una mitjana de 240 usuaris amb un pic al
novembre de 449.

e Continguts: els reels son el contingut amb més abast. Gairebé tots els publicats des
d’octubre superen les 1.000 reproduccions, amb un pic de 2.114 el novembre

gracies a I'espot 2024 (el que millor ha funcionat aquest trimestre).

Publicacions destacades:



https://drive.google.com/file/d/1DpdmQnqMEFfIUdpchp9boepKNMvltbbH/view?usp=sharing

[><

Seguidors: 41 nous seguidors des d'octubre, sent el pic més destacat els 29
aconseguits el novembre. En total, 4.011 seguidors actuals.

Mencions: a causa d’actualitzacions a la plataforma, no tenim accés a aquest
recompte. Malgrat tot, sabem que s’ha donat una intensa interaccio arran de I'acte
anual de novembre; una oportunitat per a promoure el contacte amb molts
equipaments culturals com I'Auditori, el Mercat de les flors o el TNC.

Impressions: arran d’estabilitzar novament la publicacio, es dona una tendéncia a
I'alga i un pic al novembre: 2.032 (octubre) > 10.700 (novembre) > 3.536 (desembre).
Tassa d’interaccio: en consonancia, I'engagement rate creix progressivament cada
mes: 1,5% > 2,9% > 3,8%.

M’agrada: gracies a la intensificacié de la publicacié mes rere mes, augmenten

també els m’agrada: 22 > 188 > 55.

Publicacions destacades:

. Apropa Cultura F
Apropa Cultura

Tot a punt p:

Conduit per

Encetem la campanya d' 2022-2024, continuant amb el
compromis envers els i la visibilitzacié de les persones en
situacié de sense llar g

er comengar L

Miguel i Julio ens expliquen I'experiéncia del Miguel amb la cultura en
aquest nou espot!‘

Acte anug|
Apropa ( iy

-2

LinkedIn

Aqui també es fa molt palés l'impacte de l'acte anual, on es disparen les
visualitzacions de la pagina d’Apropa Cultura per part d’altres perfils: 33 (octubre)

> 120 (novembre) > 76 (desembre).
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e Seguidors: 55 nous seguidors des d’octubre, sent el pic més destacat els 35 de
novembre. En total, 763 seguidors actuals.

e Interaccio: creix en consonancia amb l'estabilitzacié de la publicacié: 1 > 41 > 48.

e Clics: un indicador de l'interés dels usuaris en el nostre contingut, que augmenta

exponencialment, senyal que la nova estratégia funciona: 4> 31 > 90.

Publicacions destacades, amb un 20% i un 16% de tassa d'interaccié (el quadruple de

I'habitual):

Apropa Cultura
wultura e

Después de 17 afios de experiencia en Catalufia y mas de 2 afnos en Baleares,
#ApropaCultura da un salto hacia el norte para instalarse en Guipuzcoa bajo el
nombre de #GertuKultura

Seguir

Comenzamos la aventura de Acerca en Euskadi!

#somApropa #GertuKultura #femxarxa #acompanyament #art #Teatre #cultura
#accessibilitat

Apropa Cultura Seguir
z

Este sabado en el Ayuntamiento#educaamblart hicimos dibujos desde la memoria
con el artista lvan Candeo

A partir de calcar y aprender el Angelus Novus de #PaulKlee y de explorar la
relacién entre la mano, el ojo y la mente, vamos a dibujar sin mirar y vamos a
practicar la observacion, la intuicién y la presencia

#FundacioSorigue #enorbita #formacié #enorbita #apropa #cultura #sumar #Art
#SalutMental #somApropa

Translated - Ver el original Ver el original

gertu
=57 b

Kkultura

inklusiorako
atea

e\

4. Butlletins

En total, el 2023 s’han creat i enviat un total de 153 butlletins dirigits a les diferents
tipologies de public divers i interessat en el projecte Apropa. En total I'abast ha estat de

108.202 usuaris. El contingut combina entrevistes, formaci6, entreteniment,

recomanacions, etc. La subscripci6 és lliure a través de la web:

www.apropacultura.cat/ca/butlleti.

Quant a les estadistiques, s’han generat un total de 77.430 obertures, és a dir, un 71,56 %:
una dada molt positiva que indica l'interés dels usuaris en el nostre contingut. | per acabar,

s’obtenen 11.512 clics totals.
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http://www.apropacultura.cat/ca/butlleti

5. Visites Web

Pel que fa a les visites a la web apropacultura.org, les dades del 2023 respecte de les del
2022 evidencien uns molt bons resultats. Augmenten tots els parametres: usuaris, usuaris
nous i temps d'implicacié (temps que l'usuari passa a la pagina), el qual augmenta fins a

gairebé 11 minuts.

A més, es denota el bon posicionament organic de la pagina, ja que més de 80.000 usuaris
arriben a apropacultura.org a través de la cerca organica per buscador. La segona font més
gran de transit és I'accés directe, és a dir, quan l'usuari tecleja el domini web directament a

la barra de cerca perque el coneix i hi entra de manera habitual.

Usuaris Usuaris nous Temps d'implicacié mitia ® Total dingressos ® A -
73k 181k 10 min57s 0,00 €
1100,2% 13075% 130,4% -

4k

3k

2k

== Darrer any natural = = Darrer any natural

Usuaris nous per Grup de canals predeterminat del primer usuari~ A~

; |
Direct
Email —
Referral -
[ |

Organic Social
Unassigned

Organic Video

0 20k A0 k 60 k 80k 100k

@ Darrer any natural El mateix periode de I'any anterior

Del dia 19 de gen. del 2022 al dia 31
de des. del 2023 Mostra l'adquisicio d'usuaris =
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Apropa Cultura

apropacultura.cat
932479306

apropa@apropacultura.cat

Data de tancament d’aquesta memoria:
Febrer 2024

Apropa Cultura amb el suport de:

AT Generalitat F) Ajuntament Diputacié
{ll¥ de Catalunya b deBarcelona Barcelona
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