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Educa amb I’Art | Gran Teatre del Liceu | 18 de marc¢ 2017

A continuaci6 trobareu el resum de totes les activitats i exercicis que es van presentar durant
la sessi6 de formacié Educa amb I’Art al Gran Teatre del Liceu.

Ignasi Tomas, de formaci6 autodidacta i després de col-laborar amb diferents agrupacions
teatrals, el 1976 funda el GTR —Grup de Teatre de Roses—, del qual és director artistic des del
comencament. Ha dirigit autors tan diversos com: C. Valls, Moliére, J. Bordas, Vallvé i
Ventosa, Plaute, Benet i Jornet, P. Hacks, K.Valentin, A.Guimers,...

També compta amb obres de creacié propia. Llarga trajectoria com a director escénic,

actor, narrador i formador.

Aleix Pratedepauda, divulgador musical i professional del Departament de Marqueting
del Gran Teatre del Liceu.

Educacio dels sentits

Farem exercicis i jocs per a treballar el ritme i la coordinaci6 (vocal i corporal).

e Practiquem en grup un Canon amb la segiient frase:
PLATO, CICERO, SUMMUS ARISTOTELES
CECIDERUNT IN PROFUNDUM LACUM.

e Joc de percussio corporal: dividim el grup en dos, un davant dels altres.
Cada grup far

P = Peu (Peu d’inici el dret)
M = Mans (Palmes)
C = Cos (Pit)

El joc percudiu entre els cors sigui, a I'inici, de provocacié/resposta per acabar junts:

COR1/PM-PM-PM- PMM
COR2/PPM-PPM -PPM - P MM

COR1/CCCCCM
COR 2/ CCCCCM

COR1/PM
COR2/PM
COR1+2/PP-PPM

COR1+2/PC-PC-PCP-MMMMMMMM (cercle en direccio a la dreta)
COR1+2/PC-PC-PCP- MMMMMMMM (cercle en direcci6 a I’esquerra)
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COR1+2/PC-PC-PCP-PM-PM
COR1+2/PC-PC-PCP - (Tots encarats al public)
MMMMMM P+BRACOS (ganyota + bracos a Iaire,

punys tancats amb dits polze, index i auriculars, estirats)

Distensio i desinhibicio

Relacié i comunicacio interpersonal.

A) Observacié - Memoria
B) Expressio corporal i oral - Estimular emocions i sentiments
C) Improvisacio - Estimular la creativitat i la imaginacio.

Exercicis:

Fent I’animal. Em recordes a un...

Per la nostra fesomia o per la nostra peculiar forma de moure’ns
ens podem semblar a uns animals més que a uns altres,

pero com ens veuen els demés?

Ens col-loquem per parelles, cadascu observa al seu company
iintenta descobrir a quin animal s’assembla més.

Reflexionar i observar caracteristiques del company amb respecte.
S’ho expliquen i es diuen el perque.

Canviem de parella i repetim procés.

Em transformo en un...

Triar una musica ambient suau. Cadascu es col-loca al terra,

el més recollit possible (és una cél-lula), per comencar a transformar-se
lentament en un animal (o bé el trien per endavant o es deixen portar
per la inspiracié) comencant per la columna vertebral

(s’arrosseguen, son bipedes, quadrupedes, neden...?) i es desplacen.

En el mén animal...

Els animals es relacionen i s’interrelacionen:

Es reconeixen (s’oloren, es palpen, es miren fixament...).

Reaccionen (pot ser un joc de fugida/atac entre victima/depredador;
passeig; dansa nupcial; simple observacio encuriosida de 'altre...)
“Xerren” (proposta d’actitud humanitzada amb sons onomatopeics propis
de cada animal pero amb diferents entonacions de sorpresa,

interrogacio, espant...)
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e Infants.

Col-locar-nos en cercle i moure’s com els NADONS balbucejant.
Aixecar-se i perseguir-se caminant com si portessin bolquers tot emetent
xisclets i rialles mentre es mantenen drets; caure i plorar (o riure)
expressant sorpresa o espant...

Turisme japones, I’autocar.
Col-locar fileres de cadires amb una separacio al mig
i seure-hi reproduint corporalment i sonora les segiients accions:

- Engegar motor

- Arrencar

- Sots a la carretera

- Pujada

- Frenada

- Derrapada a la dreta

- Derrapada a I’esquerra
- Aturada

Passejada pel zoo:

- Baixen de I’autocar masegats

- Es col-loquen en filera (de 2, 3 0 4 components)

- Veuen els animals

- Fan fotos

- Imiten els animals

- Alguns han d’anar al W.C.

- Tornen a I’autocar cansats

- Comencen a trucar per mobil explicant I’excursio




Breu introducci6 practica a la creacié de la dramaturgia de ’'Opera BRUNDIBAR
de Hans Krdsa/Adolf Hoffmeister (aplicacio de tot I’'anterior).

Brundibar és una opereta social i pedagogica escrita just abans de la Segona Guerra
Mundial i interpretada en un camp de concentracié a Txecoslovaquia.
Aquesta frase inclou la major part dels temes en els que cal aprofundir.

Opereta

Queé és? Es una obra musical escenificada, amb cantants, musics, escenografia,
moviments, interpretacio, etc... com una C)pera o un Musical, en la que els actors
canten el seu text, perd amb unes caracteristiques concretes.

No és massa llarga (Brundibar dura aproximadament mitja hora).
Fonamentalment és cantada pero també hi ha parts parlades.

Musicalment no és tan dificil com una opera. Hi ha papers que necessiten cantants
professionals pero també hi ha altres papers que poden fer cantants afeccionats.
Pot fer-se amb un grup instrumental reduit (no cal una gran orquestra) o,

fins i tot, amb un piano sol.

Estructura, orquestracio...

L’opereta té dos actes. El primer acaba quan arriba la nit, un moment que representa
la desesperaci¢ dels nens protagonistes i el segon acte comenc¢a amb el nou dia que
portara a la victoria sobre Brundibar. L’aparici6é dels animals, personatges fora del
mon dels humans, subratlla aquest el punt d’inflexio.

L’orquestracio és amb 4 violins, violoncel, contrabaix, flauta, clarinet, trompeta,
piano, acordié, guitarra i percussié. Els moments de veu parlada es fan servir amb dos
motius: per fer avancar I’argument o per adrecar-se al cor o, al final, al public,
demanant-los la col-laboracié.

Contingut social

Brundibdr és una obra musical amb molt contingut social.

Parla de la llibertat, de la uni6 de les persones com a manera d’aconseguir els
objectius comuns. Es un conte sobre el bé i el mal, parla de que cal “atrevir-se
a pensar” i esta en contra dels dictadors, dels que manen per la forca.

I realment la historia i les peripecies de I’obra la fan molt especial

fins a convertir-se en un simbol.

El compositor, Hans Krdsa, la va escriure per a un concurs del ministeri d’educacio
txec just abans de comencar la guerra. La invasio nazi va fer que s’estrenés en un
concert privat a ’orfenat jueu de Praga, el juliol de 1941.



Progressivament, el director primer, el compositor després i els nens a continuacio,
tots van ser deportats a Terezin. Al camp de concentracié van remuntar I’obra ila van
tornar a estrenar el 23 de setembre de 1943.

En van fer més de cinquanta representacions.

Els nazis no van donar importancia al contingut de I’obra i veien que els nens estaven
entretinguts. Fins i tot van fer servir el fet que una opereta es fes al camp com a
propaganda per fer veure que als camps de concentracio s’hi estava bé.

Unes 140.000 persones van passar per Terezin de les quals 33.000 hi van morir alla.
Unes altres 87.000 vas ser traslladades a Auschwitz de les que en van sobreviure
menys de 5.000. A Terezin hi van anar a parar uns 15.000 nens i adolescents dels que
en van sobreviure pocs més de cent.

Si abans de la invasio nazi ’obra ja parlava de la superacio de les dificultats a través
del coratge i ’esperanca, aquestes qualitats es van veure augmentades en veure’s
també incrementades les circumstancies tan dificils de veure’s en un camp de
concentracio.

Pedagogicament

1. Serveix per explicar que és una opereta i qui hi participa: actors, cantants,
escenografs, musics...

2. S’hipot participar directament sigui fent algun paper secundari o dins dels
cors o, sobretot, fent de public que també hi participa activament.

3. Esuna motivacié singular per explicar el nazisme, la Segona Guerra Mundial i
els Camps de concentracio

4. Esuna musica del segle XX, a la vegada actual i a 1a vegada propera i senzilla.

5. Brundibdr també parla de la forca de la musica, tan per bé com per mal.Es a
través de la musica que Pepicek i Aninka aconsegueixen el que els falta pero
també Brundibdr amb la seva musica ensarrona els vianants. Una mica com fa
el flautista d’Hameli, amb la musica encisa qui I’escolta i els fa fer el que vol.
Sempre es va dir que el gran merit de Hitler d’hipnotitzar el poble va ser a
través dels seus discursos vibrants i encesos.
Aixi per un cant6 trobem que les ideologies totalitaries, com el nazisme i
també el comunisme, han tingut por de les arts, pel poder que tenen i la
llibertat que donen i, per altra banda, tenim molts exemples de com un text
cantat pren molta més forca que si fos solament parlat: la canco protesta,
els himnes...

6. Ampliacio de coneixements siguin directes o col-laterals.



Historia:

Que va portar el mon a dues guerres tan generalitzades com la Primera

ila Segona Guerra Mundial?

Perqué Alemanya, un pais culturalment avancat (amb Beethoven, Goethe...) va
deixar-se enredar per un dictador?

Quines altres personalitats importants, no només artistes i no només compositors,
van haver de fugir d’Alemanya. Us n’oferim una breu llista: Arnold Schonberg, Béla
Bartok, Kurt Weill, entre els musics pero també Bertold Brecht (autor teatral),
Albert Einstein (fisic nuclear)...

Busqueu més informacié dels Camps de Concentracio:

Aqui teniu la pagina de Terezin: http://www.pamatnik-terezin.cz/

Musica:

El Llenguatge Musical emprat per Krasa, és entenedor? Es senzill de cantar? Malgrat
faci més de 60 anys que esta escrit, sona “modern”? Que hi aporta la musica a la
comprensio de I’argument, a subratllar els sentiments i els estats d’anim dels
personatges?

Personatges:

e Brundibar: Es el nom d’un dels personatges, que hi surten, justament “el
dolent” de I’argument. Es un music ambulant, un acordionista, que toca al
carrer i es pensa que ¢€s I’amo del carrer.

e Pepiceki Aninka (els protagonistes): Son dos germans
que tenen la mare malalta.

e Elcor (anomenat “Les finestres”): Van subratllant les parts importants de
I’'argument. Aquesta és una idea que trobem des del mon antic en les obres
escenificades, la preséncia d’un cor que va insistint en el que es més important
de 'argument.

¢ Elvenedor de gelats, el forner i el lleter que venen els seus productes al carrer

e Elpolicia que vigila que el carrer estigui en ordre

e Elpardal, el gat, el gos, tres animals que ajuden Pepicek i Aninka.

e El Public : Per ajudar hi ha un gran cor que fa la part del public

Argument:

La mare d’Aninka i Pepicek esta malalta i el metge diu que necessita beure llet.
Els nens no tenen diners i per guanyar-ne es posen a cantar al carrer al costat
de Brundibdr I’acordionista ja que veuen que la gent li déna diners.

Brundib4dr i un policia els renyen i els fan fora ja que diuen que torben

la quietud del carrer.

Els nens dormen al ras i durant la nit, un gat, un gos i un pardal els prometen
ajudar-los. Al mati, ajudats també per altres nens, canten una cancé de bressol
i recullen forca diners dels vianants.



Brundibadr els pren els diners pero després d’una breu persecucio,

els nens ’atrapen i canten una canco de victoria.

Es un argument simple perd cal buscar-hi segones lectures.

Per entendre-ho millor hem d’aprofundir en altres temes a I’entorn de 1’obra.

Expressio teatral
e Interpretacio (personatge per personatge...)
e Decorat
e Vestuari
e Moviments de grup.

Proposta de dramaturgia

Aixi, el personatge de Brundibdr podem entendre’l com Hitler.

El policia com les forces nazis que controlaven els carrers.

Els comerciants, el venedor de gelats, el forner i el lleter com els empresaris que
havien votat Hitler per a que posés ordre... i fins i tot es pot produir

una personificacié de la patria ferida en el personatge de la mare malalta dels nens,
un personatge que no apareix mai en escena.

Algunes parts de la lletra tenen aquest sentit.

“Aquell qui estima la seva mare i el seu pare és el nostre amic i pot jugar amb
nosaltres” a dir “Aquell qui estima la justicia, li és fidel i no té por és el nostre amic
i pot jugar amb nosaltres”.

Tots els nens i els animals canten la canco final que va pujant fent progressions
fins al crit de “Viurem en llibertat”.

Finalment, ja fora d’analisis detallats, cal el-laborar una “sensaci6 final”
que inclogui aspectes personals de cada un:

Que¢ ens ha aportat? Ha valgut la pena?

Cal seguir recordant els horrors de les guerres passades?

Hi hauria interes per repetir ’experiéncia amb aquesta o una altra obra?...



EDUGA AMB L'ART

EL GAS RIGOLETTO

© Aleix Pratdepadua Gran Teatre del Liceu - 18/03/2017



* Aleix Pratdepadua

» apratdepadua@gmail.com — 637.453.788

© Aleix Pratdepadua
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« Objectius:
« Engrescar

» Preparar I'oient per experiéncia operistica

* Reptes:

* L'Opera és complexa, llarga i avorrida

* Solucio:
 KISS: Keep it SIMPLE & SHORT

* Participacié + suport audiovisual

© Aleix Pratdepadua
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- Com engresquem?

© Aleix Pratdepadua



Com engresquem?

Captant |'atencié... amb un cop d’efecte

Mantenint |'atencid... generant expectatives

Consolidant I'atencié... satisfentla parcialment

© Aleix Pratdepadua



« Quin metode emprem?

» El contingut és suficientment ric, interrelacionat, i
complex per obligarnos a dialogar constantment amb

"interlocutor per assegurar-nos que ens acompanya

© Aleix Pratdepadua



- Abans de comencar... exercici previ

d’analisi i sintesi
* Premissa KISS (Keep it SIMPLE & SHORT)
* Establir les coordenades espai / temps

* |dentificar els personatges principals > maxim 4

 Extreure I'esséncia de la trama = maxim 40/60 inclis en

detriment de la fidelitat de |'argument

© Aleix Pratdepadua



- Com engresquem?

» |dentificacié de |'oient amb |'0pera a través de les emocions

e Audicid

© Aleix Pratdepadua



 Audicio 1

© Aleix Pratdepadua



- Com generem interes?
* Quina emocié heu tingut?
» Qué ens explica aquesta emocié?

* Ens explica una historial

© Aleix Pratdepadua



* Quina historia explica?
* Pistes...
« Coordenades espai / temps

* Personatges principals

» Esséncia de la tframa

* Anotar el brainstorming

© Aleix Pratdepadua



* Quina historia explica?
* Pistes...
« Coordenades espai / temps

* Personatges principals

» Esséncia de la tframa

* Anotar el brainstorming

* Desvetllar la incognita generada

© Aleix Pratdepadua



* Quina historia explica?

* Espai:
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* Quina historia explica?

« Temps:
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* Quina historia explica?

 Personatges:

Rigoletto Duc de Mantua

© Aleix Pratdepadua



* Quina historia explica?
e Trama:
Estructura:
« Obertura + 1¢" Acte (intro)
e 2° Acte (Nus)

o 3er Acte (Desenllag)

\¥9/

70NN\

Enlade

Sweet Potato, Broccoli, and Quinoa Solad

Corrot Sclod
with Horisso, Fetc ond Mint

Principa{

Miss Soignon Miso Clozed Wild Salmon

Parmesan ond Provolone Pizza

Peslie

Kohluhc Pots de Creme

o/
8%

© Aleix Pratdepadua



* Quina historia explica?
e Trama:
Estructura:

« Obertura + 1¢" Acte (intro)
* Qué haviem dit que passava?

* Qué passa realment?

e Audicié

© Aleix Pratdepadua



« Audicio 2

© Aleix Pratdepadua



* Quina historia explica?
e Trama:
Estructura:

« Obertura + 1¢" Acte (intro)

Qué haviem dit que passava?

* Qué passa realment?

Audicié

Sabent el qué passa... quines emocions ens fransmet el

cantant?

© Aleix Pratdepadua



* Quina historia explica?
e Trama:
Estructura:

« 2° Acte (Nus)

Qué haviem dit que passava?

* Qué passa realment?

Audicié

Sabent el qué passa... quines emocions ens fransmet el

cantant?

© Aleix Pratdepadua



* Quina historia explica?
e Trama:
Estructura:

e 3¢ Acte (Desenllag)
* Qué haviem dit que passava?
* Qué passa realment?
* Audicié
» Sabent el qué passa... quines emocions ens transmet el

cantant?

« NO DESVETLLAR EL FINAL!

© Aleix Pratdepadua



« Opcional:
* Per aprofundir una mica més...

* Qué us ha agradat més?

A qui li agradaria viure en aquella época? i en aquell pais?

Quin personatge us ha agradat més?

Us hauria agradat que hagués tingut un altre final?
 Quina emocié és la principal?
* Qui ho va composar? Quan?

» 2 idees (anécdotes) de la historia de les representacions

© Aleix Pratdepadua



« Sempre cloure amb una audicio!

© Aleix Pratdepadua



She End

© Aleix Pratdepadua
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Recursos en xarxa s e

Troba recursos dels segiients temes:

Ll Educa ambl'Art
U Experiencies artistiques i socials

Al web d’Apropa Cultura comptem amb un apartat B oumenien
N . . [ Projectes artistics dels equipaments Apropa Cultura
on trobaras recursos per a aprofundir en les sessions
ivisualitzar les formacions de cursos anteriors. EscullIa termatica atistica
B Musica O Tearre

[ Dansai eire O Arrs plastiques i visuals

Podras consultar:

Escull el col-lectiu:

() Discapacitat fisicaisensorial [J Discapacitat intel-lectual

- Videos de les formacions Educa amb I’Art B i i el
L Salut mental
. N . . Quin tipus de fc it busques?
- Dossiers pedagogics de les sessions. Brwe o v
— Enllag U Imarge
U Presentacic U Audio

- Articles i documentacio
relacionada amb les arts i ’ambit social

Nom del document, autor ...

‘ Cercar recursos

= museus i accessibilitat_

Clica aqui i descobreix com treballar

les arts en el dia a dia! foomcotubom) ) Ko e

A rcaceihilitat

http://www.apropacultura.cat/formacio.aspx

Formacions Educa amb I’Art

Les formacions s’adrecen a professionals de 1’accio social i educativa que treballen a
centres socials registrats a Apropa Cultura.

Organitzem sessions Educa amb I’Art durant tot I'any: consulta el calendari de les
sessions i fes la teva inscripcié. Ho trobaras a I’apartat Formacié del web d’Apropa
Cultura:

Consulta el calendari:
http://www.apropacultura.cat/formacio-

mediateca.aspx
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Apropa Cultura

Obrim les portes dels teatres, auditoris i museus perque tots necessitem la cultura.

www.apropacultura.cat

Email: apropa@apropacultura.cat
Telefon: 93 247 93 00 ext. 4691339

¢/ Lepant 150
08013 Barcelona



